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Queridos amigos:

El Grupo de Insufi ciencia Cardíaca y Fibrilación Auricular de la Fundación 
Española de Medicina Interna (FEMI), desea anticiparos el programa de la XVI 
Reunión de Insufi ciencia Cardíaca y Fibrilación Auricular que se celebrará en 
Zaragoza los días 20 y 21 de Marzo del 2014.
 
El programa de esta edición, clásico en cuanto a su estructura, pretende actualizar 
las últimas novedades en la fi siopatología y terapéutica en nuestro campo de 
interés, al tiempo que ser ameno y de interés para todos. 

Hemos escogido como eje central de esta reunión el Síndrome Cardiorrenal por 
varios motivos. En primer lugar, existe una línea de trabajo dentro del Grupo y 
el Registro RICA, que ya ha dado sus primeros frutos. En segundo lugar, es de 
gran interés actual en el contexto de la Insufi ciencia Cardíaca aguda, y en tercer 
lugar, el grupo local organizador está inmerso en este campo y nos ha parecido 
oportuno compartir parte de nuestra actividad con todos vosotros.

Continuaremos actualizando la situación de los proyectos propios de nuestro 
grupo, los Registros consolidados RICA, UMIPIC, DICUMAP, así como aquellos 
otros proyectos que van abriéndose camino como CLOROTIC y BIOMIC. 
Analizaremos temas de debate y controversia, y como viene siendo habitual en 
reuniones precedentes, llevaremos a cabo una mesa conjunta con la SEC en la 
que Cardiólogos e Internistas debatiremos las nuevas evidencias más relevantes 
en Insufi ciencia Cardíaca y Fibrilación Auricular. 

Por otra parte, contaremos con la participación de un Investigador Europeo de 
reconocido prestigio, con el objetivo fundamental de potenciar nuestra colaboración 
con Grupos de Investigación Internacionales. 

Agradecemos sinceramente el apoyo ofrecido por la Industria Farmacéutica, la 
Fundación Española de Medicina Interna, y especialmente el de todos los miembros 
del Grupo de Trabajo de Insufi ciencia Cardíaca y Fibrilación Auricular de la FEMI. 
Sin vuestra motivación y participación esta actividad no vería la luz.

Como responsables de la organización de esta edición nos sentimos honrados 
y comprometidos para que esta reunión tenga, al menos, tanto éxito como 
las anteriores. Para ello, además del esfuerzo conjunto de los responsables del 
grupo, es imprescindible vuestra participación activa y entusiasta, como hasta 
ahora. A pesar del momento tan difícil que todos estamos viviendo, el grupo se 
mantiene fuerte y activo y con un rumbo claro. 
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Muestra de ellos es la creciente inclusión de pacientes en los registros activos y 
las numerosas comunicaciones y publicaciones obtenidas.

Aragón es tierra de acogida, de clima áspero, pero de noble corazón. Decía 
D. Santiago Ramón y Cajal que “… muy fl oja y mediocre será la obra cuyo autor 
no haya empleado, para tejerla, fi bras del corazón y hebras del cerebro”. 

Esperamos que el programa cumpla con vuestras expectativas y nadie 
marche sin algo nuevo sobre lo que meditar.

Gracias
Dr. Luis Manzano Espinosa - Dr. Juan Ignacio Pérez Calvo
En representación del Comité Científi co y Organizador
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PROGRAMA PRELIMINAR

JUEVES 20 DE MARZO

 15:00 h ENTREGA DOCUMENTACIÓN

 16:00-17:15 h TALLERES

  TALLER 1
  ECOGRAFÍA DE BOLSILLO COMO HERRAMIENTA 
  COMPLEMENTARIA PARA LA EVALUACIÓN GLOBAL 
  INICIAL DEL PACIENTE CON INSUFICIENCIA CARDÍACA 

 Moderadora: Dra. Alicia Conde Martel
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín
  Las Palmas de Gran Canaria

 Ponente: Dr. Gonzalo Serralta San Martín
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Infanta Sofía
  San Sebastián de Los Reyes, Madrid

  TALLER 2 
  USO DE LOS NACO EN LA PRÁCTICA CLÍNICA: 
  DOSIFICACIÓN, CAMBIO CON OTROS ANTICOAGULANTES, 
  MANEJO  EN PROCEDIMIENTOS CON RIESGO DE 
  SANGRADO Y EN EPISODIOS HEMORRÁGICOS

 Moderador: Dr. Julio Montes Santiago
  Servicio de Medicina Interna
  Complejo Hospitalario Universitario de Vigo
  Hospital de Meixoeiro. Vigo

 Ponente:  Dr. Agustín Urrutia de Diego
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Germans Trias i Pujol
  Badalona, Barcelona

 17:15-17:30 h PAUSA CAFÉ
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JUEVES 20 DE MARZO

 17:30-18:45 h TALLERES

  TALLER 3
  VENTILACIÓN MECÁNICA NO INVASIVA (VMNI)

 Moderador: José Carlos Arévalo Lorido
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Zafra. Badajoz

 Ponente: Dr. José Portillo Sánchez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General de Ciudad Real

  Ponentes Colaboradores:

  Dra. María Luisa Gómez Grande
  Servicio de Medicina Intensiva
  Hospital General de Ciudad Real. Ciudad Real

  Dr. Ramón Ortiz de Miguel
  Servicio de Medicina Intensiva
  Hospital General de Ciudad Real. Ciudad Real

  Dr. Javier Blanco García
  Servicio de Medicina Intensiva
  Hospital General de Ciudad Real. Ciudad Real

  Dr. Francisco Javier González Gasca
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General de Ciudad Real. Ciudad Real

  TALLER 4
  GESTIÓN DE LA ATENCIÓN AL PACIENTE CRÓNICO 
  COMPLEJO CON IC

 Moderador: Dr. Francisco Melitón Dávila Ramos
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Ntra. Sra. de La Candelaria
  Santa Cruz de Tenerife

 Ponente: Dr. Álvaro González Franco
  Unidad de Manejo Integral de Pacientes con Insufi ciencia 
  Cardíaca (UMIPIC). Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
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JUEVES 20 DE MARZO

 19:00-19:45 h CONFERENCIA MAGISTRAL
  INVESTIGACIÓN EN INSUFICIENCIA CARDÍACA 

 Moderador: Dr. Luis Manzano Espinosa
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

 Ponente: Dr. Marcus Flather
  Director of Research and Development
  Norfolk and Norwich University Hospital. NHS Foundation Trust
  Norwich, Norfolk. U.K.

 19:45-20:00 h INAUGURACIÓN OFICIAL

  Excma. Sra. Dª Luisa Fernanda Rudi Úbeda
  Presidenta del Gobierno de Aragón

  Excmo. Sr. D. Ricardo Oliván Bellosta
  Consejero de Sanidad, Bienestar Social y Familia
  Gobierno de Aragón

  Dra. Pilar Román Sánchez
  Presi denta de la SEMI

  Dr. Juan Carlos Ferrando Vela
  Vicepresidente de SOMIVRAN

  Dr. Luis Manzano Espinosa
  Coordinador del grupo de IC y ACFA

  Dr. Juan I. Pérez Calvo
  Coordinador local de la reunión

 20:00-20:45 h REUNIÓN DEL GRUPO

  Dr. Luis Manzano Espinosa
  Coordinador del grupo de IC y ACFA
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VIERNES 21 DE MARZO 

 09:00-11:00 h ESTUDIOS ACTIVOS EN EL GRUPO Y TESIS DEFENDIDAS

 Moderadora:  Dra. Pilar Román Sánchez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Requena. Valencia

  RICA
  Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

  DICUMAP
  Dr. Miguel Camafort Babkowski
  Servicio de Medicina Interna
  Instituto de Medicina y Dermatología. Hospital Clínic Barcelona

  UMIPIC
  Dr. José Manuel Cerqueiro González
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Lucus Augusti. Lugo

  BIOMIC
  Dra. Marta Sánchez Marteles
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Univesitario Lozano Blesa. Zaragoza

  CLOROTIC
  Dr. Joan Carles Trullás Vila
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Sant Jaume. Olot, Girona

  TESIS: Importancia del informe de alta hospitalaria en la 
  garantía de continuidad asistencial en el paciente con IC 
  Dra. Pilar Martín Fortea
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

 11:00-11:15 h PAUSA CAFÉ
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VIERNES 21 DE MARZO 

 11:15-12:45 h MESA REDONDA
  SÍNDROME CARDIORRENAL E INSUFICIENCIA 
  CARDÍACA AGUDA

 Moderador: Dr. Juan Ignacio Pérez Calvo
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

  Fisiopatología y marcadores de daño renal
  Dr. Ignacio Giménez López 
  Departamento de Farmacología y Fisiología
  Facultad de Medicina Universidad de Zaragoza. Zaragoza

  ¿Cómo, cuándo y con qué medir la función renal en 
  nuestros pacientes? 
  Dr. Francisco J. Ruiz Ruiz
  Servicio de Urgencias 
  Hospital Clínico Univesitario Lozano Blesa. Zaragoza

  Renoprotección en la insufi ciencia cardíaca aguda:
  papel de la serelaxina
  Dr. Jesús Casado Cerrada
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Getafe. Madrid

 12:45-14:00 h EN EL FOCO DE DEBATE
  NUEVOS ANTICOAGULANTES vs FÁRMACOS 
  ANTIVITAMINA K EN FA NO VALVULAR

 Moderador:  Dr. Emilio Casariego Vales
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Lucus Augusti. Lugo 

  A favor de los NACO
  Dr. José Maria Cepeda Rodrigo 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de la Agencia Valenciana de Salud Vega Baja
  Orihuela, Alicante
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VIERNES 21 DE MARZO 

  A favor de los anti-VK:
  Dr. Oscar Aramburu Bodas
  Servicio de Medicina Interna
  Complejo Hospitalario Virgen Macarena. Sevilla

  Debate y conclusiones
  Dr. Emilio Casariego Vales
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Lucus Augusti. Lugo 

 14:00-15:30 h ALMUERZO DE TRABAJO

 15:30-17:45 h SESIÓN CONJUNTA SEC/SEMI
  NUEVAS EVIDENCIAS EN EL TRATAMIENTO DE LA IC Y 
  SUS COMORBILIDADES

 Moderadores: Dr. Francesc Formiga Pérez
  UFISS de Geriatría. Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Bellvitge
  L´Hospitalet de Llobregat,  Barcelona

  Dr. Josep Mª Tugués Roure
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Can Misses
  Ibiza, Baleares

  EPOC
  Dr. Jesús Díez Manglano 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Royo Villanova. Zaragoza

  Cardiopatía isquémica
  Dr. Nicolás Manito Lorite
  Servicio de Cardiología
  Hospital Universitario de Bellvitge
  L´Hospitalet de Llobregat. Barcelona  

  Biomarcadores en la práctica clínica
  Dr. Paulo M. Bettencourt 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital S. Joao, Porto. Portugal
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VIERNES 21 DE MARZO 

  Frecuencia cardíaca
  Dr. Luis Almenar Bonet
  Servicio de Cardiología
  Hospital Universitario La Fe. Valencia 

  Anemia
  Dr. Jordi Grau Amorós
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Municipal de Badalona. Barcelona 

 17:45-18:30 h ACTUALIZACIÓN
  ¿QUÉ HAY DE NUEVO DESDE SEVILLA 2013?

 Moderador:  Dr. Javier Carrasco Ruiz
  Servicio de Medicina Interna
  Complejo Hospitalario de Huelva

 Ponente: Dr. José Luis Morales Rull
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Universitario Arnau de Vilanova. Lleida

 18:30 h CLAUSURA
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INFORMACIÓN GENERAL

SEDE DEL CONGRESO

Auditorio Palacio de Congresos de Zaragoza
C/ de Eduardo Ibarra, 3, 50009 Zaragoza
Teléfono: +34 976 72 13 00
e-mail:  msala@auditoriozaragoza.com
Web: www.auditoriozaragoza.com

Fecha: 20-21 de Marzo 2014

Organiza: Grupo de Insufi ciencia Cardíaca y Fibrilación Auricular de la Fundación 
Española de Medicina Interna (FEMI) y la Sociedad Española de Medicina Interna 
(SEMI). 

Coordinador del Grupo: Dr. Luis Manzano Espinosa

Secretaría Técnica:

S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 - Fax:91 181 76 16
e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel:  91 534 08 03 - Fax.: 91 534 81 40
e-mail: viajesyacare@e-savia.net 

INSCRIPCIONES

Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con antelación a 
la celebración de la Reunión. La inscripción se entenderá formalizada una vez se 
hayan satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACIÓN

El jueves, 20 de marzo de 2014, se entregará la documentación a los asistentes, 
a partir de las 15:00 horas.
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ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA

Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada para la 
XVI Reunión de Insufi ciencia Cardíaca y Fibrilación Auricular. Si los Créditos son 
concedidos por la Agencia correspondiente, para acceder a dichos créditos será 
imprescindible pasar un control de asistencia presencial del 100% del tiempo 
total de la actividad, tener al menos el 75% de respuestas correctas en los test 
de las correspondientes actividades científi cas desarrolladas y cumplimentar la 
encuesta de valoración que estará disponible en la Página Web de la Sociedad.
www.fesemi.org a partir de 22 de Marzo del 2014.

IMPORTANTE: Según normativa del Sistema de Acreditación de Formación 
Continuada, la actividad docente de formación continuada, no puede ir dirigida 
a profesionales en formación como especialistas (Residentes), con lo cual los 
Residentes no podrán optar a los Créditos de Formación Continuada.

IDENTIFICACIÓN

Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identifi cación individual 
e intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, 
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CRÉDITOS OFICALES

Los certifi cados de asistencia se entregarán el viernes 21 de marzo a partir de 
las 16:00 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO

Se realizará en la sede de la Reunión, siendo imprescindible la presentación del 
identifi cador correspondiente.

RECEPCIÓN DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 
horas antes de que  comiencen las sesiones científi cas.

INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad 
una rápida respuesta.
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INSCRIPCIONES

Se pueden inscribir directamente por tres vías diferentes:

 1. A través de las siguientes  páginas Web: 
  www.fesemi.org  -  www.shmedical.es dentro de la sección Inscripciones

 2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletín de inscripción adjunto, con el 
  justifi cante de la transferencia realizada.

 3. Enviando por correo postal a la Secretaría Técnica el boletín de inscripción 
  adjunto, además del talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página Web, ya que 
facilita la gestión de la información

Si se inscribe a través de la página Web, automáticamente aparecerá como 
preinscrito. Para dar validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el formulario 
y enviarlo por correo postal a la Secretaría Técnica junto con el talón o copia del 
resguardo de la transferencia realizada.

La inscripción da derecho a:
• Documentación ofi cial
• Participar en las sesiones científi cas del programa
• Certifi cado de asistencia y Créditos Ofi ciales si cumple los requisitos exigidos
• Comida de trabajo

FORMA DE PAGO

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia Nº de cuenta:  ES31 0182-0190-81-0201544396

Enviar este boletín junto al talón/ copia de la transferencia a:
Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta . 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16

CANCELACIONES

Hasta el 15 de Enerao de 2014 se reembolsará el 50%. A partir de esta fecha no 
se realizarán devoluciones.
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RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las páginas 
Web.

NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan 
abonado previamente la correspondiente cuota de inscripción.

BOLETÍN DE ALOJAMIENTO

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunión, debe 
dirigirse a:

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54 – 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net 

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la 
Ley Orgánica 15/1999 de 13 de Diciembre de protección de Datos de Carácter 
Personal, sus datos de carácter personal serán integrados en un fi chero bajo 
responsabilidad de S&H Medical Science Congress S.L. para su tratamiento 
automatizado, según los principios establecidos de confi dencialidad, integridad 
y disponibilidad de datos. Para ejercer sus derechos de acceso, cancelación, 
rectifi cación y oposición puede dirigirse mediante carta certifi cada a
C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, Madrid.

NOTA IMPORTANTE: La SEMI no se hace responsable de la cancelación de la XVI 
Reunión de Insufi ciencia Cardíaca y Fibrilación Auricular causada por huelga, 
desorden público, acciones de guerra, terrorismo, incendios, condiciones climatológicas, 
pandemias y causas de fuerza mayor ni de cualquier otro daño o pérdida que resulte de 
dicha cancelación.
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

XVI Reunión de Insufi ciencia Cardíaca

Nombre *: ...............................................................................................................

Apellidos *: .............................................................................................................

NIF *: ......................................................................................................................

Hospital *: ..............................................................................................................

Servicio *: ...............................................................................................................

Dirección Particular *: ............................................................................................

Ciudad *: ............................... Provincia *: ............................... C.P *: ................... 

Tel. móvil: ...............................................................................................................

Correo electrónico*: ...............................................................................................

Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si falta 
algún dato señalado con * no se podrá validar la inscripción. Si el inscrito desea 
confi rmación de la inscripción, debe poner su mail.

PRECIO DE INSCRIPCIÓN 

• Socios SEMI/Médicos Residentes Socios:  250,00 € + 21% IVA

• No Socios y Residentes No Socios:  375,00 € + 21% IVA

• Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

• Transferencia bancaria: ES31 0182-0190-81-0201544396



Secretaría Técnica:
S&H Medical Science Service

c/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 181 76 16

e-mail: congresos@shmedical.es


