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SEDE DEL CONGRESO
Hotel Barceló Sants
Plaça dels Països Catalans, s/n. 08014, Barcelona
Telf: + 34 935 03 53 00
web: www.barcelo.com 

Fecha:	 19 y 20 de Febrero 2016

Organizado por: St Thomas Hospital y FUENTE

Director Honorario: Prof. Graham R. V. Hughes

Dirección:	 Prof. Munther A. Khamashta
		  Dra. Mª José Cuadrado Lozano

Coordinadores:	 Dr. Manuel Ramos Casals
		  Dr. Ricard Cervera Segura 

En memoria del Dr. Josep Font Franco (1953-2006), impulsor de esta reunión 
nacional

Asistentes al XVII Ten Topics in Autoinmune Diseases, Barcelona 20 y 21 de Febrero de 2015
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Viernes, 19 de febrero de 2016

	14:30-15:30 h	 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 

	15:30-15:45 h 	 INAUGURACIÓN

		  Prof. Graham R.V. Hughes, MD FRCP
		  The London Lupus Centre, London Bridge Hospital
		  London, UK

		  Prof. Munther A. Khamashta
		  Louise Coote Lupus Unit, Guys Hospital. London, UK

	15:45-16:10 h 	 CONFERENCIA INAUGURAL

	 Moderador:	 Prof. Munther A. Khamashta
		  Louise Coote Lupus Unit, Guys Hospital. London, UK

	15:45-16:05 h	 MASTERCLASS. Disease remission in systemic lupus
		  erythematosus

		  Prof. Andrea Doria
		  Rheumatology Unit, Department of Medicine
		  University of Padova, Italy

	16:05-16:10 h	 Discusión

	16:10-17:25 h	 SÍNDROME ANTIFOSFOLIPÍDICO:
		  HISTORIA, PATOGENIA Y TERAPÉUTICA

	Moderadores: 	 Prof. Miguel Vilardell Tarrés
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital General Universitario Vall d´Hebrón. Barcelona

		  Dr. Antonio Gil Aguado
		  Ex-Jefe Clínico de Medicina Interna
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

	16:10-16:30 h	 MASTERCLASS. Historia de la descripción de un nuevo 
		  síndrome

		  Prof. Graham R.V. Hughes, MD FRCP
		  The London Lupus Centre, London Bridge Hospital
		  London, UK
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Viernes, 19 de febrero de 2016

	16:30-16:50 h	 Papel del stress oxidativo en la arterosclerosis asociada
		  al SAF
		  Dra. Rosario López-Pedrera, PhD
		  Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de 
		  Córdoba. IMIBIC
		  Hospital Universitario Reina Sofía-Universidad de Córdoba

	16:50-17:10 h	 Tratamiento del SAF: más allá de lo convencional
		  Dra. Mª José Cuadrado Lozano 
		  Louise Coote Lupus Unit, Guys Hospital. London, UK

	17:10-17:25 h	 Discusión

	17:25-17:50 h	 MEMORIAL JOSEP FONT

	Moderadores:	 Dr. Antoni Sisó Almirall
		  Grupo de Investigación Transversal en Atención Primaria
		  IDIBAPS
		  CAP Les Corts. CAPSBE. Barcelona

		  Dra. Paz Lavilla Uriol
		  Comité Ética de Investigación Clínica
		  Coordinadora de Ensayos Clínicos
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

	17:25-17:45 h	 IN MEMORIAM: Diferente acceso a los sistemas de salud
		  Dr. Martín Ballarin Milán
	 	 Director Científico y de Marketing para Latinoamérica 
		  Grupo Menarini

	 17:45-17:50 h	 Discusión

	17:50-18:15 h	 PAUSA-CAFÉ

	18:15-19:05 h	 LO MÁS NUEVO EN MANEJO TERAPÉUTICO:
		  NUEVOS TRATAMIENTOS EN EAS

	Moderadores:	 Dra. Guadalupe Fraile Rodríguez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid
 
		  Dr. Vicenç Torrente-Segarra
		  Servicio de Reumatología
		  Hospital de Sant Joan Despí Moisès Broggi. Barcelona
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	18:15-18:35 h	 Nuevos tratamientos de la HTP en esclerosis sistémica 
		  Dr. Juan José Ríos Blanco
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

	18:35-18:55 h	 Tratamiento con tocilizumab en la arteritis de células 	
		  gigantes
		  Dr. Ricardo Blanco Alonso
		  Servicio de Reumatología
		  Hospital Universitario Marqués de Valdecilla
		  Santander, Cantabria

	18:55-19:05 h	 Discusión

	19:05-20:05 h	 INNOVACIÓN Y ENFERMEDADES AUTOINMUNES:
		  DEL BIG DATA A LA DETECCIÓN PRECOZ DE LA 
		  INFECCIÓN

	Moderadores:	 Dra. Mª Ángeles Aguirre Zamorano
		  Servicio de Reumatología
		  Hospital Universitario Reina Sofía
		  Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de 
		  Córdoba. IMIBIC

		  Dr. José Velilla Marco
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

	19:05-19:15 h	 Introducción al Big Data: ¿qué es y para qué sirve?
		  Dr. Belchin A. Kostov
		  Transverse group for research in primary care
		  IDIBAPS. Barcelona

	19:15-19:35 h 	 Big Data en Enfermedades Autoinmunes Sistémicas: 	
		  Primeros Datos
		  Dra. Pilar Brito Zerón
		  Laboratorio de Enfermedades Autoinmunes Josep Font
		  CELLEX-IDIBAPS
		  Servicio de Enfermedades Autoinmunes
		  Hospital Clínic. Barcelona
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	19:35-19:55 h	 High-speed microbiology for your critical patients: 		
	 	 identification and antimicrobial susceptibility in 6 hours
		  Sr. Joan Martin
		  Head of EMEA (Europe, Middle East and Africa) at Accelerate 		
		  Diagnostics

		  Sr. Diederik Engbersen
	 	 Head of Marketing EMEA (Europe, Middle East and Africa) at 	 	
		  Accelerate Diagnostics

	19:55-20:05 h	 Discusión

Sábado, 20 de febrero de 2016

	09:00-09:50 h	 VASCULITIS SISTÉMICAS: ACTUALIZACIÓN DIAGNÓSTICA 

	Moderadores:	 Dr. Albert Selva O’Callaghan
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital General Universitario Vall d´Hebrón. Barcelona

		  Dr. Antonio Zea Mendoza
		  Servicio de Reumatología
		  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

	09:00-09:20 h	 Afectación del SNC en la granulomatosis con poliangeitis
		  Dra. Roser Solans i Laqué
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital General Universitario Vall d´Hebrón. Barcelona

	09:20-09:40 h	 Indicaciones del PET en vasculitis de grandes vasos
		  Dr. Miguel Ángel Gonzalez-Gay
		  Servicio de Reumatología
		  Hospital Clínico Universitario de Santiago de Compostela

	09:40-09:50 h	 Discusión

09:50-11:05 h		 LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO:
		  DEL DÍA A DÍA A LOS REGISTROS 

	Moderadores:	 Dr. Jaime Calvo Alén
		  Servicio de Reumatología 
		  Hospital Universitario Araba. Vitoria-Gasteiz, Álava



7

Sábado, 20 de febrero de 2016

		  Dr. Lucio Pallarés Ferreres
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

	09:50-10:10 h	 MASTERCLASS. Lupus eritematoso sistémico: el día a
		  día
		  Prof. Juan Jiménez Alonso
		  Servicio de Medicina Interna
 		  Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

	10:10-10:30 h	 Lo más destacado del registro RELESER
		  Dr. Iñigo Rua Figueroa
		  Servicio de Reumatología
		  Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín
		  Las Palmas de Gran Canaria

	10:30-10:50 h	 Lo más destacado del registro RELES-GEAS
		  Dr. Guillermo Ruiz Irastorza
		  Unidad de Investigación de Enfermedades Autoinmunes
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital de Cruces UPV / EHU. Baracaldo, Vizcaya

	 10:50-11:05 h	 Discusión

	11:05-11:30 h	 PAUSA-CAFÉ Y FOTOGRAFÍA OFICIAL TEN TOPICS 2016

	11:30-12:45 h	 ETIOPATOGENIA Y AUTOINMUNIDAD:
		  VIRUS, FACTORES AMBIENTALES Y GENÉTICA

	Moderadores:	 Dr. Eduardo Úcar Angulo
		  Servicio de Reumatología 
		  Hospital Universitario de Basurto. Bilbao, Vizcaya

	 	 Dr. Antonio Vidaller Palacín 
		  Servicio de Medicina Interna 
		  Hospital Universitario Quirón Dexeus. Barcelona

	 11:30-11:50 h	 Otra infección en el diagnóstico diferencial de las EAS
		  Dra. María Galindo Izquierdo
		  Servicio de Reumatología
		  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
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	 11:50-12:10 h	 Genética vs Ambiente: ¿quién influye más en la
		  aparición de autoinmunidad?
		  Dr. Manuel Ramos Casals
		  Servicio de Enfermedades Autoinmunes
		  Hospital Clínic. Barcelona

	12:10-12:30 h	 MASTERCLASS. How to treat extrahepatic HCV features
		  today?
		  Prof. Patrice Cacoub 
		  Sorbonne Universités, University Pierre and Marie Curie
	 	 (UPMC) UMR 7211, and Inflammation-Immunopathology-
		  Biotherapy Department (DHU i2B). Paris, France

	12:30-12:45 h	 Discusión

	12:45-13:55 h	 ENFERMEDADES INFILTRATIVAS SISTÉMICAS:
		  IgG4, SÍNDROME DE SJÖGREN Y SARCOIDOSIS

	Moderadores:	 Dr. Antonio Fernández Nebro
		  Servicio de Reumatologia
		  Hospital Regional Universitario de Carlos Haya. Málaga

		  Dra. Mª José Soto Cárdenas
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Puerta del Mar. UCA. Cádiz

	12:45-13:05 h	 MASTERCLASS. IgG4-related disease
		  Prof. David D΄Cruz 
		  Louise Coote Lupus Unit, Guys Hospital. London, UK

	13:05-13:20 h	 HOT TOPIC. Crioglobulinas, vasculitis y mortalidad en el 		
		  síndrome de Sjögren primario 
		  Dra. Myriam Gandía Martínez
		  Servicio de Reumatología
		  Hospital Jerez Puerta del Sur. Cádiz

	13:20-13:40 h	 Sarcoidosis extrapulmonar en imágenes
		  Dr. Roberto Pérez Álvarez 
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital do Meixoeiro. Vigo, Pontevedra 

	13:40-13:55 h	 Discusión
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	13:55-15:30 h	 ALMUERZO DE TRABAJO

	15:30-16:45 h	 AUTOINMUNIDAD MULTIDISCIPLINAR: METODOLOGÍA 	
		  Y FARMACOLOGÍA 

	Moderadores:	 Dr. Jesús Canora Lebrato
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

		  Dr. Jordi Carbonell Abello
		  Servicio de Reumatología
		  Hospital del Mar. Barcelona

	15:30-15:50 h	 ¿Cómo hacer una revisión sistemática?
		  (y no morir en el intento)
		  Dra. Loreto Carmona Ortells
		  Instituto de Salud Musculoesquelética. Madrid

	15:50-16:10 h	 MASTERCLASS. Uso de fármacos en el embarazo de la 	
		  paciente con EAS: actualización 
		  Prof. Munther Khamashta
		  Louise Coote Lupus Unit, Guys Hospital. London, UK

	16:10-16:30 h	 Terapias de alta complejidad y sanidad pública:
		  ¿hacia dónde vamos?
	 	 Dr. Josep Torrent-Farnell
		  Servicio de Farmacología Clínica
		  Hospital de la Santa Creu i Sant Pau - UAB
		  Presidente del CATFAC - CatSalut
		  Miembro del Comité de Medicamentos Huérfanos – EMA

	16:30-16:45 h	 Discusión

	16:45-17:35 h	 LO MÁS INNOVADOR EN TERAPIAS BIOLÓGICAS

	Moderadores:	 Dr. Raimon Sanmartí Sala
		  Servicio de Reumatología 
		  Hospital Clínic. Barcelona

		  Dr. Antoni Castro Salomó
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Universitario Sant Joan de Reus. Tarragona
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	16:45-17:05 h	 Belimumab y calidad de vida
		  Dr. Ricard Cervera Segura
		  Servicio de Enfermedades Autoinmunes
		  Hospital Clínic. Barcelona

	17:05-17:25 h	 Biosimilares: ¿estamos preparados para darles la
		  bienvenida? 
		  Dr. Miguel Ángel Abad Hernández
		  Servicio de Reumatología
		  Hospital Virgen del Puerto. Plasencia

	17:25-17:35 h	 Discusión

	17:35-17:45 h	 CLAUSURA
		  Prof. Munther Khamashta
		  Louise Coote Lupus Unit, Guys Hospital. London, UK

		  Dra. Mª José Cuadrado Lozano 
		  Louise Coote Lupus Unit, Guys Hospital. London, UK

SECRETARÍA TÉCNICA:

		  S&H Medical Science Service
		  C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
		  Tel: 91 535 71 83
		  Fax: 91 181 76 16
	 	 e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES
Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 0803 - Fax.: 91 534 81 40
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

DOCUMENTACIÓN
El viernes, 19 de febrero de 2016, se entregará la documentación a los asistentes, 
a partir de las 14:30 horas.

ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA
Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada para el 
XVIII Ten Topics. Si los Créditos son concedidos para acceder a dichos créditos será 
imprescindible pasar un control de asistencia presencial del 100% del tiempo total 
de la actividad y entregar el test de valoración de la Reunión.
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Según normativa del Sistema de Acreditación de Formación Continuada, la 
actividad docente de formación continuada no puede ir dirigida a profesionales 
en formación como especialistas. 

IDENTIFICACIÓN
Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identificación individual
e intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, 
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CRÉDITOS OFICALES
Los certificados de asistencia se entregarán el sábado 20 de febrero a partir de 
las 16:00 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO
Se realizará en la sede de la Reunión, siendo imprescindible la presentación del 
identificador correspondiente.

RECEPCIÓN DE PONENCIAS
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 
horas antes de que comiencen las sesiones científicas.

COLABORADORES
GlaxoSmithKline ha colaborado con una Beca no condicionada para la realización 
de este evento educacional, pero no ha participado en la elaboración del 
contenido ni en la designación de los ponentes.

NOTAS IMPORTANTES: 
No se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan abonado 
previamente la correspondiente cuota de inscripción.

La Organización no se hace responsable de la cancelación de la “XVIII Ten 
Topics Josep Font in Autoinmune Diseases & Rheumantology” causada por 
huelga, desorden público, acciones de guerra, terrorismo, incendios, condiciones 
climatológicas, pandemias y causas de fuerza mayor ni de cualquier otro daño 
o pérdida que resulte de dicha cancelación.

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la Ley Orgánica 
15/1999 de 13 de Diciembre de protección de Datos de Carácter Personal, sus datos de 
carácter personal serán integrados en un fichero bajo responsabilidad de S&H Medical 
Science Service S.L. para su tratamiento automatizado, según los principios establecidos 
de confidencialidad, integridad y disponibilidad de datos. Para ejercer sus derechos de 
acceso, cancelación, rectificación y oposición puede dirigirse mediante carta certificada a: 
S&H Medical Science Service. C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, Madrid.




