27, 28 y 29 junio 2001

Hotel Eurobuilding
Madrid

0 3
Reunon

SC'.'CIEDA,D ESFA%I&






CARTA DEL PRESIDENTE

Queridos compaiieros:

Me complace anunciaros la celebracion de la XXIV Reunion de nuestra
Sociedad, que tendrd lugar en el Hotel Eurobuilding de Madrid, los dias
27, 28 y 29 de junio de 2001.

Se ha hecho un gran esfuerzo para dar a la XXIV Reunién un impulso
notable desde el plano cientifico, que estoy seguro ratificard el nivel ascen-

dente de la calidad que viene demostrando la especialidad de Medicina

Interna en nuestro pais.

Hemos programado Mesas Redondas sobre temas de gran actualidad,
como la insuficiencia cardiaca, riesgo vascular, tromboembolismo, diabe-
tes, infecciosas, inflamacion y osteoporosis. Ademds, se levardn a cabo
Talleres de Educacion Médica Continuada muy prdcticos, dirigidos fun-
damentalmente a los residentes de la especialidad, futuros responsables de
continuar incrementando la imagen de la Medicina Interna.

En el terreno asociativo, es mi deseo que sirva para cohesionar a los
miembros de la SEMI en torno a un objetivo comiin: que nuestra Sociedad
consiga un mayor peso especifico en todos los dmbitos donde se mueva.

Espero que el programa sea de tu agrado y que los tres dias de estancia
entre NOSOLros N0S permita conocernos un Poco Mejor y supongan una exce-
lente oportunidad para estrechar atin mds nuestros lazos.

Prof: Miguel Vilardell Tarrés
Presidente de la Sociedad Espanola de Medicina Interna
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TALLER DE EDUCACION MEDICA CONTINUADA

Dirigido a médicos residentes de Medicina Interna y otras especialidades y
a médicos de Atencion Primaria.

16:00-19:00 h
TECNICASDE PRESENTACION SOBRE TRABAJOSCIENTIFICOS

Ponentes: M. de Torres Fernandez
Licenciada en Filologia Hispanica. Madrid.
A.M2aBuldorini delaVechia
Licenciada en Sociologia. Madrid.
T. de DiosAlija
Licenciada en Psicologia. Madrid.
L. Cruz Millén
Titulado en Ciencias Empresariales. Madrid.
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* Andlisisdela situacion
- Conocimiento de la audiencia.
- Stuacion y la ocasion.
» Conocimiento de las propias competencias como orador y escritor
- Dominar los nervios.
- El control de la expresién corporal.
» Conocimiento de la audiencia y adaptacion a su perfil
» Tipos de presentaciones médico-cientificas

» COMo organizar una presentacion
- Deteccion y seleccién de informacion.
- Los objetivos de las presentaciones persuasivas.
- La estructura del discurso.
- Losrecursos: pronunciacion del discurso.
- Los medios para apoyar € discurso.

* El proceso de comunicacién enfocado a la presentacion en pablico
» Como realizar la presentacién oral
e COmo superar los obstaculos

Patrocinado por Laboratorios Knall
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TALLER DE EDUCACION MEDICA CONTINUADA

Dirigido a médicos residentes de Medicina I nterna y otras especialidades y
a médicos de Atencién Primaria.

Coordinador Grupo de Trabajo Enfermedad
Cardiovascular SEMFYC. Madrid.

\|

* ECG normal. Variaciones de la normalidad. Crecimiento de cavidades.
* ECG en la hipertension arterial. Hipertrofia ventricular izquierda.
ECG en lainsuficiencia cardiaca.
* ECG en la cardiopatia isqguémica: isquemia, lesion, necrosis.
Sindromes coronarios agudos.
e Arritmias; extrasistolia, fibrilacion auricular. Trastornos
de conduccion: bloqueos de reama A-V, etc.
» Alteraciones hidroelectroliticas. Alteraciones ECG inducidas
por farmacos o toxicos (alcohol, cocaina, etc.).

» Alteraciones electrocardiograficas en distintas enfermedades
cronicas. EPOC, TEP, cor pulmonale, hipertiroidismo e
hipotiroidismo, etc.

@)

>4 16:00-20:00h

2 . ; .
il CURSO DE ELECTROCARDIOGRAFIA EN LA PRACTICA CLINICA
(I}

(o) Ponentes: F.J. OrtigosaAso

RI Servicio de Cardiologia.

o Clinica Puerta de Hierro. Madrid.

L J.M2Lobos Begjarano
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Patrocinado por Laboratorios Almirall Prodesfarma



TALLER DE EDUCACION MEDICA CONTINUADA

Dirigido a médicos residentes de Medicina Interna y otras especialidades y
a médicos de Atencion Primaria.

16:00-19:00 h
INTERNET COMO HERRAMIENTA MEDICA

Moderador: J. GarciaAlegria
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Costa del Sol. Marbella, Malaga.

Ponente: R. Bravo Toledo
Responsable de Sstemas de Informacion.
Area 10 de Atencion Primaria. Insalud. Madrid.

-

* Informacion cientifica en I nternet: revistas médicas,
guias de practica clinica, conferencias de consenso,
monografiasy otros documentos.

* | nformacion cientifica en Internet. Bases de datos bibliogréficas:
MEDLINE y PubMed, otras bases de datos bibliogréaficas.

* | nternet como servicio de alerta bibliogréfica:
revistas de resimenes, Journal Club, etc.

* Medicina basada en la evidencia en I nternet
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Patrocinado por Laboratorios Pharmacia Spain
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TALLER DE EDUCACION MEDICA CONTINUADA

Dirigido a médicos residentes de Medicina I nterna y otras especialidades y
a médicos de Atencién Primaria.

16:00-19:00 h

PAPEL DEL PROFESIONAL SANITARIO EN LA LUCHA
CONTRA EL TABAQUISMO

Ponentes: J. Gonzalez Alonso
Subdirectora de Promocion de la Salud y Epidemiol ogia.
Ministerio de Sanidad y Consumo. Madrid.
F. Vigo Llorente
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Provincial de la Misericordia. Toledo.
C. Montoto Otero
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Gregorio Marafnion. Madrid.

« Situacién del tabaquismo en Espafia.
Estrategia de la Administraciéon Sanitaria.

* Papel de los profesionales de la salud. Evaluacion clinica.
* Tratamiento médico del tabaquismo. Aspectos practicos.

Patrocinado por Laboratorios Dr. Esteve
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PROGRAMA CIENTIFICO

19:00h SALA MADRID

SESION INAUGURAL

Dr. Miguel Vilardell Tarrés
Presidente de la Sociedad Espariola
de Medicina Interna

NOVEDADES

Moderador: E. Pacho Jiménez
Servicio de Medicina Interna.
Fundacion Jiménez Diaz. Madrid.

e FEMI: Situacion actual.
JA. Santos Calderon
Direccion Médica.
Hospital Monte Isidro. Ledn.
» Sociedad Andaluza de Medicina I nterna. Plan estratégico.

M.A. Gonzdez de la Puente
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Virgen del Rocio. Sevilla.

» Declaracion mundial sobre Bioética

M. Palacios Alonso
Presidente de la Sociedad I nternacional de Bioética.
Gijon, Asturias.
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PROGRAMA CIENTIFICO

09:00-11:00 h SALA MADRID
ALTO RIESGO VASCULAR: EVIDENCIA Y PRACTICA CLINICA.

Moderador: B. Gil Extremera
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Clinico San Cecilio. Granada.

* Arterioesclerosis. patogeniay expresividad clinica en distintos lechos
vasculares. Unavision unitaria.
J. Redon Mas
Unidad HTA.
Hospital Clinico Universitario.Valencia.

» Egtratificacion de riesgo cardiovascular en la préactica clinica.
Objetivos terapéuticos en € paciente con alto riesgo.
J. Garcia Puig
Servicio de Medicina Interna.
Hospital La Paz. Madrid.

* Riesgo cardiovascular en €l paciente de edad avanzada.
Aproximacion terapéutica. ¢Cuales son los limites?
B. Gil Extremera
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Clinico San Cecilio. Granada.

CASOS CLINICOS INTERACTIVOS (participacion de la audiencia)
* Estratificacion del riesgo en la practica clinica: importancia
delos factores de riesgo “ menores” .
Caso clinico: Hipertensién arterial y estrés psicosocial.
* Tratamiento compartido entre la Atencion Primaria-Medicina Interna.
Caso clinico: Hipertension arterial y lesiones cutaneas.
* Atencion al paciente con pluripatologia.
Caso clinico: EPOC, diabetes, hipertension eictus.
M. de laFiguera Vonwichmann
Centro de Atencién Primaria La Mina. Barcelona.

Patrocinado por Laboratorios Bayer

11:00-11:30 h Pausa-café
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PROGRAMA CIENTIFICO

11:30-13:30h SALA MADRID
ACTUALIZACION EN INSUFICIENCIA CARDIACA

Moderador: P Conthe Gutiérrez
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Gregorio Marafon. Madrid.

* Insuficiencia cardiaca en Espafia: la epidemia que viene.
J.R. Gonzalez Juanatey
Servicio de Cardiologia.
Complejo Hospitalario Universitario.
Santiago de Compostela, A Corufia.
* Problemas diagnodsticosen la | C. Papel del BNP y de la ecocardiografia.
R. Hobbs
Medical School. University of Birmingham.
Reino Unido.

* Presentacion de casos practicos interactivos.
Uso practico de betabloqueantes, diuréticos e |ECAS, disfuncion
sistélicay diastélica, | C del EPOC, etc.
R. Pujol Farriols
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Principes de Espafia.
Hospitalet de Llobregat. Barcelona.
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Patrocinado por Laboratorios Roche

13:30-15:30 h Almuerzo de Trabajo
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PROGRAMA CIENTIFICO

16:00-18:00h SALA MADRID
LA DIABETESTIPO 2: ENFERMEDAD POSTPRANDIAL.

Moderador: M. Serrano Rios
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Clinico San Carlos. Madrid.
* Introduccion
M. Serrano Rios
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Clinico San Carlos. Madrid.
» Fisiopatologia del estado postprandial en la diabetestipo 2
A. Ceriello
University of Udine. Italia.
 Hiperglucemia postprandial y control
glucémico global de la diabetestipo 2
L.F. Pallardo Sanchez
Servicio de Endocrinologia.
Hospital La Paz. Madrid.
 Hiperglucemia postprandial y riesgo cardiovascular

R. Carmena Rodriguez
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Clinico Unversitario. Valencia.

* Correccion farmacoldgica de la hiperglucemia postprandial

J. Guijo Linares
Diabet6logo. Madrid.

Patrocinado por Laboratorios Novo Nordisk Pharma

18:00-18:15 h Pausa-café



INSTRUCCIONES PARA EL ENVIO DE RESUMENES (POSTERS)

1. El texto debe ajustarse al formato adjunto, con letra Times New Roman de 12 puntos.
2. Escribir el texto a un solo espacio, maximo 200 palabras.
3. El texto debera contener obligatoriamente los apartados: Objetivos, Material y Método,

Resultados, Discusion y Conclusiones. La sefalizacion de los distintos apartados se efectuara

en negrita.

4. Enviar original y 3 copias.

5. Los resimenes deben estar en la Secretaria antes del 30 de abril de 2001.
Secretaria: S&H Medical Science Service. ¢/ Fernandez de la Hoz, 61, entreplanta.

28003 Madrid.

6. Remitir debidamente cumplimentada la solicitud, para realizar el posterior envio de la

resolucion del Comité Cientifico.
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PROGRAMA CIENTIFICO

18:15-20:15h SALA MADRID
MANEJO DE LA ENFERMEDAD TROMBOEMBOLICA VENOSA

Moderador: M. Monreal Bosch
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Germans Triasi Pujol. Badalona, Barcelona.
» Diagnostico de la trombosis venosa y la embolia pulmonar
M. Labiés Gomez
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Clinico Unversitario. Valencia.
* Tratamiento de la trombosis venosa y la embolia pulmonar
M. Monreal Bosch
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Germans Triasi Pujol. Badalona, Barcelona.
* Presentacion del registro de la enfermedad tromboembodlica venosa
C. Suérez Fernandez
Servicio de Medicina Interna.
Hospital de La Princesa. Madrid.
* Presentacion de casos clinicos del Registro

X. MolinaFigueras
Dr. en Farmacia. Barcelona.

Patrocinado por Laboratorios Aventis Pharma



PROGRAMA CIENTIFICO

09:00-11:00 h SALA MADRID
INFLAMACION: PERSPECTIVASTERAPEUTICAS.

Moderador: M.A. Khamashta
Lupus Research Unit.
S. Thomas Hospital. The Rayne Institute.
Reino Unido.

« Corticoesteroides: antiinflamatorios con solera.
C. Aguirre Errazti
Servicio de Medicina Interna.
Hospital de Cruces. Baracaldo. Vizcaya.

« | nhibidores selectivos de la COX-2: antiinflamatorios de moda.
J.J. Gbmez-Reino
Servicio de Reumatologia.
Hospital Clinico Universitario.
Santiago de Compostela, A Corufia.

e Anti-TNFa: ¢antiinflamatorios magicos?
E. Martin Mola

Presidente de la Sociedad Espariola
de Reumatologia. Madrid.

» Antiinflamatorios. perspectivas futuras.

JR. Laporte Rosell6
Servicio de Farmacologia Clinica.
Hospital Vall d’Hebron. Barcelona.
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Patrocinado por Laboratorios Menarini

11:00-11:30 h Pausa-café
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PROGRAMA CIENTIFICO

11:30-13:30 h SALA MADRID
ENFERMEDADESINFECCIOSAS: PROBLEMASEMERGENTES.

Moderador: JL. PérezArellano
Unidad de Enfermedades I nfecciosas.
Hospital Insular de Gran Canaria.
Las Palmas de Gran Canaria.
» Manegjo actual de lasinfecciones por cocos resistentes
J. Garau Alemany
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Mutua de Terrassa. Terrassa, Barcelona.
* I ndicaciones de los nuevos antifingicos
M. Gobernado Serrano
Servicio de Microbiologia.
Hospital La Fe. Valencia.
* Infecciones e inmigracion
R. Lopez Vélez
Servicio de Enfermedades Infecciosas.
Hospital Ramoén y Cajal. Madrid.
* Tratamiento antibiético de la exacerbacién de una bronquitis cronica
J. Mensa Pueyo
Servicio de Infecciones.
Hospital Clinici Provincial. Barcelona.

Patrocinado por Laboratorios Pharmacia Spain

13:00-15:30 h Almuerzo de Trabajo
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PROGRAMA CIENTIFICO

16:00-18:00h SALA MADRID
OSTEOPOROSIS: UNA VISION ACTUALIZADA.

Moderadores: A. Diez Pérez
Servicio de Medicina Interna.
Hospital del Mar. Barcelona.
J. Gonzdlez Macias
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Marqués de Valdecilla. Santander.

« Introduccién general. Avances en fisiopatologia de la osteoporosis.
B. Diaz Lopez
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Nuestra Sefiora de Covadonga. Oviedo.

* Diagndstico de la osteoporosis. Densitometria,
ultrasonidos, factores clinicos.
J. Farrerons Minguella
Servicio de Medicina Interna.
Hospital dela Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

» Medidas no farmacol 6gicas y prevencion
delasfracturasen e anciano
JA. Lépez-Herce Cid
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Gregorio Marafién. Madrid.
* Tratamiento farmacol 6gico de la osteoporosis. Avances recientes.

J. Gonzdlez Macias
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Marqués de Valdecilla. Santander.

Patrocinado por Laboratorios Merck Sharp & Dohme



PROGRAMA CIENTIFICO

18:00-20:00 h SALASROMA'Y LISBOA
VISITA A POSTERS

L as comunicaciones en forma de pdster serén presentadas brevemente por los
autores (5-10 minutos), en poster-forum, coordinado por los moderadores
asignados en las respectivas areas teméticas.

Moderadores: F. Arnalich Fernandez
J. Arribas Ros
F. Asensio Fierro
F. Bertoméu Blanch
F. Diaz Pérez
J. Font Franco
J. GOimez Diaz
A. Milazzo Estefania
|.J. Pérez de Diego
P. Sesma Sanchez
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Patrocinado por Laboratorios AstraZeneca




INFORMACION GENERAL

= COMITE ORGANIZADOR LOCAL
Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
Dr. Eloy Pacho Jiménez
Dr. Jose A. Santos Calderén
Tfno.: 91 556 40 66 « Fax: 91 556 49 92
E-mail: semi @invest.es

m SECRETARIA TECNICA S&H
S& H Medical Science Service %
¢/ Ferndndez de laHoz, 61, entreplanta. 28003 Madrid.
Tfno.: 91 535 71 83/536 08 14 - Fax: 91 535 71 83/536 06 07
E-mail: shcongresos@retemail.es

m VIAJESY HOTELES. RESERVA DE ALOJAMIENTO.
S desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunion,
rogamos soliciten informacion a:
VigjesYacaré
¢/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid.
Tfno.: 91 534 60 25 - Fax: 91 534 81 40.

m SEDE DEL CONGRESO
Hotel Eurobuilding
Padre Damian, 23. 28036 Madrid
Tfno: 91 353 73 00 - Fax: 91 359 00 17

= INSCRIPCIONY RESERVASHOTELERAS

El Comité Organizador encarece alos miembros de la Sociedad unarapidares-
puesta.
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INFORMACION GENERAL

= CONDICIONESDE PROYECCIONY VIiDEOS
L os ponentes deberan entregar €l material iconografico en la sala de diapo-
sitivas destinada a tal efecto, al menos, una hora antes de que presenten su
exposicion. Seran recogidas por e autor en el mismo punto unavez acaba-
dalamisma
El formato de video serdVHS.
El formato parala presentacion electrénica sera Power Point 97 en CD.

= EXPOSICION CIENTIFICA
Durante los dias de la Reunion tendra lugar 1a exposicion cientifico-técnica de
las casas comercialesy laboratorios farmacéuticos.

= IDIOMA
El idioma oficial de la XXV Reunién SEMI sera e espafiol. Habra traduc-
cion simultaneainglés/espariol/inglés.

= INSCRIPCIONES
Rogamos formalicen la inscripcién con antelacion a la Reunidn, para una
mejor organizacion. La inscripcion se entendera formalizada una vez se
hayan satisfecho |os derechos de la misma.

= IDENTIFICACION
Cada congresista dispondra de una tarjeta de identificacion individual e
intransferible. Esimprescindible su presentacion paratener acceso alasede de
la Reunion, permanecer en lamismay para participar en los actos sociaes.

= POSTERS
No se expondra en la Reunién ningun poster si no va acompafiado del certifi-
cado de inscripcién de, a menos, uno de |os autores.

23






BOLETIN DE INSCRIPCION

APEIIAOS, oot
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Ciudad: ... CP e,
PRECIOS DE INSCRIPCION
Hasta el 31/04/01 Hasta el 27/06/01

0 Socios: 30.000 ptas.  35.000 ptas.

O No socios: 35.000 ptas.  40.000 ptas.

O Médicos residentes*: 25.000 ptas.  30.000 ptas.

*Imprescindible presentar el certificado

Forma de pago: Cheque nominativo ala
“XXIV Reunién dela SEMI”

Enviar este boletin junto al talon a:

Secretaria Técnica: S& H Medical Science Service

c/Ferndndez de laHoz, 61, entreplanta. 28003 Madrid
Tfno.: 91 535 71 83/536 08 14 - Fax: 91 535 71 83/536 06 07

Cancelaciones; Hastael 1/05/2001 se devolverd el 75% del importe de lainscripcion, a partir
de estafechay hasta el 31/05/2001 el 50%, y con posterioridad a ésta no se realizaran devoluciones.

Notas: No se permitird el acceso ala Reunidn alas personas que no
hayan abonado previamente |a correspondiente cuota de inscripcion
No se tramitaran las inscripciones recibidas por fax.

TALLERES DE EbucaciON MEDICA CONTINUADA
Por favor, sefidar €l taller a que desea asistir.

[ ] Técnicas de presentacion sobre trabajos cientificos
[ ] Curso de electrocardiografia en la préctica clinica
[ ] Internet como herramienta médica

[ ] Papel del profesional sanitario en la lucha contra el tabaquismo

« Todos los talleres empiezan ala misma hora

* No podrainscribirse en mas de un taller.

« Podra dar preferenciamarcando 1y 2 en dostalleres, en el caso de que estuviese completo
e que se elijacomo primero, se tomara el segundo como alternativasi hubiese plaza.

« Condiciones parainscribirse en los talleres: en el reverso.



BOLETIN DE INSCRIPCION

Lainscripcion como congresista da derecho a:
* Participar en las sesiones cientificas del programa.
* Presentar posters.
* Almuerzos de Trabgjo.
e Circular libremente por |las dependencias de la Reunién.
* Certificado de asistencia.

CONDICIONESPARA INSCRIBIRSE EN LOS
TALLERESDE EDUCACION MEDICA CONTINUADA

* Lostalleres se llevaran a cabo €l dia 27 de junio de 2001,
inicidndose a las 16:00 horas.

* El precio delainscripcion ala X X1V Reunion SEMI da derecho
aasigtir alostalleres.

* Se admitird un nimero limitado de asi stentes por taller impar-
tido (maximo 40 por taller) y se adjudicaran las plazas por rigu-
roso orden de recepcion del boletin de inscripcion en la Secre-
taria Técnica.







FUNDACION ESPANOLA DE MEDICINA INTERNA

Secretar fa Técnica:

S& H Medical Science Service
¢/ Ferndndez delaHoz, 61, entreplanta. 28003 Madrid.
TIfno.: 91 535 71 83 - Fax: 91 535 71 83 0 91 536 06 07
E-mail: shcongresos@retemail.es



