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Queridos amigos/as: 
 

Desde la fundación de la Sociedad Castellano Leonesa Cántabra de Medicina Interna (SOCALMI) 
en diciembre de 1984 la organización de los Congresos Regionales ha sido rotatoria y se 
realizaba desde el Servicio de Medicina Interna de la Provincia que le tocaba. 
 
Una de las metas que nos propusimos fue acercar y hacer participativa nuestra reunión de la 
SOCALMI a todos sus miembros, por ello se decidió realizar una jornada única de modo que 
facilitase la asistencia, al asumir los gastos de la misma desde la Sociedad, evitando así que 
pudiera ser gravoso para alguien.  
 
El modelo de organización se basa en la participación de los MIR de la SOCALMI, y 
posteriormente diversos colegas y amigos se encargan de facilitar la actualización científica en 
diversas áreas de nuestro amplio campo de actuación, todo ello en un ambiente de armonía y 
distensión que facilite el éxito de la reunión. 
 
En la jornada de este año el programa ideado tiene una estructura similar al del pasado año que 
esperamos sea del agrado de los socios y sirva para acercarnos tanto el nivel científico como el 
humano.  
 
Para poder realizar la inscripción, gratuita para aquellos socios que estén al corriente de sus 
deberes con la Sociedad, se dispone de una dirección de correo electrónico 
(socalmi2012@arcogestion.es) donde remitir el Boletín de Inscripción. 
 
Nuestro Congreso se encuadra en el calendario de actividades de nuestra Sociedad madre, la 
SEMI, y de la Federación de Sociedades Autonómicas de la que somos miembros activos. 
Durante la celebración del mismo nos acompañará la Dra. Pilar Román, Vicepresidenta de la 
SEMI, a quien de antemano le agradecemos su apoyo. 
 
Os esperamos en el día 16 de Junio en el Centro Cultural San Agustín de Valladolid. 

 
 

 
 
Dra. Lourdes Mateos Polo 
PRESIDENTA DE LA SOCIEDAD CASTELLANO LEONESA CANTABRA DE MEDICINA INTERNA 

 

 

 



 

Programa definitivo:  
09:00 – 09:30 ENTREGA DE DOCUMENTACION 
 
09:30 – 09:45 INAUGURACIÓN DEL CONGRESO 
 
09:45 – 11:30   CASOS CLINICOS: MIR MEDICINA INTERNA SOCALMI 

Patrocinador por GSK 

Moderadores: Dr. José Manuel Barragán Casas. 
 Complejo Asistencial de Ávila 

 Dra., Esther Fernández Pérez 
Complejo asistencia de León 

   
11:30 – 12:00 PAUSA - CAFE 
 
12:00 – 13:30   CASOS CLINICOS: MIR MEDICINA INTERNA SOCALMI 
Moderadores: Dr. Pablo García Carbó 
 Complejo Asistencial de Zamora 

 Dra. Esther Puerto Pérez 
 Complejo Asistencial de Salamanca 

 
13:30 – 14:30 ASAMBLEA DE LA SOCALMI 
 
14.30 – 15:45 ALMUERZO DE TRABAJO. 
 
16:00 – 17:30 ACTUALIZACION TERAPEUTICA EN MEDICINA INTERNA 
Moderadores: Dr. Valentín Villar Sordo 
 Complejo Asistencial de Soria 

 Dra. Lourdes Mateos Polo 
 Complejo Asistencial de Salamanca 
 

Ponencias: Análogos del GLP-1: Liraglutide 

Dr. Demetrio Sánchez Fuentes.  
Complejo Asistencial de Ávila 
Patrocinador por Novo-Nordisk 
 

Tratamiento de la Hiperuricemia: Febuxostat. 

Dr. Luis Inglada Galiana.  
Hospital Río Hortega de Valladolid 
Patrocinador por Menarini 
 

Activadores Selectivos de los Receptores de la Vitamina D: Paricalcitol 

Dr. Juan Carlos Martín Escudero.  
Hospital Río Hortega de Valladolid 
Patrocinador por Esteve 
 

EPOC. Actualización de las Guías. Indacaterol 

Dr. Alberto Muela Molinero 
Complejo asistencial de León 
Patrocinador por Novartis 
 

 
17:30 – 17:45 PAUSA 
 



17:45 – 19:00 NOVEDADES TERAPEUTICAS 
Moderadores: Dr. José Ángel Martín Oterino 
   Complejo Asistencial de Salamanca 

   Dra. Carmen García Ibarbia 
   Hospital Sierrallana de Santander 

 
Ponencias: Avances en osteoporosis: Denosumab 

Dr. José Luis Hernández Hernández.  
Hospital de Universitario Marqués de Valdecilla de Santander 
Patrocinador por Amgen 

 

¿Qué hay de nuevo en el LES?: Belimumab. 

Dr. Miguel Ángel Morán Rodríguez.  
Hospital Universitario de Burgos 
Patrocinador por HGS-GSK 

 

Avances en el tratamiento de la hepatitis por virus C: Telaprevir 

Dr. Carlos Dueñas Gutiérrez.  
Hospital Universitario de Burgos 
Patrocinador por Jansen 

 

Combinando hipotensores: de la realidad a la práctica clínica. 

Dra. Montserrat Chimeno Vivas 
Complejo Hospitalario de Zamora 
Patrocinador por Chiesi 

 
19:00 - 20:00 VINO DE HONOR 
 
20.00 – 21:00 VISITA AL MUSEO ORIENTAL (opcional) 
 

 

Confirmación de Asistencia: 
 

Para confirmar la asistencia al Congreso deberás remitir por correo electrónico a la Secretaría Técnica 
(socalmi2012@arcogestion.es) el Boletín de Inscripción. 

 

Sede del Congreso: 
 

Centro Cultural San Agustín 
(Museo Oriental) 
Paseo de Filipinos, 7 
47007 Valladolid 

 

Secretaría Técnica: 
 

Arco Gestión, SL. 
Pase de Filipinos, 7 
47007 Valladolid 
983399850 – 610472397 
socalmi2012@arcogestion.es 
www.arcogestion.es 
 


