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Presentacion

Estimados colegas y amigos:

El proximo sabado, 28 de mayo de 2016, en el Centro Cultural “San
Agustin” de Valladolid, de nuevo podremos encontrarnos en torno al XXXI
Congreso de la Sociedad Castellano Leonesa Cantabra de Medicina
Interna (SOCALMI).

A la hora de elaborar el Programa del Congreso, hemos tratado de priorizar el
conocimiento de aquellas patologias mas frecuentes que padecen los pacientes a
los que dedicamos habitualmente nuestra labor asistencial, teniendo en cuenta
asimismo los contenidos de anteriores congresos, de forma que podamos informar
no sélo de las novedades terapéuticas que se han presentado en el dltimo afo,
sino compartir experiencias y actuaciones que se estan desarrollando tanto en los
hospitales de Castilla y Leén y Cantabria asi como en otros centros nacionales e
internacionales.

Mantenemos el interés que han despertado las reuniones de residentes que se
han celebrado en las dos ediciones anteriores de los Congresos de la SOCALMI, a
fin de que dichos encuentros constituyan un punto de acercamiento y debate de
problemas que genera la practica clinica diaria procurando resaltar la
capacitaciéon en habilidades para el desarrollo de la misma, el viernes 27 mayo,
en horario de tarde y en la misma sede, se celebrara la III Edicién de dicha
Reunion de Residentes.

Los contenidos que hemos seleccionado para esta edicién, consideramos son de
Interés para todos los especialistas en medicina interna de Castilla y Leén y
Cantabria, por lo que os animo a participar y espero que todos juntos disfrutemos
de un provechoso y ameno Congreso.

Atentamente,

Luis Inglada Galiana
Presidente del Comité Organizador




16:00 — 16:15
16:00 — 17:45
Moderadores:
16:15—-17:00
17:00 —17:45
17:45—-18:15
18:15—19:45
18:15—19:00
19:00 — 19:45
19:45 — 20:30

Viernes, 27 de Mayo

IIT Reunion de Residentes

Apertura y Bienvenida

Dr. Carlos Duenas Gutierrez

Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de Burgos
Dr. Enrique Gonzalez Sarmiento

Servicio de Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario de Valladolid

Dr. Luis Inglada Galiana

Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid

Talleres Clinicos:

Dra. Purificaciéon Sanchez Oliva

Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial de Soria
Dr. Luis Inglada Galiana

Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid

PIE DIABETICO - ITB

D* Marina Cordon Rodriguez
Enfermera Educadora. CS Salamanca Universidad

RETINOPATIA DIABETICA
Dra. M?* Isabel Lopez Galvez
Servicio de Oftalmologia. Hospital Clinico Universitario de Valladolid

Descanso — Café

Talleres Habilidades:

COMUNICACION INTERPERSONAL EFECTIVA
D. Inaki Lorente

Educador en Diabetes. Miembro de SED y FEDE

IDENTIDAD DIGITAL - CV
D. Xavier Olba Garcia
Departamento de Innovacién y Estrategia Digital de SANOFI

Conclusiones y Cierre

Colabora:

Y

SANOFI




08:30 — 09:30

Moderadores:

09:30 - 11:00

Moderadores:

Ponencias:

11:00 - 11:30

11:30 — 12:00

12:00 —13:30

Moderadores:

Ponencias:

13:30 — 14:00

14:00 — 15:30

Sabado, 28 de Mayo

XXXTI Congreso SOCALMI
Jornada de manana

Comunicaciones orales

Dr. Roberto Gonzalez Fuentes

Servicio de Medicina Interna. Hospital Comarcal de Medina del Campo
Dra. Esther Fernandez Pérez

Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de Leon

Mesa Redonda I: INSUFICIENCIA CARDIACA
Dra. Margarita Carrera Izquierdo

Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial de Soria
Dr. Humberto Mendoza Zuazu

Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial de Avila

Manejo de la Insuficiencia Cardiaca en el paciente pluripatolégico
Dr. Gonzalo Martinez de las Cuevas

Servicio de Medicina Interna. Hospital de Marqués de Valdecilla de Santander
Nuevo enfoque terapéutico en el tratamiento de la

Insuficiencia Cardiaca

Dr. Jesus Casado Cerrada

Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario de Getafe

Factores de riesgo de la Insuficiencia Cardiaca

Dr. Leopoldo Pérez de Isla

Servicio de Cardiologia. Hospital Clinico Universitario de Madrid

Inauguracion Oficial

D. Antonio M® Saez Aguado

Consejero de Sanidad de la Junta de Castilla y Leon

D. Oscar Puente Santiago

Alcalde de Valladolid

D. Luis Inglada Galiana

Presidente Comité Organizador del XXXI Congreso

D. Emilio Casariego Vales

Presidentes de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
D. Carlos Duenas Gutiérrez

Presidentes de la Sociedad Castellano Leonesa Cantabra de Medicina Interna

Descanso - Café

Mesa Redonda I1: DIABETES

Dr. Enrique Gonzalez Sarmiento

Servicio de Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario de Valladolid
Dra. Lourdes Mateos Polo

Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca

Combinacion fija de Analogo Basal y GLP1

Dr. Demetrio Sanchez Fuentes

Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial de Avila
Nuevas estrategias en la insulinizaciéon basal

Dra. Montserrat Chimeno Vinas

Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial de Zamora
Actualizacién de inhibidores SLGT-2

Dr. Fernando Gémez Peralta

Servicio de Endocrinologia. Complejo Asistencial de Segovia

Asamblea SOCALMI

Comida




Sabado, 28 de Mayo

XXXTI Congreso SOCALMI
Jornada de tarde

16:00-17:00 Comunicaciones orales

Moderadores: Dr. Fernando Sanchez Barranco
Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de Palencia
Dra. Arancha Blanco Gracia
Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de Burgos

17:00-18:30 Mesa Redonda III: INFECCIOSAS

Moderadores: Dr. Carlos Duenas Gutiérrez
Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de Burgos
Dra. Eva Ferreira Pazos
Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial de Segovia

Ponencias: Nuevos antibioticos para viejos enemigos
Dr. Jorge Elizaga Corrales
Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial de Segovia
Clostridium difficile. La amenaza se acerca
Dr. Carlos Duenas Gutiérrez
Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de Burgos
Simplificando el TAR. Nuevos STR
STR favoreciendo la adherencia
Dr. Miguel Cordero Sanchez
Unidad de Enfermedades Infecciosas.
Complejo Asistencial Universitario de Salamanca

18:30—-19:00 Descanso — Café

19:00-20:30 Mesa Redonda III: EPOC

Moderadores: Dr. Jose M. Barragan Casas
Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial de Avila
Dr. José L. Gutiérrez Zufiaurre
Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial de Zamora

Ponencias: Doble broncodilaticion
Dr. Juan C. Martin Escudero
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid
Comorbilidad y EPOC
Dr. Juan Carlos Hernando Garcia
Servicio de Medicina Interna. Hospital El Bierzo de Ponferrada

20:30 — 20:45 Clausura




Informacion General

Sede del Congreso:

Centro Cultural “San Agustin”
Paseo de Filipinos, 7
47007 - Valladolid

Fecha:

27 y 28 de mayo de 2016

o

AR R

Comité Organizador:
Dr. Luis Inglada Galiana - Presidente
Dr. Carlos Duenas Gutiérrez
Dra. Montserrat Chimeno Vinas

Comité Cientifico:
Dr. Enrique Gonzalez Sarmiento - Presidente
Dr. Pablo Garcia Carb6
Dra. Lourdes Mateos Polo

Formalizacion de Inscripciones:
Enviar un correo electrénico a: congreso@arcogestion.es
Indicando: nombre y apellidos, NIF, centro de trabajo, provincia de
procedencia y correo electronico
Para asistir a la III Reunion de Residentes se indicara en el correo de
formalizacion de la inscripcion.

Precio:
La cuota de inscripcion al Congreso es gratuita para todos los
miembros de la Sociedad Castellanos Leonesa Cantabra de Medicina
Interna (SOCALMI), que estan al corriente del pago de sus cuotas.
Para los NO SOCIOS en SOCALMI la cuota de inscripcion sera de 100 €

Fecha limite de inscripcion:
10 de mayo de 2016

Fecha limite de presentacion de Comunicaciones:
28 de abril de 2016

Secretaria Técnica:
Arco Gestion, S.L.

Paseo de Filipinos, 7
47007 — Valladolid
983 399 850
arco@arcogestion.es

Acreditacion:

Para recibir la correspondiente
Acreditacion debe realizarse la
inscripciéon a través de FOSA en el
portal de salud de la Junta de Castilla
y Leodn.
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Comunicaciones al

Congreso

El XXXI Congreso de Sociedad Castellano Leonesa Cantabra de Medicina Interna
contara con dos sesiones de Comunicaciones.

Normas de Presentacion de Comunicaciones:

o Ot

e

10.

11.

Solo se admiten trabajos originales que no hayan sido objeto de publicaciéon en
revistas cientificas ni en congresos anteriores y en idioma castellano.

El resumen de la Comunicacién, con un maximo de 3.000 palabras, debera ser
enviado en espanol, elaborado con el procesador de texto de Microsoft Office
(World) y se utilizara la fuente Arial con tamano 12. Debera encabezarse de
forma independiente con el nombre del/los autor/es, centro de trabajo y una
direccion de correo electronico de contacto. Se enviaran a la Secretaria Técnica
del Congreso, a la direccion de correo congreso@arcogestion.es, antes del 28 de
abril de 2016. Una vez enviadas ya no podran modificarse ni en cuento a
contenido, ni en cuanto a la autoria.

No deben incluirse datos que permitan la localizacion del comité ni del equipo
investigador.

Estara estructurada en los apartados siguientes y todos ellos deben estar
desarrollados: Titulo, Autores, Justificacion, Objetivos, Material y
Métodos/Descripcion de la experiencia, Resultados/Conclusion.

Las Comunicaciones podran tener un nimero maximo 6 de autores firmantes.
Un mismo autor NO podra presentar mas de tres comunicaciones.

La persona que presente la comunicaciéon se identificara como primer autor y,
obligatoriamente, debera estar inscrita en el congreso.

Se usaran los nombres genéricos de las sustancias, no nombres comerciales.
Todas las Comunicaciones seran presentadas de forma oral. E1 Comité Cientifico
comunicara a los autores su aceptacion definitiva.

El tiempo disponible para la presentacion de las comunicaciones sera de 5
minutos. Se dispondran de 3 minutos adicionales para la discusion.

Candidatura a Premio: Todas las Comunicaciones optaran al Premio a la
Mejor Comunicacion XXXI SOCALMI 2016, siempre que cumplan los
requisitos establecidos.
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Colaboradores
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