XXXII CONGRESO REGIONAL DE
MEDICINA INTERNA SOCALMI.

IV REUNION DE RESIDENTES DE
SOCALMI.

Viernes 26 y sabado 27 de mayo de 2017.

Escuela Universitaria de Enfermeria de Zamora.



PRESENTACION:

Estimados compafieros:

El sdbado 27 de mayo de 2017 se celebrara en la Escuela de Enfermeria de
Zamora el XXXII Congreso de la Sociedad Castellano y Leonesa-Cantabra
de Medicina Interna (SOCALMI).

Asumimos con ilusidn el reto de organizar este Congreso en el que
anualmente nos encontramos los internistas, intentando que el contenido
cientifico sea de utilidad en nuestra practica clinica y repasar asi mismo las
novedades que afectan a nuestro campo de actuacion.

Igual que en ediciones anteriores, la tarde previa al congreso la
dedicaremos a nuestros residentes. Hemos intentado elaborar un
programa atractivo tanto para su formacién académica como para su
formacioén clinica.

Nos complace invitaros a todos a pasar un dia en nuestra compafia en
Zamora, ciudad histdrica, cargada de patrimonio donde ademas de ciencia
encontraréis seguro un montdn de razones que haran mucho mas
agradable el recuerdo de este Congreso.

El Comité Organizador agradece a la Junta Directiva por su encargo, al
Comité Cientifico, a los Comités Organizadores de congresos previos, a los
ponentes y colaboradores, asi como a la industria farmacéutica sin la cual
no se podrian realizar este Congreso.

Montserrat Chimeno Vinas

Presidenta Comité Organizador



PROGRAMA PROVISIONAL XXXII CONGRESO REGIONAL DE
MEDICINA INTERNA SOCALMI. IV REUNION DE RESIDENTES DE
SOCALMI.

Viernes 26 y sabado 27 de mayo de 2017. Escuela Universitaria
de Enfermeria de Zamora. Campus Viriato. Avenida de Requejo,
numero 33, Zamora.

IV REUNION DE RESIDENTES DE SOCALMI

Viernes 26 de mayo de 2017.

Moderadores:
Dr. Luis Miguel Palomar Rodriguez, Servicio de Medicina Interna. Complejo asistencial de Zamora.

Dr. Juan Carlos Hernando. Servicio de Medicina Interna. Hospital del Bierzo, Ponferrada.

16:30-17:30  Tesis doctoral, guia de modalidades actuales para conseguir el grado de
Doctor. Dr. Francisco Magno Herrera Lopez, Servicio de Nefrologia, Complejo
asistencia de Zamora, Universidad de Valladolid.

17:30-18:15  Programas de soportes a pacientes diabéticos: TCOACH. Responsable de
Proyectos de Diabetes de Sanofi.

18:15-18:30  Pausa café.

18:30-20:00 Casos clinicos en nutricion. Dr. Alberto Mijan de la Torre. Unidad de Nutricién
Clinica, Servicio de Medicina Interna, Complejo asistencial de Burgos, area de
nutricion Universidad de Valladolid. Dra. Sheila Molinero Abad, Servicio de
Medicina Interna, Complejo asistencial de Burgos, Universidad de Valladolid.

XXXII CONGRESO REGIONAL DE MEDICINA INTERNA SOCALMI.

Sabado 27 de mayo de 2017.
09:00-09:30  Entrega de documentacion.
09:30-10:30  Etica Médica en el ambito de la Medicina Interna.
Moderadores:
Dra. Purificacién Sanchez Oliva, Servicio de Medicina Interna, Complejo asistencia de Soria.

Dr. Juan Igor Molina Puente, Servicio de Medicina Interna, Complejo asistencial de Avila.



Evidencias en nutricion artificial en pacientes con demencia avanzada. Dra. Manuela
Mateos Andrés, Servicio de Medicina Interna, Complejo asistencia de Zamora.

Soporte transfusional en el paciente crénico. Dr. Luis Miguel Seisdedos Cortés,
Servicio de Medicina Interna, Complejo Asistencial Universitario de Salamanca.

10:30-11:30 Mesa redonda en Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica
Moderadores:
Dr. José Luis Lozano Polo, Servicio de Medicina Interna, Hospital de Valdecilla de Santander.

Dr. Fernando Sanchez-Barranco Vallejo, Servicio de Medicina Interna, Complejo asistencial de

Palencia.

Guias Gold 2017. Dr. José Manuel Barragan Casas, Servicio de Medicina Interna,
Complejo asistencial de Avila.

Novedades terapéuticas. Dr. Juan Carlos Martin Escudero. Servicio de Medicina
Interna Hospital Rio Hortega de Valladolid.

11:30-12:00  Pausa café.
12:00-12:30  Inauguraciodn oficial.

Conferencia inaugural: “en los limites de la razén”. Dr. Manuel Angel Franco Martin.
Servicio de Psiquiatria, Complejo asistencia de Zamora.

12:30-13:30 Mesa redonda en Insuficiencia cardiaca.

Moderadores:
Dr. Carlos Duefias Gutiérrez, Servicio de Medicina Interna, Hospital clinico Valladolid.
Dra. Montserrat Chimeno Vifias, Servicio de Medicina Interna, Complejo asistencial de Zamora.

Novedades terapéuticas en insuficiencia cardiaca. Dr. Luis Manzano Espinosa, Servicio
de Medicina Interna, Hospital Ramén y Cajal de Madrid.

Actualizacion en manejo no farmacoldgico de paciente con insuficiencia cardiaca.
Dra. Maria José Ruiz Olgado, Servicio de Cardiologia. Complejo asistencial de Zamora.

13:30-14:00 Asamblea SOCALMI.
14:00-16:00 Comida de trabajo.
16:00-17:00 Comunicaciones al congreso.

Moderadores sala 1:
Dra. Lucia Fuentes Pardo. Servicio de Medicina Interna. Complejo asistencial de Zamora.

Dra. Arantxa Blanco Garcia. Servicio de Medicina Interna. Complejo asistencial de Burgos.



Moderadores sala 2:
Dr. Luis Arribas Pérez. Servicio de Medicina Interna. Complejo asistencial de Zamora.

Dra. Maria Garcia Garcia. Servicio de Medicina Interna. Complejo asistencial de Zamora.

17:30-18:00  Nuevos antibidticos.

Moderador: Dr. José Luis Mostaza Fernandez, Servicio de Medicina Interna, Complejo Asistencial
Universitario de Ledn.

Dr. Carlos Duefias Gutiérrez, Servicio de Medicina Interna, Hospital Clinico de
Valladolid.

17:00-18:00  Actualizaciones terapéuticas.
Moderadores:

Dra. Lourdes Mateos Polo, Servicio de Medicina Interna, Complejo Asistencial Universitario de
Salamanca.

Dr. Luis Inglada Galiana. Servicio de Medicina Interna, Hospital Rio Hortega de Valladolid.

Diabetes mellitus. Dr. Enrique Gonzalez Sarmiento. Licenciado especialista en
Medicina Interna, Universidad de Valladolid.

Papel de los inhibidores de PCSK9 en la practica clinica. Dr. Christian Teijo Nuiez,
Servicio de Medicina Interna. Hospital del Bierzo, Ponferrada.

Enfermedades sistémicas. Dr. Roberto Gonzalez Fuentes, Servicio de Medicina Interna,
Hospital Medina del Campo.

18:00-19:00 Mesa redonda en Enfermedades Infecciosas.

Moderadores:
Dr. Guillermo Hernandez Pérez, Servicio de Medicina Interna, Complejo asistencial de Zamora.
Dra. Eva Ferreira pasos, Servicio de Medicina Interna, Complejo asistencial de Segovia.

Enfoque practico de las infecciones del tracto urinario. Dr. Jorge Elizaga Corrales,
Servicio de Medicina Interna, Complejo asistencial de Segovia.

Sepsis. Actualizacion. Dr. Miguel Cordero Sanchez, Servicio de Medicina Interna,
Complejo hospitalario Universitario de Salamanca.

19:00-19:30  Clausura del congreso.



INSCRIPCIONES:
La inscripcion sera gratuita para todos aquellos socios de SOCALMI.

Los socios que sean personal de SACYL realizaran la misma a través del portal FOSA de
formacidn de SACYL, con plazo de inscripcién maximo del 10 de mayo de 2017.

Los socios gue no sean personal de SACYL enviaran un correo electrénico con nombre,

apellidos, DNI, direccion, centro de trabajo, teléfono y correo electrénico de contacto a la
direccion info@7eventos.es, indicando en asunto INSCRIPCION CONGRESO SOCALMI, con
plazo de inscripcién maximo del 10 de mayo de 2017.

Los no socios que quieran participar en la actividad deberdn escribir un correo electrénico con
nombre, apellidos, DNI, direccion, centro de trabajo, teléfono y correo electrdnico de contacto
a la direccién pablogarciacarbo@hotmail.com, indicando en asunto INSCRIPCION CONGRESO
SOCALMI NO SOCIQS, con plazo de inscripcién maximo del 10 de mayo de 2017.

Los médicos residentes interesados en acudir a la IV REUNION DE RESIDENTES SOCALMI
enviaran un mail con su nombre, apellidos, DNI, direccién, centro de trabajo, teléfono y correo

electrénico de contacto direccién info@7eventos.es, indicando en asunto INSCRIPCION
REUNION RESIDENTES SOCALMI (se deberan inscribir igualmente a través de fosa o a través de
correo electrénico como se indica anteriormente para las actividades del sabado), con plazo de

inscripcion maximo del 10 de mayo de 2017.

ENVIO DE COMUNICACIONES:

INSTRUCCIONES PARA EL ENVIO DE COMUNICACIONES
El XXXII congreso de la SOCALMI constard de dos sesiones de comunicaciones tipo poster.

1. El texto deberd contener obligatoriamente los apartados: Objetivos, Material y Métodos,
Resultados, Discusién y Conclusiones.

2. El resumen de la comunicacidon con un maximo de 350 palabras, deberan ser enviados en
espafiol, elaborados con el procesador de texto de Microsoft Office (Word), se utilizara la
fuente Arial con tamafio 10. Los resumenes deberan encabezarse de forma independiente con
el nombre de los autores, centro de trabajo y una direccion de correo electrénico de contacto.

3. El envio de la Comunicacién se deberd hacer directamente a través del correo electrénico:
info@7eventos.es, indicando en asunto: COMUNICACION CONGRESO SOCALMI.

4. Las gréficas y tablas, si las hubiera, deberan ir incluidas dentro del formato establecido.
5. Se usaran los nombres genéricos de las sustancias, no nombres comerciales.

6. No se admitirdn Comunicaciones con un solo caso clinico, salvo que el Comité Cientifico lo
considere especialmente relevante.
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7. Para la presentacion de las comunicaciones es imprescindible que el primer firmante esté
inscrito en el Congreso.

8. Las comunicaciones podran tener un nimero maximo de 6 autores firmantes. Se podra
presentar mas de un trabajo como primer firmante.

9. La fecha limite de recepcion de Comunicaciones, es el 24 abril de 2017.



