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E Experto en Enfermedades Autoinflamatorias

PRESENTACION

‘ El objetivo
principal de este

curso es la iniciacion
en el conocimiento
de las enfermedades
autoinflamatorias y
profundizar en sus
caracteristicas genéticas
y moleculares, asi
como en su diagnoéstico
y tratamiento.”

El Experto en Enfermedades Autoin-
flamatorias proporciona conocimiento
sobre estas enfermedades de base gené-
tica, consideradas raras o minoritarias,
y que afectan tanto a pacientes en edad
pediatrica como adulta.

Normalmente, conllevan un diagndsti-
co dificil y tardio, y a menudo requie-
ren un tratamiento complejo y pro-
longado. La difusidén de informacion
precisa sobre estas enfermedades se
considera de gran importancia debido a
que su identificacién y diagnostico fre-
cuentemente requiere un alto nivel de
especializaciéon y porque todavia existe
un desconocimiento general sobre ellas.

En cada una de las enfermedades au-
toinflamatorias monogénicas se inci-
dird sobre las caracteristicas genéticas

y moleculares, sobre aspectos clinicos
y bioldgicos, y sobre las modalidades de
tratamiento mas eficaces hasta la fecha.
También se describirdn las principales
enfermedades autoinflamatorias con-
sideradas poligénicas o multifactoria-
les, en las que todavia no se ha descrito
un gen causal.

Ademas, se desarrollaran temas genera-
les sobre genética, tratamiento o afecta-
cién clinica de determinados territorios,
que permitan una aproximacion global
y contribuyan a la mejora del diagnés-
tico diferencial de estas enfermedades
entre si y con otras enfermedades in-
flamatorias (autoinmunes, infecciosas o
neoplasicas).

DIRECCION DEL CURSO

José
Hernandez-Rodriguez

COORDINACION

e Médico Especialista en Medicina Interna.

e Miembro de la Unidad de Investigacion
en Vasculitis y consultor en el Servicio
de Enfermedades Autoinmunes del
Hospital Clinic de Barcelona.

e Responsable de la Unidad Clinica de
Enfermedades Autoinflamatorias
del Adulto del Hospital Clinic.

* Profesor asociado de la
Universidad de Barcelona.

e Autor de revisiones, articulos originales,
libros y guias clinicas en vasculitis y
enfermedades autoinflamatorias.

Jordi Yagiie Ribes

¢ Jefe de Servicio de Inmunologia, Hospital Clinic de

Barcelona. Unidad de Biodiagndstico de Enfermedades
Autoinflamatorias. Unidad Funcional de Inmunologia Clinica,
Hospital Sant Joan de Déu-Hospital Clinic Barcelona.

e Profesor asociado. Universidad de Barcelona, Barcelona.

Jordi Antén Lépez

¢ Jefe de Seccidon. Reumatologia Pediatrica.

Hospital Sant Joan de Déu.

e Profesor asociado, Universidad de Barcelona, Barcelona.

Segundo Bujan-Rivas

e Médico adjunto responsable de los Sindromes Autoinflamatorios
en pacientes adultos, Unidad de Enfermedades Sistémicas y
Autoinmunes, Hospital Universitario Vall d’"Hebrdn, Barcelona.
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E Experto en Enfermedades Autoinflamatorias

OBJ ETIVOS

e Reconocer e identificar un
cuadro clinico como una posible
enfermedad autoinflamatoria.

¢ Realizar el diagndstico diferencial
con otras enfermedades sistémicas
complejas con las que puedan compartir
manifestaciones clinicas o bioldgicas.

e Solicitar e interpretar las pruebas
diagnésticas, incluidas las genéticas,
utiles en el diagndstico final
de estas enfermedades.

e Conocer el tratamiento (o tratamientos)
mas eficaces en cada situacion.

CONTENIDOS

MODULO 1. Introduccién y fisiopatologia
de las enfermedades autoinflamatorias

MODULO 3. Enfermedades autoinflamatorias
monogénicas menos frecuentes

MODULO 4. Enfermedades autoinflamatorias
poligénicas o multifactoriales

1.1. Enfermedades autoinflamatorias: 3.1. Enfermedades asociadas al gen PSTPIP1: 4.1. Artritis idiopatica juvenil de inicio sistémico
definicién, perspectiva sindrome PAPA e hiperzincemia e 4.2. Gotay artritis por pirofosfato célcico
histodrica y clasificacion hipercalprotectinemia (sindrome PAMI) 43 Sindrome de Schnitzler

1.2. Enfermedades autoinflamatorias mediadas  3.2. Deficiencia del antagonista del 44 Enfermedad de Behcet
por alteraciones del inflamasoma receptor de IL-1 (sindrome DIRA) . ) ) ¢ o

/ Deficiencia del antagonista del 4.5. Sindrome de fiebre periddica,

1.3. Enfermedades autoinflamatorias

medidas por la via de NF-kB estomatitis aftosa, faringitis y adenitis

cervical (sindrome PFAPA)

receptor de IL-36 (sindrome DITRA)

. . 0 psoriasis pustular generalizada
1.4. Enfermedades autoinflamatorias P P &

mediadas por interferones de tipo | MODULO 5. Situaciones especiales

y afectacién por sistemas en las
enfermedades autoinflamatorias

5.1.

3.3. Artritis granulomatosas
pediatricas: sindrome de Blau y

MODULO 2. Enfermedades autoinflamatorias sarcoidosis de inicio precoz

monogénicas mas frecuentes L . .
& 3.4. Deficiencia de adenosina desaminasa

2 (sindrome DADA2)

Aspectos particulares de las enfermedades

2.1. Fiebre mediterranea familiar (FMF) autoinflamatorias en los pacientes adultos

2.2. Sindrome periddico asociado al 3.5. Sindrome CANDLE, sindrome SAVI 5.2. La amiloidosis como complicacién
receptor 1 del TNF (TRAPS) y otras interferonopatias a largo plazo en las enfermedades
2.3. Deficiencias de mevalonato kinasa: 3.6. Sindrome de Majeed / Urticaria vibratoria autoinflamatorias

aciduria mevaldnica y sindrome de
hiper-IgD Yy fiebre periddica (HIDS)

5.3. Afectacidn cutdnea en las
enfermedades autoinflamatorias

3.7. Haploinsuficiencia de A20
(HA20) / Otulipenia

3.8. Enfermedades autoinflamatorias
asociadas a mutaciones de los genes
NLRC4 (FCAS-4), NLRP12 (FCAS-2) y 5.5.
PLCG2 (PLAID o FCAS-3 y APLAID)

2.4. Sindromes periddicos asociados
a criopirina (CAPS)

5.4. Afectacidn ocular en las

enfermedades autoinflamatorias

Afectacion respiratoria, digestiva
y neuroldgica en las enfermedades
autoinflamatorias

5.6. Avances generales en el tratamiento de
las enfermedades autoinflamatorias

Nuestra formacion online se
basa en una estrecha colaboracion
entre el equipo docente y el equipo
pedagogico de la editorial. Afos
de experiencia y mas de 40.000
alumnos, nos permiten identificar
los recursos mas efectivos de
acuerdo con la tematica y los
objetivos docentes del curso.”

SZ

:7/% EDITORIAL MEDICA
Institut de C panamericana >
Formaci6 Continua-IL3

UNIVERSITAT bx BARCELONA

www.medicapanamericana.com/exp-enfermedades-autoinflamatorias




E Experto en Enfermedades Autoinflamatorias

M ETODOLOGIA

En el "Experto en Enfermedades Autoinflamatorias' cada tema cuenta con material de estudio textual y videoclases que
permiten conocer las enfermedades autoinflamatorias y las bases fisiopatolégicas y genéticas de las mismas. Estos textos se
podran descargar en formato PDF.

La dificultad para reconocer e identificar un cuadro clinico como una posible enfermedad autoinflamatoria requiere un
aprendizaje basado en casos clinicos y actividades que ayude al alumno a realizar el diagnostico diferencial con otras

enfermedades complejas que puedan compartir manifestaciones clinicas o bioldgicas. Ademas, cada modulo presenta una
evaluacion con preguntas de opcion multiple que el alumno deberd superar para obtener la calificacion final del curso.

TEXTO DEL TEMA

VIDEOCLASES

ACTIVIDADES

CASOS CLINICOS

abordar otros mas complejos.

personalizada del tema.

participacién del alumno.

practica clinica.

G & b+ @ [ (W)

Descripcion de los contenidos tedricos que sirve de base para

Para contenidos que requieren una explicacién mas

Refuerzan el aprendizaje mediante la reflexidén y la

Integran los conceptos aprendidos y simulan los desafios de la

LECTURAS Una referencia a las Ultimas publicaciones o aquellas mas
COMPLEMENTARIAS relevantes del tema de estudio.
. Se define en funcién de los objetivos docentes del mismo. Preguntas
EVALUACION tipo test sobre contenido tedrico, imagen clinica, o casos clinicos.
TUTORIAS VARIABLE EN FUNCION DEL ALUMNO T El equipo docente estara disponiblel durante todo el clurso para
A atender las dudas que puedan surgir durante el estudio.
DIRIGIDO A:
e Médicos especialistas en Pediatria, Medicina Interna
y Reumatologia. También puede ser de interés en
Inmunologia, Dermatologia, Oftalmologia y Medicina
Familiar y Comunitaria.
Experto en

Enfermedades Autoinflamatorias

=

El curso ha sido disefiado de acuerdo a las directrices del EEES (Espacio Europeo
de Educacién Superior) y la superacidn de los criterios de calificacién supondra la

100° [l obtencion de un titulo propio de Experto otorgado por el Instituto de Formacién
% bl Continua-IL3 de la Universidad de Barcelona equivalente a 25 créditos ECTS
ONLINE (European Credit Transfer System). Este titulo aporta méritos y conocimientos para el

alumno de cara a su carrera profesional, oposiciones y bolsas de trabajo.
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