
COMUNIDAD NOMBRE DEL HOSPITAL
Líneas de trabajo principales de la 

unidad de RV: 

HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN MACARENA DE SEVILLA.  Arteriopatía periférica

Ictus y RV

Enfermedad vasculoocular

HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN DE VALME Arteriopatía periférica

HTA secundaria

HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN ROCÍO DE SEVILLA. 
a.    Hacia una predicción 
personalizada del riesgo 
cardiovascular:
ꞏ  Arteriosclerosis subclínica 
carotídea y femoral en pacientes con 
hiperlipemias familiares

ꞏ  Aplicación de técnicas de 
reconocimiento de imágenes y 
aprendizaje automático (machine 
learning) a la ecografía vascular para 
detectar de forma automatizada la 
presencia de placas de ateroma y 
caracterizarlas.

ꞏ  Analizar el valor de un compendio 
de polimorfismos genéticos para 
refinar la predicción del riesgo 
cardiovascular en pacientes con 
hipercolesterolemia familiar 
—Proyecto financiado por ISCIII

ꞏ  Analizar la prevalencia, 
características clínicas, 
arteriosclerosis subclínica e 
incidencia de eventos 
cardiovasculares de pacientes con 
elevación de Lp(a)
b.    Descripción de iPCSK9 en vida 
real
- Estudio del ritmo horario de la 
presión arterial con especial énfasis 
en la variabilidad: formas de medirla, 
relación con el daño vascular y papel 
en el diagnóstico de la hipertensión 
secundaria
5. Valoración de estándares de 
calidad sobre diabetes al alta en 
pacientes de Medicina Interna.
c.    Analizar la utilidad de la 
antiagregación en pacientes con 
arteriosclerosis carotídea o femoral 
sin eventos cardiovasculares

d) HTA en el embarazo: Estudio de 
los diferentes estados hipertensivos 
de la gestación: Identificar 
marcadores maternos precoces 
predictores del desarrollo de 
preeclampsia y síndrome HELLP

ANDALUCÍA HOSPITAL UNIVERSITARIO REINA SOFÍA DE CÓRDOBA
nutrigenomica, sd metabolico, 
higado graso, hipercolesterolemia 
familiar, prevencion cardiovascular

ANDALUCÍA Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez. Huelva

Monitorización Flash de la 
glucemia en pacientes 
hospitalizados, 
diagnostico de la 
polineuropatia diabética 
mediante alteraciones 
sudomotoras 
(SUDOSCAN), 
neurofilamentos y 
polineuropatia diabetica. 
Lipoproteina A e ictus

ANDALUCÍA

ANDALUCÍA

ANDALUCÍA



HOSPITAL INFANTA ELENA. HUELVA
Actualmente estamos muy volcados 
con la Hipercolesterolemia Familiar 
donde tenemos varios proyectos

HOSPITAL SAN CARLOS (COMPLEJO HOSPITALARIO H.U. 

PUERTA DEL MAR‐HOSPITAL SAN CARLOS, SAN FERNANDO, 

CÁDIZ).

Atención Prioritaria a los siguientes 
grupos de pacientes:

Pacientes de alto o muy alto riesgo 
cardiovascular (ESC/EAS 2019 y 
ESC 2021) que a pesar de 
tratamiento estén fuera de objetivos.

Pacientes con diabetes mellitus tipo 
2 y lesión de órganos diana que a 
pesar de tratamiento por su médico 
de Atención Primaria se encuentre 
fuera de objetivos. 
La consulta también se encuentra 
acreditada como Unidad de Lípidos 
por la SEA, con atención específica 
a: 
Sospecha de hipercolesterolemia 
familiar heterocigota. 
Hipertrigliceridemias graves 
primarias o secundarias no 
controladas. 

Pacientes <50 años con síndrome 
metabólico (ATP III) y perfil lipídico 
no controlado con estatinas y/o 
fibratos o intolerantes al tratamiento.

Pacientes con intolerancia a 
estatinas y mal control lipídico tras 3-
6 meses de tratamiento con 
ezetimibe, resinas o fibratos.

ANDALUCÍA HOSPITAL UNIVERSITARIO DE JAÉN

Dislipemia aterogénica, 
Hipercolesterolemia Familiar 
Heterocigota e Higado Graso no 
Alcohólico.  

HOSPITAL UNIVERSITARIO PUNTA EUROPA (HUPE) DE 

ALGECIRAS. AGSCGO

Enfermedad Microvascular de la 
retina
Enfermedad arterial Periférica, y 
EVA en general
Esteatosis metabólica hepática

HOSPITAL UNIVERSITARIO CLINICO SAN CECILIO GRANADA

el abordaje de pacientes con 
enfermedades crónicas 
reumatológicasinmunomeduadas y 
RCV  y Lipo A

HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN DE LAS NIEVES, 

GRANADA. 

Hipertensión resistente/refractaria 
(Denervación renal/Terapia 
activación Barorreceptores), 
Hipercolesterolemia Familiar 
(SEA/Fundación 
Hipercolesteroemia Familiar), 
Atención al paciente 
Oncohematológico (LMC, 
alotrasplante, oncología); Patología 
oftalmológica ocular (Trombosis 
venosa, NOIA, isquemia retiniana).

HOSPÌTAL REGIONAL UNIVERSITARIO DE MALAGA  Lipidos  y DM 

HTA  y alto RCV

Enfermedad Arterial periferica 

 Hospital Universitario de Puerto Real (Cádiz),

Hospital Universitario Torrecárdenas
Dm2-Obesidad, Hipercolesterolemia, 
dislipemia aterogenica, esteatosis hepatica

ANDALUCÍA

ANDALUCÍA

ANDALUCÍA

ANDALUCÍA

ANDALUCÍA

ANDALUCÍA



Teléfono 680670718. HTA secundaria y HTA resistente
Trastornos hipertensivos del 
embarazo
Dislipemias
Pacientes de alto y muy alto riesgo 
vascular
Patología vascular oftalmológica

HOSPITAL UNIVERSITARIO ROYO VILLANOVA. ZARAGOZA
Hipercolesterolemia familiar. 
Hipertensión arterial resistente. 
Fibrilación auricular en el anciano.

Hospital San Jorge de Huesca

Valoración y manejo global de 
sujetos con dislipemias y riesgo 
cardiovascular - Es una unidad de 
lípidos acreditada por la Sociedad 
Española de Arteriosclerosis. 
Registro de hipercolesterolemia 
familiar de la SEA

Hospital Universitario Son Espases (Mallorca)

HOSPITAL COMARCAL DE INCA (MALLORCA) ninguna 

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE GRAN CANARIA DR. NEGRIN. Hipecolesterolemía familiar.

Hiper lp(a)

Prevención secundaria

HTA resistente y refractaria.

MAPA

Ecografía clínica vascular.

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE LA PALMA (CANARIAS, 

PROVINCIA STA. CRUZ DE TENERIFE). 

HOSPITAL UNIVERSITARIO MARQUÉS DE VALDECILLA Hipercolesterolemia familiar
Riesgo Vascular y Enfermedades 
Metabólicas Óseas
RV y enfermedades inflamatorias 
sistémicas
SAF obstétrico.

Hospital Sierrallana. Torrelavega.

COMPLEJO ASISTENCIAL UNIVERSITARIO DE PALENCIA 

(CAUPA)
Edad vascular, patología vascular 
retiniana.

COMPLEJO ASISTENCIAL UNIVERSITARIO DE LEÓN

participación en diferentes registros 
de grupos de trabajo SEMI, como el 
registro SEMIVIR (semaglutida) y el 
MIDIA.

HOSPITAL UNIVERSITARIO RÍO HORTEGA VALLADOLID
HTA, lípidos, prevención secundaria, 
Paciente de alto riesgo, Obesidad 

HOSPITAL GENERAL DE SEGOVIA  Tratamiento de HTA refractaria
Control de factores de riesgo de 
trombosis retinianas 

Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.

fundamentalmente dislipemias 
genéticas; alteraciones del 
metabolismo lipídico asociadas a 
otros errores innatos del 
metabolismo en adultos. 

CASTILLA LA MANCHA COMPLEJO HOSPITALARIO Y UNIVERSITARIO DE ALBACETE

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE SALAMANCA. HTA refractaria; denervación renal; 

BALEARES

ARAGÓN

ARAGÓN

CANARIAS

CANARIAS

CANTABRIA

CASTILLA LEON

CASTILLA LEON

CASTILLA LEON

CASTILLA LEON



MAPA y cronoterapia; 
Hiperlipemias genéticas; registros de 
hipercolesterolemia; paciente 
anciano, sarcopenia y daño 
miocárdico; covid y daño vascular 
(de forma colaborativa, no como 
línea propia de la unidad).

COMPLEJO ASISTENCIAL DE AVILA

ateroesclerosis en FA/ patologia de 
la retina/ estudio sistematico con 
ecografia de ateroesclerosis../ 
ecoclinica con ecocardio..

HOSPITAL DE STA CATERINA DE SALT / GIRONA

hipercolesterolemia familiar, 
Hipertrigliceridemias, 
quilomicronemias, HDL, Factores de 
riesgo cardiovascular, Dieta 
mediterránea, control del riesgo 
vascular, fármacos hipolipemiantes.

HOSPITAL DE FIGUERES.

Hipercolesterolemia Familiar, 
determinantes de la salud y riesgo 
cardiovascular, factores de riesgo 
cardiovascular, control del riesgo 
vascular, fármacos hipolipemiantes.

CONSORCI SANITARI DE TERRASSA, TERRASSA. 

(BARCELONA).
Manejo de la dislipemia en el ictus.

Lp(a) e ictus.

Dislipemia y covid 19.

Hipercolesterolemia familiar.

Dislipemia en pacientes VIH.

CATALUÑA H. MUTUA TERRASSA (BARCELONA)

control factores de riesgo 
cardiovascular en prevención 
secundaria y/o alto 
RCV, hipercolesterolemia familiar, 
HTA mal controlada, diabéticos, 
obesidad, paciente de cirugía 
vascular.

CATALUÑA HOSPITAL DE SANT RAFAEL U. ASISTENCIAL

HOSPITAL DE PALAMÓS. GERONA
Uso de Focus en el despistaje de 
lesion de organo diana en pacientes 
con infeccion por VIH

Ecografia de la intima media para la 
estratificacion de Riesgo vascular en 
pacientes con hipercolesterolemia.

Monitorizacion ambulatoria de la 
presion arterial en pacientes cronicos 
complejos

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BELLVITGE (BARCELONA)

hipercolesterolemia familiar, 
Hipertrigliceridemias, 
quilomicronemias, HDL, Factores de 
riesgo cardiovascular, Dieta 
mediterránea, Hemopatías malignas 
y riesgo vascular, EMHG, 
Enfermedades autoinmunes, 
Trombosis venosa, fármacos 
hipolipemiantes

CATALUÑA HOSPITAL CLÍNIC BARCELONA
Hipertensión e IC,  Nutrición, riesgo 
CV y envejecimiento, trombosis 
venosa  

HOSPITAL UNIVERSITARIO VALL D'HEBRON (BARCELONA)
lipoproteina (a), hipercolesterolemia 
familiar.

CATALUÑA

CASTILLA LEON

CASTILLA LEON

CATALUÑA

CATALUÑA

CATALUÑA

CATALUÑA

CATALUÑA



COMPLEX HOSPITALARI UNIVERSITARI MOISÈS BROGGI 

(SANT JOAN DESPÍ, BARCELONA)
Hipercolesterolemia Familiar

Prevención vascular en paciente de 
alto y muy alto riesgo
HTA y enfermedad cerebrovascular

HTA resistente y refractaria

Lipoproteina (a)

CORPORACIÓN DE SALUD DEL MARESME Y LA SELVA 

(HOSPITAL DE BLANES‐HOSPITAL DE CALELLLA)
Hipercolesterolemia Familiar y otras 
dislipemias genéticas

Programas de Prevención secundaria

e-Consulta de Enfermedad 
Arteriosclerótica Sistémica
HDL

Lipoproteína a

CATALUÑA
ALTHAIA. XARXA ASSISTENCIAL UNIVERSITÀRIA DE 

MANRESA (BARCELONA).

Actualmente lideramos 
REALICAT (proyecto sobre iPCSK9 
en vida real y el impacto en Lp(a) en 
la comunidad autónoma de 
Catalunya). También base de datos 
de dislipemias familiares y otras 
dislipemias raras. Recalificación del 
riesgo según Lp(a) y sus 
consecuencias. Riesgo 
cardiovascular en VIH, oncología, 
enfermedades inflamatorias y 
sistémicas.

CONSORCI SANITARI DE TERRASSA, TERRASSA. 

(BARCELONA).
Manejo de la dislipemia en el ictus.

Lp(a) e ictus.

Dislipemia y covid 19.

Hipercolesterolemia familiar.

Dislipemia en pacientes VIH.

FUNDACIO HOSPITAL DE L’ESPERIT SANT. BARCELONA
Monitorización ambulatoria de la 
Presión Arterial
HTA enmascarada

Hospital Universitario de Mollet. Barcelona

Hospital Universitari Parc Tauli. Sabadell.

EXTREMADURA COMPLEJO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO DE BADAJOZ.

Consulta monográfica de RV y 
Unidad de Lipidos acreditada por la 
SEA, ninguna línea de trabajo en 
particular.

EXTREMADURA HOSPITAL SAN PEDRO DE ALCANTARA. CÁCERES.
HTA. Nuevos equipo de medición de 
presion arterial. Lipidos, (HF).

Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol (CHUF):

- Detección, estudio y seguimiento 
de Dislipemias primarias con 
especial referencia a Hiperc fam 
heterocigota

GALICIA
HOSPITAL CLÍNICO UNIVERSITARIO DE SANTIAGO DE 

COMPOSTELA. COMPLEXO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO.

- Asesoramiento a Atención Primaria 
y otras especialidades en la 
selección de población con

dislipemia em situación de 
prevención primaria susceptible de 
tratamiento farmacológico y

LA RIOJA HOSPITAL SAN PEDRO. LOGROÑO. LA RIOJA.
en ajuste de tratamiento en 
dislipemias complejas (mixtas 
severas, hipertrigliceridemias
severas…) candidatas a 
asociaciones farmacológicas

MADRID HOSPITAL VITHAS LA MILAGROSA #¿NOMBRE?

MADRID
HOSPITAL CLÍNICO DE SAN CARLOS

Hiperaldosteronismo Denervacion 
renal Ecografia vascular y 
ecocardiografía Síndrome

MADRID HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ ‐ CARLOS III. MADRID

CATALUÑA

CATALUÑA

CATALUÑA

CATALUÑA



MADRID HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ

MADRID
HOSPITAL UNIVERSITARIO REY JUAN CARLOS, MÓSTOLES, 

MADRID.

Nuestra actividad está centrada en la 
asistencia y en la docencia. 
Tenemos consulta monográfica, 
rotación de estudiantes pregrado y 
de residentes de Medicina Interna. 
Formamos parte del grupo de trabajo 
de riesgo vascular de nuestro 
hospital junto con cardiólogos, 
endocrinos y neurólogos.Hemos 
participado en la realización de 
diversos protocolos.Hemos 
publicado 3 artículos relacionados 
con el riesgo vascular.Tenemos 
bases de datos con pacientes con 
hipercolesterolemia familiar.Nos 
encargamos del manejo y 
seguimiento de HTA y embarazo en 
apoyo de Obstetricia.Estamos 
acreditados por la SEMI como 
Unidad Docente de Riesgo Vascular 
desde este año.Estamos acreditados 
por la Sociedad Española de 
Arteriosclerosis como Unidad Clínica 
Avanzada de Lípidos desde este año.

MADRID Hospital Universitario Infanta Leonor

Dislipemias. - Hipertensión arterial 
secundaria y resistente/ 
hiperaldoateronisno/SAHS - 
Trastornos hipertensivos del 
embarazo. - Pacientes de alto y muy 
alto riesgo vascular. - RV en el 
paciente con gota y artropatia 
psoriásica - RV en el paciente con 
infección por el VIH.

MADRID HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA SOFÍA

Síndrome metabólico, RV y daño 
endotelial, Hipertensión arterial 
secundaria y resistente, 
Hipercolesterolemia familiar, RV en 
paciente oncológico, VIH, 
hidrosadenitis y enfermedades 
autoinmunes.

MADRID HOSPITAL UNIVERSITARIO DE LA PRINCESA

Manejo integral del RV en pacientes 
en prevención secundaria y 
polivasculares.- HTA secundaria y 
resistente.- Dislipemias familiares y 
uso de terapias hipolipemiantes de 
alta intensidad.- Lp(a) y su impacto 
en el paciente con elevado riesgo 
vascular. Impacto del uso de iPCSK9 
en pacientes con elevación de Lp(a).- 
 Diabetes mellitus- Manejo integral 
en paciente obeso y/o síndrome 
metabólico.- Estudio de patología 
vascular oftalmológica.- Manejo 
integral del paciente con EAP.- 
Fibrilación auricular.- Anticoagulación

MADRID HOSPITAL UNIVERSITARIO DE MÓSTOLES

Estamos abiertos a entrar en 
cualquier línea de trabajo. Teníamos 
abiertas líneas de trabajo en relación 
con la complejidad de la curva de 
glucemia, pero actualmente la 
hemos cerrado. 

MADRID HOSPITAL UNIVERSITARIO HM MONTEPRÍNCIPE

Perfil molecular específico en 
pacientes con síndrome metabólico 
Monitorización ambulatoria de 
presión arterial en pacientes con 
síndrome metabólico Adherencia 
terapéutica en los pacientes de 
riesgo cardiovascular elevado

MADRID CLÍNICA UNIVERSIDAD DE NAVARRA, SEDE MADRID

Inflamación vascular y marcadores 
de daño endotelial- Enfermedad 
hepática por hígado graso- 
Estratificación avanzada de riesgo 
cardiovascular



MADRID HOSPITAL UNIVERSITARIO RAMÓN Y CAJAL

DM2 y Sarcopenia Obesidad y 
RCV Estratificación estricta del RCV 
del paciente que acude a una 
consulta de RCV Obesidad y DM2 
DM2, RCV y fármacos antidiabéticos 
modificadores de la enfermedad 
DM2 y ERD. Lipoproteina A, hacia 
una nueva estratificación de los 
pacientes en las consultas de RCV.

MADRID HOSPITAL CENTRAL DE LA DEFENSA "GÓMEZ ULLA". 

Síndrome metabólico y MALFD, 
morbilidad asociada a la Diabetes 
mellitus tipo 2, hipertensión arterial 
secundaria y resistente.

MADRID Hospital Universitario Severo Ochoa (Leganés)

-Seguimiento de pacientes con alto y 
muy alto RV en prevención 1ª y 2ª. -
HTA grado 3, refractaria y estudio de 
secundarismo.-DM2, con difícil 
control o asociado a otros FRCV. -
DL, incluyendo HF heterocigota, y en 
pacientes de alto/muy alto riesgo 
vascular. -Ecografía clínica en 

MADRID Hospital Universitario Infanta Elena de Valdemor

MADRID HOSPITAL UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE DE MADRID.

atención a pacientes con neoplasias 
de cabeza y cuello, valoración de 
pacientes con enfermedades 
autoinmunes sistémicas y de 
dermatología, atención a 
trasplantados  y Lp a

NAVARRA HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA. 

HTA , HTA secundaria, HTA 
refractaria o resistente. Tenemos 
consulta multidisciplinar con 
nefrología de Denervación de arteria

 C. VALENCIANA
HOSPITAL DR.BALMIS DE ALICANTE (HOSPITAL GENERAL 

UNIVERSITARIO ALICANTE)

hipercolesterolemia 
familiar, Factores de riesgo 
cardiovascular, 

 C. VALENCIANA
CONSORCIO HOSPITAL GENRAL UNIVERSITARIO DE 

VALENCIA
- DISLIPEMIAS HTA DIABETES

 C. VALENCIANA HOSPITAL VEGA BAJA. ORIHUELA (ALICANTE)

Hipercolesterolemia familiar.  
Fibrilación auricular. Anticoagulación 
oral Tratamiento integral del RV en 
pacientes en prevención secundaria.  
Enfermedad arterial periférica.  
Diabetes mellitus y obesidad.  
Patología vascular oftalmológica.

 C. VALENCIANA HOSPITAL UNIVERSITARIO DE SAN JUAN AL DE ALCOY

 C. VALENCIANA HOSPITAL UNIVERSITARIO DE SAGUNTO. 

Lesiones de órgano diana, 
especialmente rigidez arterial, 
hipertrofia ventricular izquierda, 
microalbuminuria y ecografía 
carotídea. Colaboración con 
Farmacias Comunitarias y Atención 
Primaria. 

 C. VALENCIANA H. MARINA BAIXA DE VILLAJOYOSA (ALICANTE)

control factores de riesgo 
cardiovascular en prevención 
secundaria y/o alto 
RCV, hipercolesterolemia familiar, 
intolerancia a hipolipemiantes, 
diabéticos, obesidad, realización 
MAPA, Eco íntima carótidas

 C. VALENCIANA hospital general universitario de Elche  Nos derivan pacientes desde atención primaria, neurología y cardi

 C. VALENCIANA  Hospital Universitario de Torrevieja (Alicante) control factores de riesgo cardiovascular en prevención secundaria
 C. VALENCIANA Hospital de Manises.VALENCIA Dislipemias. - Hipertensión arterial secundaria y resistente. - Trasto







































ología, para prevención primaria y secundaria de rcv, y pacientes con obesidad.  Estamos participando en el estudio Victorion

a y primaria
ornos hipertensivos del embarazo. - pacientes de alto y muy alto riesgo vascular. - RV en el paciente hematológico. - RV en el paciente con infección por el V
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