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i Objetivos

o Ofrecer Instrumentos formativos y de
investigacion a los médicos internistas y
otros especialistas para avanzar en el
manejo y conocimiento de las principales
enfermedades que afectan a las personas
mayores con pluripatologia, y en
consecuencia, maximizar la conservacion
de la salud de estas personas durante su

estancia hospitalaria. w
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i Objetivos

o Profundizar en el actual debate de nuevos
modelos de gestion clinica adaptados a
las caracteristicas y necesidades de dicha
poblacion que contemplen programas de
colaboracion entre especialistas de
Medicina Interna y de Medicina de
Familia, y programas alternativos o
complementarios a la hospitalizacion
convencional liderados desde |la Medicina

Interna. w
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i Modelo

= Transversal y horizontal

s Referente de la SEMI a nivel clinico,
docente, cientifico, organizativo e
Institucional

= Abierto a otras especialidades médicas
= Ablerto a otras profesiones sanitarias

@SEMI-
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Congresos Nacionales y
Autondmicos y otros Grupos de
Trabajo

= Vision horizontal y transversal

= Organizacion de mesas redondas en los
congresos nacionales y autondmicos

= Participacion de expertos del grupo en
as reuniones de los otros grupos

= Participacion de expertos de los otros
grupos en nuestras reuniones.
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il\/liembros del grupo PPP y EA

Murcia

Navarra
Aragon
Cantabria

P Asturias
Galicia

P Vasco
Castilla la Mancha
Canarias
Baleares
Extremadura
Castillay Leon
Madrid

Valencia

Andalucia

Catalunya

S
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Hotel
20 al 22 de Octubre Melia-Sevilla

I Reunion de
Edad Avanzada

Estrategias Preventivas en Personas de Edad
Avanzada y Pluripatologia. De la Teoria a la Practica

SEMI
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Optmizaddn en la utilizacdn de medicamentos
en o Pacerte Pluipatoldgico y de Edad Awanzada.
Dk la Polifammacia innecesaria A infratatamiento de enfermesdades
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E La Il Reunion del Grupo Paciente Pluripatologico y Edad Avanzada se celebrara en octubre de 2007 en Segovia

g Avance de las actividades del Grupo PPP-EA durante el XXVII Congreso Nacional de la SEMI. Salamanca, 25-28 de octubre de
— 2006

Estudio Profund: "Desarrollo y validacion de un modelo pronéstico y de prediccion funcional para pacientes pluripatologicos en

— Espania”

ordnade por el Dr. Maximo Bermnabsau, del Servicio

ve de este estucio muticentrico es desarrollar una |
+ a

nal aplicada a 'a poblacion de pacientes plurpatolc

En los proximos dias pondremos a disposicion de los miembros de la SEMI un buzon electronico, en esta pagina web, para
consultas y sugerencias con el equipo coordinador del estudio.

Presentacion del Esiud ¢




= Consulta toda la informacion sobre la Il Reunion Paciente Pluﬁpatolégico y Edad Avanzada celebrada en El Rompido (Huelva) los

— pasados dias 29 y 30 de junio de 2006

Siguendo el camine iniciado en la Primera Reunicn de! grupo, rea' zaca en Sevil'a en Octubre de 2003, en 'a que se presentd una
ponencia sobre la optimzacion en la ut' zacién de medicamentos en el paciente pluripatologco y de edad avanzada, nueve meses
después en ! magnfico entorno natural de £ Rempido (Huelva). se ha desarrollado 3 segunda reunicn del grupo PP-EA. que ha tenido
como eje conductor 2l imperiante y actual tema ce “La Optimzacion en la ut'zacién de medicamentos en el paciente pluripatolégice y de
edad avanzada. De la polifarmacia nnecesaria al infratratamiento ce enfermecades”.

El dificil equilibrio entre la sobreutilizacdn e infrautilizac on de medicamentos en los pacientes pluripatologicos y de edad avanzada fue
discutide de forma multidiscplinar entre médicos internistas, medicos o= familia, farmacologes <linicos y profesionales de enfermeria. La
primera mesa reconda aberdo aspectos generales centrados en el impacio del envejecimento y '3 comorbildad en 3 utilizacon ce
medicamentos. asi como aspecios especificos a nivel hospitalaric y comunitario. La segunda mesa se ceniro en enfermadades cronicas
de alta preva'enca como serian la diabetes me'itus, |a osteoporesis y 'as enfermedades que precisan anticoagulacion. La tercera mesa
aberdd |as enfermedades que cursan con trastomes cognitves y afectivos como serian |a demencia y la cepresion. La cuarta mesa
presento oiferentes experiencias organzativas de centradas en |3 atencion de este coectivo de pacentes. Finamente se desarrollarcn con

dex pizp (1 de 2)09/10/2006 1 7:06-04

Descargar Ponenclas de 1a Il Reunidn de Paciente Fluripatoidgico v Edad Avanzada

D25carnar 3cta de 1 Reunidn

Lascargyr Presentacion defl Coorglnadgor
4ctas y documantos anterlores
XXV Congreso o2 la SEMI. Lanzarote, 17 de noviembre de 2005

Ponencias de 1a Mesa Redonda "La atencidn 3l pacients plurpattiogion”

Acta g2 13 Reunion del grupo o2 PRP-EA

| Reunion Paclente Pluripatolegico y Edad Avanzada. Savlia, 20-22 de cctubre de 2005

Ponencias d2 1a | Reunion dal Grupo de Paciente Fluripatoiogico v Edad Avanzada
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i Investigacion

= Primer estudio multicentrico
= Sindrome Confusional Agudo

= Replanteaminto hacia un estudio de
prevalencia de delirium en los Servicios de
Medicina Interna espafoles

= Soporte del grupo metodologico del EPINE
= Inminente realizacion de un piloto

(Catalunya). w
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i Investigacion

= Segundo estudio multicéntrico
= Estudio PROFUND

= Desarrollo y validacion de un modelo
pronostico y de prediccion funcional para
pacientes pluripatoldgicos en Espania

= Coordinador: Dr. Maximo Bernabeu
= Presentacion: Huelva junio de 2006 y

Salamanca octubre 2006 w
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PROPUESTA DE ESTUDIO

PROYECTO PROFUND
DESARROLLO Y VALIDACION DE UN
MODELO PRONOSTICO Y DE PREDICCION

UNCIONAL PARA PACIENTES
LURIPATOLOGICOS EN ESPANA

Grupo de Pacientes Pluripatologicos y Edad
Avanzada de la SEMI

1l Reunioén. Huelva. Junio 2006
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Mejorando las atenciones sanitarias de los
pacientes pluripatologicos y de edad

avanzada.
Salamanca 25-28 Octubre 2006.

Sala Menor. 16:00 a 18:00

Dr. Maximo Bernabeu Wittel.

El paciente pluripatologico: ¢, un nuevo paradigma para la medicina interna
del siglo xxi?

Dr. Antonio Fernandez Moyano.

Asistencia integral para pacientes pluripatologicos y de edad avanzada.
Perspectiva del Hospital Comarcal.

Dr. Antonio San José.

Modelo integrado de atencidon hospitalaria a pacientes con enfermedades
cronicas evolutivas o de edad avanzada vulnerables. Perspectiva del
Hospital Universitario.



Mejorando las atenciones sanitarias de los
pacientes pluripatologicos y de edad

avanzada.
Salamanca 25-28 Octubre 2006

!'- Sala Menor. 8:00 a 9:00

Taller
Instrumentos clinicos en la valoracion del
paciente pluripatolégico y de edad avanzada.
Dr. Alfonso Lopez Soto
Dr. Jesus Medina




Salamanca 25-28 octubre
2006

= Inicio del periodo de renovacion del Equipo Coordinador.

= Salida del Dr. Manolo Ollero y entrada del Dr. Antonio Fernandez
Moyano. Votacion en la Asamblea.

= Debate y votacion en la Asamblea sobre la posibilidad de aumentar el
numero de miembros del equipo coordinador del grupo con el objetivo
de abrirse a diferentes comunidades autonomas.

= Periodo de presentacion de candidatos para entrar en el equipo
coordinador. Octubre a Diciembre 2006

= Finalizacion del periodo de coordinacion por parte del Dr. Antonio San
José en Octubre de 2007. Votacion nuevo Equipo Coordinador en la 111
Reunion de Segovia. Octubre de 2007. Duracion 2 afos.

= Periodo de presentacion de candidaturas para la IV Reunion. De
octubre a diciembre 2006.

= Eleccion sede y tema IV Reunion en Segovia. Octubre de 2007.

= Presentacion publica de la 1V Reunidn en el Congreso Nacional de
2008.
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