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Cambio en el papel de la exploracion fisica

DLagwostico hace 100 airos Dlagwbstico hoy
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® Tecnologia

o

La exploracion fisiea basada en
La evidencia es esencial agqui
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Exploracion basada en la evidencia: aproximacion
Bayesiana
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Probabilidad pre-prueba
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Flancos abultados

Edema

Matidez en flancos

MatLdez cambrante

Stgwo de La oleada
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Mejor medida: Likelihood ratio (LR) o
cociente de probabilidades

Probabilidad del hallazgo en pacientes con
enfermedao

Probabilidad del hallazgo en pacientes sin
enfermedad
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(Es util el signo de la oleada?

En 100 paciewtes remtitidos
poY distension abdominal Y
sospecha de ascltls:

50% cow ascitis tentan un
stgwno de La oleada +

10% sin ascitis tentan un
stgwno de la oleada +

La LR del signo de La oleada
Para dﬂtﬂ@tar aSOLtLS és: Probability that test is positive in diseased persons
50% / 10% = 5 Probability that test is positive in nondiseased persons
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LR = peso diagnostico

LR =0.01
LR=0.1

Less
Likely

Less
Likely

LR=02
Less

Likely

LR =03
Less

Likely

LR =3
Vbre

Likely

LR =5
More

Likely

LR =100
LR =10

More
Likely

More
Likely

increasing IM aCt

o)

I ncreasing impact g E

LR =1
No

Impact on
Likelihood of
Disease




Probabilidad

Dismﬁvwcge Aumenta
No cambia

—|———
-45% -30% -15% | +15% +30% +45%

O I=—0;2=30,;5 L

martes 31 de agosto de 2010



AscltLls LR st hallazgo

Hallazgo A Ao Ausente

Flancos abultados 5 0,4

Edema 3,8 0,2

Matidez en flancos 0,3

Matidez cambrante 0,4

Sigwo de La oleada
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Situaciones clinicas

iTilene este paoiew’ce con disnea wna
insuficiencia cardiaca?

iTiewe este paciente con dolor abdominal
agudo una peritonttis?

STilene este paaiew’ce con stntomas
respimtorios AQuoos Una neumonia?



Insufictencia cardiaca BREES st hallazgo
Hallazgo Presente Ausewnte

Creplta ntes 28 0,51

Edemas 2,3 0,64

Galope S3 11 0,88

Galope S4 1,6 0,98

Reﬂvgjo abdomlwog wgular 6,4 0,3

Distensién venosa yugular 5,1

Latioo de punta desplazado 5,8

cualguter soplo 2,6
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Perttonttis LR st hallazgo

Hallazgo Presente Ausente

Contracclon voluntaria 2.6 0,6

RigLdez 2,9 NS

Rebote doloroso S 0,5

Percuston dolorosa 2.4 0,5

Rrutdos abdominales andémalos NS NS

Tacto rectal dolovoso NS NS

Test dolor pared abdominal + NS 0,1

Test de La tos + 1,8 0,4
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lhodde- s Aosn LR st hallazgo
Hallazgo Presente Ausente

Fiebre 2 0,7

Tagquicardia (>100 Lpm) 0,82

MatLdez a La percusiéw NS

Dlsminuclon sontoos resP'watorios 0,8

Sontdos browquia les NS

Egofonia NS

cmpi’ca ntes 0,8

Stbilantes NS
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Conclusiones

La LR es una wedioa relativa de cuanto
cambia La probabilidad de enfermedad
cuando un determinado hallazgo fisico

esta presente (LR +) o ausente (LR -)

LRs + > =20 LR -< 0,2 se constderan
clintcamente significativas (Lncremento
o reduccion de La probabilidad en un

20-25%)
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