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ramienta

e se ha

corporado a la

pagina web de la
SEMI”






de un
ro de las
lexiones que
ayamos haciendo
sobre cilertas
situaciones gue
vayamos afrontando”






liIo seria
un diario
onfidencial o
emoria de nuestras
vivencias en el
ambito medico”






entes de

cina interna que

entren en este
programa de
formacion”






r provecho
S situaciones
aber hecho un
ejercicio reflexivo
autodirigido y
personalizado”






r Si ocupa

sobre todo con

paso del tiempo”
(Dr. Vidal)






cla de que las

exiones escritas

se fijan mejor en la
memoria”






a ldea... el
rteza-Rey es
mbro de la SEMI y
del grupo de trabajo
de formacion...”



esidentes

participando y

N sobrevivido a la
experiencia”






portafolio”

31 no tiene usuario, puede rellenar el formulario de
reqistro para obtener sus datos de acceso:

“Hay qgue registrarse previamente con un
e-malil, donde nos enviaran una clave”




S
P ORTAFOLIO ([l Generaitat ge Catalunya ..-M

Institut d'Estudis de la Salut SOCEDAD ESPARCLATE MEDIIBA INTERRA

Fara obtener un nombre de usuano y poder acceder al Portafolio hay gue rellenar el siguiente formulano. Por favar,
los campos con (%) son obligatorios.

* Nombre: | |

* Primer apellido:

Segundo | |
apellido:

*DNIL: | |
Género: '_Hﬂmhre B

*Techa de |
nacimiento:

* E-mail: | |

* Teléfono:

| (dd/mm/aaaa)

Direccion: | |

Poblacidn: | |
CP- | |
* Tipo de usuarno: i-:hesi;:ie-rjfé E'
Afo: I_Fv".‘1 B
* Centro: | PALMA DE MALLORCA - H. SON DURETA [=]

Enviar







Portarorio

Ly

Usuario:

Contrasena:

residente@email es

EhEhEEh

recuperarla:

Si no recuerda su usuario o contrasefia, introduzca
aqui su direccion de correo electrdnico y le
enviaremos un mensaje con instrucciones para

E-mail:

Recordar contrasefia

OSEME

SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICIMA INTERNA

Generalitat de Catalunya
| Institut d'Estudis de la Salut




S
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ALY Institut d'Estudis de la Salut SOCEDAD ESPANICLA DE MEDICINA INTERNA

R1 i)

Sidawi Urbano, Tarek Afio de residencia: :

RZ
e 1] | BB R3

o

‘ Tutoria 1

‘9\

<< [ ]| ==

Crear nueva tutoria







es, sesiones
iIcas, técnicas
aprendidas y
actividades
complementarias”
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ALY Institut d'Estudis de la Salut SOCEDAD EERAICLA DE MEDKSINA INTERHA

Sidawi Urbano, Tarek Afio de residencia: :_FE‘I E

Rotaciones

Resumen de memoria anual

Sesiones clinicas

: = Rotaciones: 3
Técnicasfhabilidades

— Sesiones clinicas: 4
Comunicaciones

= Técnicas/habilidades: 3
Actividades

complementarias Comunicaciones: 0

Actividades complementanas: 4

Comentarios:




OSEMF

EOCEDAD ESFARCLA DE MEDICIMA INTERNA

Mk Generalitat de Catalunya
" Institut d'Estudis de la Salut

PorTAFOLIO

Ao de residencia: :_R’1 E[

Sidawi Urbano, Tarek

Crear nueva rotacion

IRntacinnes =< |1 =2
Sesiones clinicas Rotacion Fecha inicio
Técnicas/habilidades Rotacion 1 | 21-05-2007 | 01-10-2007 &
Comunicaciones Rotacion 2 01-10-2007 01-12-2007 9
Actividades Rotacion 3 | 01-12-2007 | 01-06-2007 v
complementarias

<= | 1] 3%




AL institut d'Estudis de la Salut SOCEDAD EEPARICLA DE METICIA INTERNA

Sidawi Urbano, Tarek Afio de residencia: ;_.F€'.1 E|

Tutorias Incidente Critica

‘ Rotaciones
Rotacion 1
I Sesiones clinicas
i Periodo (inicio): 21-05-2007 (dd-mm-aaaa)
Comunicaciones Periodo (fin); 01-10-2007 (dd-mm-aaaa)
Actividades Adjunto responsable: Ura. Fibas y Dra. Pefiaranda
G el Area de rotacion: Hospitalizacion [~
Medicina Interna Infecciosas. -
_ ) Infeccidn VIH e IOP como neumonia extrahospitalaria, |
ME_'"EJD de patologias tragueobronguitis, meningitis viral, tuberculosis, E
mas prevalentes: infecciones urinarias, fiebre sin foco, candidiasis

orofaringea y esofagica, leishmaniasis, sepsis de foco _

tirimAaria 1 racmiratann ar andaesacdibie

Comentario del adjunto
responsable de la
rotacion:




S
P ORTAFOLIO TN Generaliat de Catalunya Q-EW

" Institut d'Estudis de la Salut EOCIEDHD EERANICLA DE MEDISIMA INTERNA

Sidawi Urbano, Tarek Ano de residencia: :_R’1 E]

Rotaciones e E &

I Sesiones clinicas Sesion clinica
Tecnicas/habilidades Sesion clinica 1 | 27-07-2007 @
Comunicaciones Sesion clinica 2 | 31-08-2007 "
iz Sesion clinica 3 | 19-10-2007 3
complementarias

Sesion clinica 4 | 31-01-2008 9

{{|I|L‘=*:=*

Crear nueva sesian clinica




Sidawi Urbano, Tarek

POorTAFOLIO
Incidente Critico

W Generalitat de Calalunya y
o

Institut d'Estudis de la Salut SOCIECAD ESRAICLA DE MEDICINA INTERNA

e e e e I

Afio de residencia: m

Rotaciones

Sesion clinica 3

I Sesiones clinicas

Técnicas/habilidades

Fecha:

Comunicaciones

Actividades
complementarias

Servicio:

19-10-2007 (dd-mm-aaaa)

Nombre sesion clinica: || sismaniasis visceral

M edlcm amlnlferna E—j

Resumen descriptivo: | Presentacién de un caso clinico y revisidn de la

epidemiologia, clinica, diagndstico y recomendaciones
terapéuticas actuales de la Leishmaniasis visceral, de
acuerdo a las ultimas publicaciones.

Grabar datos




OSEMF

SOCEDAD ERRARCLA DE MEDIC A INTERNA

HIF Generalital de Calalunya
ALY [nstitut d'Estudis de la Salut

Portarorio

Sidawi Urbano, Tarek Afio de residencia: R1 E[

Crear nueva tecnica/habilidad

Rotaciones < |1 »=
Sesiones clinicas Técnica Fecha inicio
I Técnicas/abilidades Técnical | 01-05-2007 | 01-06-2008 &
Comunicaciones Tecnica 2 01-10-2007 01-06-2008 ﬁ
il Técnica3 | 01042008 | 01-06-2008 ]
complementarias
< (| B




S
P ORTAFOLIO Il Generalitat de Catalunya ..—.M

4 Institut d'Estudis de la Salut SOOIEDAD EBPARKSLA DE MEDICBLA INTERKA

Sidawi Urbano, Tarek Ano de residencia: FFE

Hotaciones
Tecnicalhabilidad 1

Sesiones clinicas

ITétnicasfhahilidades Periodo (inicio): 01-05-2007 (dd-mm-aaaa)
Comunicaciones Periodo (fin): 01-06-2008 (dd-mm-aaaa)
Actividades Nombre de la Puncidén Lumbar
complementarias técnica/habilidad:

Resumen descriptivo: FPuncion medial del espacio subaracnoideo bajo los
niveles L1-L2. con idea de efectuar una evacuacion de
LCR con fines diagndsticos.




S
P ORTAFOILIO I Generalitat de Catalunya .,-—EMI‘

All¥ Institut d'Estudis de la Salut SOCEDAD ESPARICLA DE MEDISIMNA INTERHNA

Sidawi Urbano, Tarek Afio de residencia: R1 E[

Rotaciones <= (1] =2
Tecnicas/habilidades Curso
— Actividad 1 Electrocardiografia ﬁ'
Comunicaciones basico V avanzado
Actividades Actividad 2 RCP avanzada o
complementarias
Curso de
Actividad 3 actualizacion en ﬁ
WIH

Actualicacion en
Actividad 4 Enfermedades ﬁ'
Autoinmunes

e | | B

Crear nueva actividad




S
P ORTAFOLIO ([ Generatiat oo Catalunye !—EM'P

ALY Institut d'Estudis de 1a Salut SOCEDAD EERAICLA DE MESISIA INTERHE

Sidawi Urbano, Tarek Ao de residencia: | R E[

RHotaciones

Actividad complementaria 2

Sesiones clinicas

Tecnicas/habilidades Nomihie do B setbdad
c — complementaria: D ok
omunicaciones
Resumen descriptivo: Curso impartido por los adjuntos de Urgencias del

Actividades HSD, con objeto de promover la sistematica en la =]

complementarias asistencia médica inmediata en un caso de parada
cardio-respiratoria, tanto a nivel basico manual (SVB),
como basico instrumental (SVBI) o0 avanzado [(SVA).
fmrandizain Aol alaardmas vnnorcal Aa DD avanzadas

Grabar datos







niones
tutor”

tivos aprendizaje
umplimiento

« Estrategias mejora

« Miscelanea






spectiva de
estra actividad
asistencial, con
objeto de mejoraria”






S cruclales,

tudes o dudas,
nuestro paso por
|]a formacion medica”



S
PortaroLIO s canms @ SEMF

ALY Institut d'Estudis de la Salut SOCIECIAL ESPIOLA DE MEDIBIA INTERN

Sidawi Urbano, Tarek Afio de residencia: | R1

<< | 1| ==

Incidente critico Eliminar

‘ Incidente critico 1 H 31-10-2007 ‘ @

et L | s

Crear nuevo incidente critico




Incidente critico 1

Nombre:

Fecha de inicio:

Descripcion:

Objetivos de
aprendizaje:

Métodos utilizados para
alcanzar los objetivos:

Conclusiones:

Visible por el tutor:

Hepatitis aguda: criterios de gravedad e ingreso hospitalar

31-10-2007 (dd-mm-aaaa)

Se trata de una mujer rusa de 45 anos que acude a =«
urgencias remitida desde su PAC por presentar desde |=|
hacia 3-4 dias, dolor abdominal epigastrico, nauseas,
vomitos de contenido alimenticio y malestar general.
A la exploracion el facultativo del PAC objetivd

il"‘-+||"|rii"i"l ﬁﬁ"l;ll"l"‘ill"ll L atmla Iﬁ L™ ||r1ir||n | I"l F"Ii.rlii"'"l

1) Aprender a identificar una hepatatis grave.

2) Conocer los criterios de ingreso de una hepatitis
aguda.

1) Revisar los capitulos de hepatitis en los manuales de
urgencias (Murillo, 12 de Octubre) v en el Harrison.

2) Consultar bibliografia electrénica: UpToDate.

1) Dado el antecedente de la paciente de tenerauna =
hija ingresada por hepatitis, recordar que en el caso  [£|
de contactos de personas ictéricas recientes el
diagnostico etiolagico de presuncién mas probable es
el de una hepatitis aguda virica A.

[




EZ DE USO
ISTRO ACADEMICO
INCIDENTE CRITICO

.« REFUERZO APRENDIZAJE
« APLICACION CURRICULAR



N TIEMPO
NDANCIA
OTIVACION

« RECOMPENSAS

« SELF-AUDIT



PorTAFOLIO [ Seamsocomme

Gracilas



