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Cuales eran sus objetivos al elegir una plaza como
MIR en M. Interna?

A) Elegir una especialidad hospitalaria.

B ) Practicar una especialidad enfocada
basicamente a realizar diagndsticos complejos

C) Practicar una especialidad que exige amplios
conocimientos de medicina en general.

D) Acceder a la medicina de urgencias.

E) Dedicarme a la investigacion clinica
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Entendiendo que Vd. trabaja en un servicio de M. Interna

general y respecto a los diagnosticos realizados en su
servicio:

A) 80% de los diagnosticos son sobre pacientes con patologias ya
diagnosticadas y conocidas.

B) 50 % de diagnosticos son sobre pacientes con patologias ya
conocidas y diagnosticadas, el resto nuevos diagndsticos :
tumores, conectivopatias, infecciosas.

C) 30% de diagndsticos son sobre pacientes con patologias ya
conocidas y diagnosticadas y el resto diagndsticos de nuevas
patologias: tumores, conectivopatias, infecciosas.

D) Nunca lo he analizado porque tengo claro cual es mi area de
preferencia.
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Conoce y maneja usted las guias de recomendacion
redactadas por las diferentes sociedades para estas
patologias?

HTA, IC, EPOC ( varias sociedades) , Diabetes ( varias
sociedades) FA, Cardiopatia Isquémica. I. renal, Osteoporosis,

Infeccion por catéter, Terapia inhalada, Demencia , ACVA,
Delirium, Profilaxis antitrombotica.. Etc

1. Existen pero hay tantas que me resulta imposible.

Si. Intento ser un buen internista mi proposito es conocerlas
todas bastante bien y aplicarlas a todas y cada una de las
patologias en la medida de lo posible.

3. Solo acudo a su consulta cuando tengo alguna duda.

4. No considero que sean de gran utilidad en pacientes que
presentan multiples patologias

5. Es imposible
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atiende?

*> 85 anos
*75-85 anos
*65-74 anos
*50-65 anos
*<50 anos
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* Un paciente con varias patologias frecuentes

 Un Sindrome definido por unos criterios diagndsticos y unos
problemas concretos: Poliingreso, Polimedicacion, Prondstico
incierto y Deterioro funcional.

* Un paciente poliingresador es un paciente pluripatologico
e Un paciente cronico es un paciente pluripatologico

* Un paciente pluripatologico es un paciente cronico

* Todas las anteriores pueden valer
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Incidencia de enfs. autoinmunes

Enfermedad Organo (s) Incidencia Prevalencia | 9% mujeres
. (100.000 (100.000 del total
Autoinmune Afectado (s)
personas/afio) personas) afectado
Artritis reumatoide Articulaciones 237 860 75
LES Multiples 7,3 23,8 88
Diabetes Pancreas 12,2 192 48
Tiroiditis de Hasimoto Tiroides 21,8 791,7 95
Sindrome de Sjogren Glandulas exocrinas 3,9 14,4 94
Enfe:rma?:dad de Glandulas 0.6 14 93
Addison suprarrenales
Esclerosis multiple SNC 32 583 64
Dermatopolimiositis Musculos y piel 1,8 5,1 73




Vi

Escuela de Verano

de Residentes de Medicina Interna

Incidencia de enfs. autoinmunes

Poliarteritis nudosa (PAN) 0.9 casos por milldn de
habitantes (0.72-113}

Enfermedad de Wegener 2.95 casos por millan de
habitantes (144-6.05)

Arteritis de celulas gigantes 1. B czs0s por 00 habitantes en individuwos
mayores de 50 afos (8.93 -1144)




