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- Apoyo asistencial a los médicos

- Obtención de muestras

- Contacto con los pacientes

- Consulta propia de enfermería

- Investigación

¿Cual es el papel de la Enfermera en 

una Unidad de Autoinmunes?





8:00 horas

• ORDENADOR
- Revisar e-mail

- Comprobar hojas de consulta



8:15 horas

• COLOCACIÓN DE MAPA- HOLTER

La HTA es un factor de riesgo 

importante en LES y SAF



8:30 horas

• SESIONES CLÍNICAS



9:00 horas

• ANALÍTICAS
Rutinas

Investigación: Biobanco



9:30 a 13:30

• “LUPUSMOVIL”



LUPUSMOVIL











9:30 a 13:30

VARIEDADES

Revisión de hojas de consulta intrahospitalarias

Hojas de consulta no presenciales 

“Recados varios”

Visita a nuestras pacientes en el postparto





Martes y Viernes

• CONSULTA DE ENFERMERÍA

- Deshabituación tabáquica

- Control de pruebas

- Educación sanitaria, dudas



¿Qué aporta la enfermería?

• Confianza

• Cercanía

• Accesibilidad

• Respuesta rápida



¿Qué aporta la enfermería?

• Confianza

• Cercanía

• Accesibilidad

• Respuesta rápida

EMPATÍA
Identificación mental y afectiva de un sujeto con el 
estado de animo de otro (R.A.E)



Colaboración - Equipo




