cQue esperames les pacientes del
sistema sanitarie. Medice y ne meédice?
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Como ven y como veian
los médicos a las asociaciones

*ANTES LAS VEIAN COMO UN DOLOR DE CABEZA

*AHORA VEN LAS ASOCIACIONES COMO UNA PARTE POSITIVA DEL
AFRONTAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES.




Del sistema sanitario medico

e Fomentar el asociacionismo entre los
pacientes: iMe dijo mi médico que debia
asociarme!




Contacto directo via teléfono o correo
electronico con nuestro medico/enfermera

 Muchas consultas se pueden solucionar sin
tener que acudir al hospital




Informacion de primera mano

e lListado de entidades asociativas, de las
distintas patologias, en las consultas




ESCUELA DE

PACIENTES




cLa prescripcion de genericos?

e Pacientes con pluripatologias y mucha
medicacion : cuidemos los efectos adversos




Equipos de asesores medicos para
las asociaciones




Los informes medicos para solicitar
certificados de minusvalia y/o incapacidades




Del sistema sanitario no
medico
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Reconocimiento como enfermos
cronicos a efectos del SNS




Tarjeta o similar para
identificarnos como cronicos

CIP
Codigo de
identificacion
personal

Mumero de

. BO5418 XXIS123456785012

111234567850 PENSIONISTA

123456789 CADUCA 08/07

NOMBRE APELLIDO APELLIDO

Sistema Nacional de Salud




Inclusion de pacientes expertos en grupos de
trabajo para preparar/redactar politicas
sanitarias.
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Redisenando \a Sanidad




Protocolos en urgencias para pacientes con

EAS ¢Voy o0 no voy a urgencias?




Garantia de igualdad en la atencion al enfermo

con independencia de su lugar de residencia.
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Reintegro de gastos farmaceéuticos de “medicamentos”
indispensables para nuestra mejor calidad de vida.

» Cremas de proteccion solar
» Lagrimas artificiales

» Protectores gastricos

» Analgésicos

» Diuréticos ...

SANIDAD REDUCE EL GASTO

ATENTOS :

VAMDS A SORTEAR
ESTA PASTILLA




Potenciar y apoyar la investigacion




El meédico forma parte de nuestra
vida como un familiar, un amigo.
El paciente global
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Una historia para la reflexion
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“La sala estaba completa, por lo que lo coloqué en mi habitacion, dado que
estaba moribundo y lloraba y yo no queria despertar al resto de la sala. Lo
examiné Tenia grandes y obvias cavidades bilaterales y un fronte pleural.
Pensé que esto era la causa de su dolor y de que llorase. No disponia de
morfina, solo aspirina, la cual no tenia efecto. Me sentia desesperado.
Conocia muy poco el |d|c5ma ruso por aquel entonces y tampocc
sala lo entendia. Finalmente, y de formaiinstintiva, me senté
tomé en mis brazosy dejo de llorar casi a taQ:ce Viurio e
unas pocas horas C era una ple a lo que
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Los pacientes responden !!!!

Si tienes dudas...
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