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• 20% de las trombosis venosas 
profundas

• 10% de los abortos de repetición
• 30% de los accidentes vasculares 

cerebrales en <50 años
NIH, 2001NIH, 2001
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ESTIMACIONESESTIMACIONES

• Incidencia: 5 nuevos casos/100.000 
hab./año

• Prevalencia: 50 casos/100.000 hab.
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Criterios clínicosCriterios clínicos
– Trombosis arteriales/venosas/microcirculación:> 1 episodio
– Morbilidad en el embarazo: 

- Abortos (<10 sem.): > 3
- Muertes fetales (>10 sem.): > 1
- Prematuros (<34 sem.): > 1

– Anticuerpos anticardiolipina (IgG/IgM): > 2 determ.

– Anticoagulante lúpico: > 2 determ.

Criterios de laboratorioCriterios de laboratorio

Diagnóstico: 1 criterio Diagnóstico: 1 criterio clínico+1criterioclínico+1criterio de laboratoriode laboratorio







PROYECTO
"EURO-PHOSPHOLIPID"

COORDINADORES:
Ricard Cervera, Josep Font, Marie-Claire Boffa, 
Jean-Charles Piette, Munther A. Khamashta y 
Graham R.V. Hughes en representación del 
European Forum on Antiphospholipid
Antibodies



PROYECTO
"EURO-PHOSPHOLIPID”

FINALIDAD:
Evaluar prospectivamente las manifestaciones 
clínicas y serológicas, así como la evolución a 
largo plazo, del SAF en Europa, mediante el 
estudio durante 10 años de 1.000 pacientes
procedentes de 20 centros universitarios.
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R enal and adrenal m anifestations
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ALTERACIONES DE LA HEMOSTASIA

- CID:    14.9 %
- AHMT: 8.6 %
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AVC

EMBOLISMO PULMONAR

MICROANGIOPATIA RENAL

LIVEDO RETICULARIS

ULCERAS CUTÁNEAS

MORBILIDAD FETAL

BUDD-CHIARI

LESIONES VALVULARES

TROMBOSIS VENOSA YUGULAR

TVP

ISQUEMIA DIGITAL

SÍNDROME
ANTIFOSFOLIPÍDICO 

“SISTÉMICO”







SAF CATASTRÓFICO
Criterios clasificatorios preliminares

Lupus 2003; 12: 530-534

1. Evidencia de trombosis que afectan 3 o más órganos, sistemas o 
tejidos.

2. Desarrollo de las manifestaciones en un período <1 semana
3. Confirmación anatomopatológica de la oclusión de los vasos de 

pequeño calibre en algún órgano.
4. Confirmación serológica de la presencia de anticuerpos 

antifosfolipídicos.

»»SAFSAFCC definitivodefinitivo: 4 criterios: 4 criterios
»»SAFSAFCC probableprobable: : 44 criterios (criterios (2 órganos)2 órganos)

Criterios 1,2 y 4Criterios 1,2 y 4
Criterios 1,3,4 y 2 (<1 mes)Criterios 1,3,4 y 2 (<1 mes)



11th International Congress on 
Antiphospholipid Antibodies

Sydney, Australia - 14th to 18th November 2004

Pre-Congress Workshop: Update on the
International Classification Criteria for the APS



J Thromb Haemostas 2006; 4:295-306



Criterios revisados de SAF-2006Criterios revisados de SAF-2006

– Trombosis vascular : > 1 episodio
– Morbilidad en el embarazo : 

- Abortos (<10 sem.): > 3
- Muertes fetales (>10 sem.): > 1
- Prematuros (<28 sem.): > 1

– Anticuerpos anticardiolipina  (IgG/IgM): > 2 determ.
– Anticoagulante lúpico : > 2 determ.
– Anti-beta-2-glicoproteína I (IgG/IgM) : > 2 determ.

Criterios clínicosCriterios clínicos

Criterios de laboratorioCriterios de laboratorio

SAF Definitivo: 1 criterio clínico + 1 criterio de laboratorioSAF Definitivo: 1 criterio clínico + 1 criterio de laboratorio



ADDENDUM
Manifestaciones asociadas con el SAF

(pero no incluidas en los criterios de clasificación)
• Lesiones valvulares cardíacas
• Livedo reticularis
• Trombocitopenia
• Nefropatía
• Manifestaciones neurológicas
• AAC IgA
• Anti-beta-2-GPI IgA
• Anti-PS
• Anti-PE
• Anti-PT
• Anti-PS/PT



European Forum on
Antiphospholipid Antibodies


