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Objetivos

El objetivo principal del programa es ofrecer un instrumento 
de formación continuada no presencial, preferentemente a los 
asociados de la SEMI, centrado en los avances y novedades  de 
las patologías del paciente pluripatológico y de edad avanzada.

Dicho programa constará de cursos de actualización reglados y 
permanentemente actualizados integrados en un programa 
docente de postgrado completo. 



Acreditación y patrocinio

Créditos de formación continuada a:
Ministerio de Sanidad y Consumo.

Módulo 1: 8,1 créditos

Módulo 2: 7,6 créditos

Módulo 3: 7,4 créditos

Módulo 4: 8,6 créditos

Módulo 5: pendiente 

Universidad Autónoma de Barcelona 
25 créditos Europeos (European Credit transfer
System. ECTS).

1 crédito ECTS equivale a 25 horas de formación

El programa está patrocinado íntegramente 
por Laboratorios Menarini S.A.



Estructura

Cinco módulos en línea que constan de cinco lecciones 
cada uno (equivalentes a 125 horas lectivas).

Los módulos se concatenan de forma consecutiva y 
proporcionan créditos de formación continuada. 

El aprendizaje en línea se realiza a través de un Entorno 
Virtual de Aprendizaje (EVA) que permite acceder a los 
contenidos docentes.



Criterios de Selección y priorización

Preferentemente especialistas en Medicina Interna

Otras especialidades: Medicina Familiar y Comunitaria, 
Subespecialidades Médicas

Priorización:

Miembros del grupo PPPyEA SEMI
Tutores de la especialidad de MI
Internistas de Hospitales Comarcales
Residentes de 5 año de MI



Estructura

Valoración y atención del paciente de edad avanzada y pluripatológico
Dr. Javier Ortiz
Especialista en Medicina Interna y Geriatría
Servicio de Geriatría. Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid

Síndromes geriátricos
Dr. Francesc Formiga
Especialista en Medicina Interna
Servicio Medicina Interna. Hospital Universitario Bellvitge

Enfermedades prevalentes en el paciente de edad avanzada
Dr. Alfonso López Soto
Especialista en Medicina Interna
Servicio de Medicina Interna. Hospital Clínico Provincial. Barcelona.

Riesgo vascular
Dr. Gregorio Tiberio
Especialista en Medicina Interna
Servicio de Medicina Interna. Hospital Virgen del Camino. Pamplona

Gestión integral
Dr. Manuel Ollero
Especialista en Medicina Interna
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de Rocío. Sevilla



Módulos y fechas

Valoración del paciente de edad avanzada y 
pluripatológico.

Fechas: Del 1 de abril al 31 de mayo de 2008
Síndromes geriátricos

Fechas: Del 1 de junio al 31 de agosto de 2008
Enfermedades prevalentes en el paciente de edad 
avanzada

Fechas: Del 1 de septiembre al 14 de noviembre de 2008.
Riesgo vascular

Fechas: Del 15 de noviembre de 2008 a 31 de enero de 
2009.

Gestión integral del paciente de edad avanzada y 
pluripatológico.

Fechas: Del 1 de febrero a 31 de marzo de 2009. 









Valoración y atención del paciente de 
edad avanzada y pluripatológico

Lección 1.1. Valoración geriátrica integral
Javier Ortiz Alonso

Lección 1.2. Valoración comorbilidad y pluripatología
Máximo Bernabeu

Lección 1.3. Inmovilidad y sarcopenia
José Antonio Serra Rexach

Lección 1.4. Utilización de medicamentos. Polifarmacia, 
uso inadecuado e infraprescripción

Antonio San José

Lección 1.5. Fin de Vida
Joan Espaulella



Síndromes geriátricos

Lección 2.1. Delirium

Francesc Formiga

Lección 2.2. Disfagia y neumonía por aspiración

Jordi Mascaró

Lección 2.3. Caídas

Montserrat Lázaro

Lección 2.4. Dolor

Joan Manel Perez Castejón

Lección 2.5. Desnutrición
Domingo Ruiz



Enfermedades prevalentes en el 
paciente de edad avanzada

Lección 3.1. EPOC
Pedro Almagro

Lección 3.2. Osteoporosis
Xavier Nogués

Lección 3.3. Infecciones
Antonio Gil Aguado

Lección 3.4. Demencia
Pedro Gil Gregorio

Lección 3.5. Anemia
Emilio Sacanella



Riesgo vascularRiesgo vascular

Lección 4.1. Hipertensión arterial
Cristina Sierra

Lección 4.2. Diabetes Méllitus
Jesús Medina

Lección 4.3. Dislipemia
Pilar Roman

Lección 4.4. Insuficiencia cardiaca
Jordi Forteza

Lección 4.5. Enfermedad Tromboembólica
Agustín Urrutia



Gestión integral

Lección 5.1. Atención Primaria

Manuel Ollero

Lección 5.2. Unidades de Convalecencia – Media Estancia
Pau Sánchez Fermin

Lección 5.3. Hospitalización a Domicilio
Manuel F. Mieras

Lección 5.4. El ejemplo de la fractura de fémur
Antonio Fernández Moyano

Lección 5.5. El ejemplo del Accidente Vascular Cerebral
Ramón Miralles





Lección tipo

Lección teórica. 6 horas

Revisión bibliográfica. 9 horas

Caso clínico. 6 horas

Autoevaluación. 3 horas

Prueba de suficiencia. 1 hora



Estructura de cada lección

Parte teórica:

Lección preparada por el profesor. 

Equivalencia a 6 horas de formación.
Esta lección equivaldrá a la lección de presencia física. 

Comprenderá la parte central de la lección.
Se estructura en forma de manuscrito tipo “revisión”. La 

extensión recomendada es entre 15 y  20 páginas de 30 líneas de 
texto, y entre 5 y 10 tablas, figuras o algoritmos. Se incorporaran 
citas bibliográficas en el texto (entre 10 y 20). Se podrá incorporar 
fotografías y video

El alumno deberá contestar 5 preguntas test (4 opciones por 
respuesta) de cada lección teórica.









Estructura de cada lección

Parte práctica
Revisión bibliográfica de 3 artículos de referencia. Equivalencia 

a 9 horas de formación.
El alumno accederá a 3 artículos seleccionados por el profesor. Se 

han de tratar de artículos de gran importancia y lo más actuales 
posibles. El alumno realizará un comentario científico de cada 
artículo, contestará a 3 preguntas test por artículo (4 opciones de 
respuesta)

Posteriormente podrá acceder al comentario científico realizado 
por el profesor y las respuestas de las preguntas test
(autocorrección). La extensión recomendada del comentario 
científico del alumno y del profesor será entre 1 y 3 páginas de 30 
líneas. Se podrá incorporar bibliografía relevante que no aparezca 
en el artículo. 

Se proporcionará un correo electrónico con el director del curso 
para intercambiar comentarios con el profesor. 





Estructura de cada lección

Parte práctica
Presentación de un caso clínico. Equivalencia a 6 horas de 

formación.
Se presentará un caso clínico estructurado de una extensión entre 

1 y 2 páginas. Del mismo se derivarán 2 actividades de aprendizaje 
y 6 preguntas test. 

Posteriormente podrá acceder a las respuestas de las actividades 
de aprendizaje y de las preguntas test (autocorrección). La 
extensión recomendada del comentario clínico del alumno y del 
profesor será entre 1 y 2 páginas de 30 líneas.  

Se proporcionará un correo electrónico con el director del curso 
para intercambiar comentarios con el profesor. 





Estructura de cada lección

Autoevaluación:

El alumno contestará a 20 preguntas de cada lección, cada una 
con cuatro respuestas posibles. 

Se proporcionará una breve explicación de la argumentación de 
la respuesta correcta y advertirá de las respuestas incorrectas 

Esta parte tiene una equivalencia a 3 horas de formación y se 
podrá realizar las veces que el alumno lo considere necesario.







Pruebas de suficiencia

Pruebas de suficiencia: Son evaluaciones globales teórico-
prácticas que se realizan al finalizar cada modulo. La prueba de
suficiencia o evaluación global de cada módulo consta de 35 
preguntas tipo test con 4 respuestas posibles seleccionadas 
aleatoriamente por el EVA para cada alumno del total de las 100 
preguntas realizadas en la autoevaluación del módulo (20 
preguntas por lección). 

La prueba de suficiencia equivale a 1 hora de formación. 











Encuesta de satisfacción

Encuesta online desde el EVA

Realizada durante el segundo módulo

21 preguntas cerradas y 3 abiertas

Baja participación: 88 alumnos



Encuesta de satisfacción
Valoración general
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Encuesta de satisfacción
Formación y materiales lectivos
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Encuesta de satisfacción
Equipo docente
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Encuesta de satisfacción
Tiempo en formación
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Encuesta de satisfacción
Imagen SEMI y Menarini
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Nueva Edición

Diplomatura de postgrado europea por la UAB 
(30 créditos)

5 módulos de 6 lecciones

Módulo puente para alumnos de la primera 
edición

Inicio Abril – Mayo 2009


