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Art. 65.2: “El hospital es el establecimiento encargado tanto del
internamiento clínico como de la asistencia especializada y 
complementaria que requiera su zona de influencia.
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Hospital de tercer nivel: 

Máximo nivel de complejidad para atender patologías que requieran 
la más alta tecnología como son la cirugía cardiaca, neurocirugía, trasplantes etc.

Centros de referencia:

Unidades o servicios clínicos que reúnen unas características predeterminadas
por el Consejo Interterritorial de Sanidad para proporcionar asistencia a ciertas
patologías, técnicas o procedimientos diagnósticos o terapéuticos concretos 
predeterminados por el Sistema Nacional de Salud.







340 + 240 + 147 = 727 hospitales “comarcales” (90% del total)
17.504 + 33.263 + 45.576 = 96.343 camas en “comarcales” (59%) 



Hospital Bellvitge

Hospital Requena



El HUB es uno de los 5 únicos hospitales que hay en toda Cataluña acreditados 
como centros de tercer nivel, el máximo nivel de complejidad, lo que le permite
atender a enfermos que requieren de la más alta tecnología, como pueden ser 
los que requieren cirugía cardiaca, cirugía torácica, neurocirugía o transplantes.
Dispone de todas las especialidades médico-quirúrgicas, excepto la pediatría y la 
obstetricia. 

Es el hospital de referencia comunitario para 343.172 habitantes
de L'Hospitalet y El Prat de Llobregat, pero también es centro
referente en los procesos que requieren de alta tecnología para 
más de 2 millones de habitantes de las áreas Metropolitana Sur, 
Camp de Tarragona y Terres de l'Ebre. 



774 camas

39.405 altas

43.456 interconsultas





Cardio Neumo Neuro Infecc M.I

27

18
23 8

16

9 internistas “puros”

24 residentes









Actividad científica

- 2 capítulos de libro
- 28 artículos internacionales
- 11 artículos nacionales
- 7 revisiones
- 1 editorial
- 2 notas clínicas
- 7 cartas al director
- 1 tesis
- 1 beca
- 12 comunicaciones internacionales
- 40 comunicaciones nacionales
- 10 ponencias internacionales
- 30 ponencias nacionales



60.000 habitantes

130 camas

4.918 altas (963 CMA)

132 interconsultas
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8 residentes de familia





Actividad consultas externas

Primeras Segundas

Internistas 1.667 2.518

Resto 
Servicio M.I.

8.092 15.553



Actividad científica

- 1 capítulo de libro
- 2 artículos internacionales
- 4 artículos nacionales
- 1 editorial
- 1 beca FISS
- 1 ponencia internacional
- 11 ponencias nacionales



Peso 1,42









Peso medio 1,96





El 5,5% de las altas del HUVH son de alta complejidad, 
el 51,2% de ellas son de pacientes de fuera de Barcelona













6 camas; EM 6-7; Ocup. 90%

“Previsión” 8 pac/dia
20-30 pac./dia

4-6 pac./dia



¿Realidad?

Pacientes crónicos  pluripatológicos

- 80% consultas

- 60% ingresos hospitalarios





DH             Chronic Disease 
Management; the growing problem 

and strategic response

30

How does it fit together?
The Chronic Care Model

i

                                                
i Wagner EH. Chronic disease management: What will it take to improve care for chronic
illness? Effective Clinical Practice. 1998;1:2-4.





Conclusiones

-Todos los hospitales, independientemente de su tamaño y de su 
tecnología, son hospitales comunitarios de su área de influencia.

- Los pacientes atendidos en los servicios de M. Interna no son diferentes
en los hospitales comarcales y en los de tercer nivel puesto que son los 
pacientes procedentes del área de influencia del hospital.

- La asistencia de los pacientes médicos se fragmenta proporcionalmente al
tamaño del hospital.

- La epidemia de pacientes crónicos pluripatológicos hace necesaria una
reorganización del SNS. Los servicios de M. Interna de los hospitales grandes
deberán recuperar su papel nuclear en la atención de la mayoría de los
pacientes médicos hospitalizados.

- Son necesarios grupos de internistas expertos en ciertas patologías para
consultoría, docencia e investigación.





Y esto es todo lo que 
tengo que decir sobre 

este tema


