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OBJETIVOS

El objetivo no es suplir al cardiologo

Informacion + S y E que exploracion, EKG y 
Rx

Integrar todos los datos

Ventajas

Am J Cardiol. 2005 Oct;96(7):1002

- 61 pacientes

- Patología no valvular 61% vs 47%

- Soplo sistólicos 93% vs 62%

- Soplos diastólicos  75% vs 16%



DATOS QUE SE PUEDEN 
OBTENER

J Am Soc Echocardiogr. 2010 Dec;23(12):1225

Función ventricular izquierda subjetiva

Dimensión de cavidades cardiacas

Derrame pericárdico

Aproximación a valvulopatías significativas

Diámetro y colapsabilidad de VCI



Como hacerlo



CURVA DE APRENDIZAJE
Am Heart J. 2004 Mar;147(3):476

J Cardiothorac Vasc Anesth. 2005; 19: 155

Crit Care Med. 2011; 39 (4): 1



UTILIDAD REAL



SITUACIONES CLÍNICAS 

Hipotensión / Shock 
Evaluación de disnea
Cardiomegalia radiológica
Paciente con soplo cardiaco
Alteraciones electrocardiográficas
Detección de HVI
Fibrilación auricular reciente
Insuficiencia cardiaca aguda
… Etc



URGENCIAS HOSPITAL 
INFANTA CRISTINA
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INVESTIGACIÓN

Curva de aprendizaje y grado de 
concordancia con cardiología

Fibrilación auricular de reciente comienzo

Insuficiencia cardiaca aguda
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CONCLUSIONES

La ecocardiografía clínica básica es una 
herramienta útil en el manejo del paciente 
con patología cardiovascular

Puede agilizar y optimizar el proceso 
diagnóstico y terapéutico

Queda pendiente analizar su utilidad real 
con mayor precisión
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