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¿ Cómo se planificó evaluar la pregunta de investigación planteada en el estudio ?

Debe dar “validez” al estudio

Emplear sub-apartados para organizar la sección si fuese necesario

Facilitar los suficentes datos como para que el estudio pudiera ser reproducido por otros: 
a) Diseño
b) Entorno (temporal, espacial y asistencial)
c) Sujetos estudiados (criterios de inclusión y de exclusión)
d) Intervención
e) Mediciones (primarias y secundarias)
f) Metodología utilizada para “medir”
g) Forma de registrar datos
h) Análisis de los datos (estadística)

Detallar los procedimientos referentes a la aprovación por Comités Éticos y de 
Consentimiento informado por parte de pacientes.

Redactar en pretérito.

¡¡ Sin resultados !!
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http://www.strobe-statement.org/index.php?id=strobe-home



Methods�
Study design 4 Present key elements of study design early in the paper
Setting 5 Describe the setting, locations, and relevant dates, including periods of recruitment,

exposure, follow‐up, and data collection
Participants 6 (a) Cohort�study—Give the eligibility criteria, and the sources and methods of

selection of participants. Describe methods of follow‐up
Casecontrol�study—Give the eligibility criteria, and the sources and methods of case
ascertainment and control selection. Give the rationale for the choice of cases and
controls
Crosssectional�study—Give the eligibility criteria, and the sources and methods of
selection of participants
(b)�Cohort�study—For matched studies, give matching criteria and number of
exposed and unexposed
Casecontrol�study—For matched studies, give matching criteria and the number of
controls per case�

Variables 7 Clearly define all outcomes, exposures, predictors, potential confounders, and effect
modifiers. Give diagnostic criteria, if applicable

Data sources/
measurement

8* �For each variable of interest, give sources of data and details of methods of
assessment (measurement). Describe comparability of assessment methods if there
is more than one group

Bias 9 Describe any efforts to address potential sources of bias
Study size 10 Explain how the study size was arrived at
Quantitative
variables

11 Explain how quantitative variables were handled in the analyses. If applicable,
describe which groupings were chosen and why

Statistical methods 12 (a) Describe all statistical methods, including those used to control for confounding
(b) Describe any methods used to examine subgroups and interactions
(c) Explain howmissing data were addressed
(d) Cohort�study—If applicable, explain how loss to follow‐up was addressed
Casecontrol�study—If applicable, explain how matching of cases and controls was
addressed
Crosssectional�study—If applicable, describe analytical methods taking account of
sampling strategy
(e) Describe any sensitivity analyses

http://www.strobe-statement.org/index.php?id=available-checklists

The STROBE statement-checklist of items that should be included in reports of observational studies



CONSORT 2010 checklist of information to include when reporting a randomised trial*

http://www.consort-statement.org/home/ K.F. Schulz et al. / Journal of Clinical Epidemiology 63 (2010) 834e840 835
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Tipo de estudio

Observacional: 
o tranversal
o longitudinal
o serie de casos
o cohortes
o casos y controles

Intervención controlada
o centros
o aleatorización
o placebo controlado

Cualitativo 



http://www.consort-statement.org/home/
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temporal
espacial
asistencial

Setting 5 Describe the setting, locations, and relevant dates, including periods of recruitment, exposure,
follow‐up, and data collection
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Criterios de inclusión
o edad
o sexo
o raza
o características clínicas
o … etcétera … 

Criterios de exclusión
o edad
o sexo
o raza
o características clínicas
o … etcétera … 

Distribución en grupos

Aleatorización



http://www.consort-statement.org/home/



¿ Cómo se planificó evaluar la pregunta de investigación planteada en el estudio ?

Debe dar “validez” al estudio

Facilitar los suficentes datos como para que el estudio pudiera ser reproducido por otros: 
a) Diseño
b) Entorno (temporal, espacial y asistencial)
c) Sujetos estudiados (criterios de inclusión y de exclusión)
d) Intervención
e) Mediciones (primarias y secundarias)
f) Metodología utilizada para “medir”
g) Forma de registrar datos
h) Análisis de los datos (estadística)

Emplear sub-apartados para organizar la sección si fuese necesario

Detallar los procedimientos referentes a la aprovación por Comités Éticos y de 
Consentimiento informado por parte de pacientes.

Redactar en pretérito.

¡¡ Sin resultados !!

Material y Métodos Pacientes y Métodos

¿ … ? Modalidad 

Dosis

Intervalo horario

Duración

Asignación a grupos
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Mediciones Primarias
las necesarias para dar respuesta al objetivo principal

Mediciones secundarias
las necesarias para dar respuesta al objetivo secundario

Otras medidas
cualquiera potencialmente “confusora” o “influyente” sobre las primarias o secundarias
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Tipos de variables
Categorizaciones
Personas que registran
Bases de datos
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Metodologías estadística básica
Metodología estadística analítica
Criterios de interpretación

o p.ej. “intención de tratar”, 
o “tratamiento observado”, 
o “pérdidas = fallo”, 
o “arrastre de datos”
o …etcétera ..
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STARD checklist for the reporting of studies of diagnostic accuracy.
First official version, January 2003.

http://www.stard-statement.org/



SQUIRE Guidelines (Standards for Quality Improvement Reporting Excellence)
Version 2.62 SHORT – 10/2/08

http://www.squire‐statement.org/





Resultados
¿Qué datos se han encontrado en el estudio?



Presentar únicamente los resultados relevantes para contestar al objetivo de 
investigación del estudio.

Diferenciar los resultados correspondientes a la “medición principal” de los de las
“mediciones secundarias”.

¿Cuál es la mejor manera de presentar los datos: texto, tabla ó figura.

Relaciona los resultados presentados con la metología utilizada para emplearla, pero
no la describas nuevamente.

¡¡ No discutir los datos todavía !!

!!!  Cuidado con términos como « significativo » y calificativos poco concretos de los 
datos (algunos – muchas – pocas – bastante)
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The STROBE statement-checklist of items that should be included in reports of observational studies
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CONSORT 2010 checklist of information to include when reporting a randomised trial*

K.F. Schulz et al. / Journal of Clinical Epidemiology 63 (2010) 834e840 835



STARD checklist for the reporting of studies of diagnostic accuracy.
First official version, January 2003.
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Consecuencias de la suplementación con micronutrientes múltiples 
sobre la supervivencia de los niños infectados por VIH en Uganda: 
ensayo clínico, randomizado, con control placebo

Ndeezi G, Tylleskär T, Ndugwa CM, Tumwine JK. Effect of multiple micronutrient supplementation on survival of HIV-infected children in 
Uganda: a randomized, controlled trial. JIAS 2010; 13: 18

¿Que tipos distintos de información contiene esta frase?
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medición principal

pacientes

entorno

diseño



Efectos de la suplementación con micronutrientes múltiples sobre la 
supervivencia de los niños infectados por VIH.

¡¡Se trata de un título!!
¿Podría indicarse suficiente información con mayor brevedad?



Resultados: … Las técnicas de detección de Plasmodium son la tinción de Field y examen microscópico, la prueba de detección 
rápida de antígeno de Plasmodium en sangre (test MALARIA NOW® (BINAX, Leti)), y la técnica de PCR disponible en el Centro
Nacional de Majadahonda12 durante el período de estudio ...  

Texto pre-editado

TITULO: Enfermedad cardiovascular en pacientes con hipertensión arterial: 
diferencias por género en 100.000 historias clínicas.



Resultados: … Las técnicas de detección de Plasmodium son la tinción de Field y examen microscópico, la prueba de detección 
rápida de antígeno de Plasmodium en sangre (test MALARIA NOW® (BINAX, Leti)), y la técnica de PCR disponible en el Centro
Nacional de Majadahonda12 durante el período de estudio ...  

Resultados: … Las técnicas de detección de Plasmodium fueron la tinción de Field y el examen microscópico (considerado hasta la 
fecha como patrón de referencia con un umbral de detección (U) de 5-16 parásitos/mcl), la prueba de detección rápida de antígeno 
de Plasmodium en sangre (test MALARIA NOW® (BINAX, Leti), con sensibilidad global del 93,4% y especificidad del 96%, y U 
de 100 parásitos/mcl), y la técnica de PCR semi-nested multiplex (U de 0,02-1 parásitos/mcl) que puede detectar hasta un 12% más 
de infectados que la microscopía 17. …

Texto pre-editado

Texto editado

TITULO: Enfermedad cardiovascular en pacientes con hipertensión arterial: 
diferencias por género en 100.000 historias clínicas.



Source: UNAIDS/WHO, 2008
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¿Cuál de estos gráficos es mejor para mostrar cambios a lo largo del tiempo? 
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Source: UNAIDS/WHO, 2008

¿Cuál de estos gráficos es mejor para mostrar cambios a lo largo del tiempo? 

B.

Figuras diferentes para transmitir
mejor mensajes diferentes

Una gráfica lineal transmite
mejor los cambios de datos en 

el tiempo



Source: UNAIDS/WHO, 2006

Los gráficos de barras resultan preferibles para
reflejar otros tipos de datos, 
por ejemplo los porcentajes

Figuras diferentes para transmitir mejor mensajes diferentes

Utilizarlos únicamente cuando resulten de 
utilidad para transmitir ó hacer fácilmente 
comprensible algún tipo de información.

Deben ser comprensibles sin tener que leer el 
texto acompañante

Evitar solaparse con lo expresado en el texto



Resultados: De 92.079 historias, 19.501 (21,2%) tenían diagnóstico previo de ECV (23,9% en varones y 19,1% en mujeres). En  
estos hipertensos con  ECV, los diagnósticos más frecuentes y su proporción en el varón y en la mujer fueron: la cardiopatía 
isquémica 35,6% (43,7 %/ 27,6%), la fibrilación auricular 29,5% (25%/33,9%), el  ictus 24% (22 %/26,7%), la insuficiencia renal 
15,7% (18,2 %/13,2%), la insuficiencia cardíaca 15,3% (10,4%/20,2%) y  la enfermedad arterial periférica 7,5% (8,7%/6,4%) 
(p<0,05). 
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TITULO: Enfermedad cardiovascular en pacientes con hipertensión arterial: 
diferencias por género en 100.000 historias clínicas.
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isquémica 35,6% (43,7 %/ 27,6%), la fibrilación auricular 29,5% (25%/33,9%), el  ictus 24% (22 %/26,7%), la insuficiencia renal 
15,7% (18,2 %/13,2%), la insuficiencia cardíaca 15,3% (10,4%/20,2%) y  la enfermedad arterial periférica 7,5% (8,7%/6,4%) 
(p<0,05). 

Resultados: De 92.079 historias, 19.501 enfermos (21,2%) con hipertensión arterial (HTA) tenían un diagnóstico previo de ECV 
(23,9% en varones y 19,1% en mujeres). En  estos hipertensos con  ECV los diagnósticos más frecuentes y su proporción en 
hombres y mujeres fueron: cardiopatía isquémica, 35,6% (43,7 %/ 27,6%); fibrilación auricular, 29,5% (25%/33,9%); ictus, 24% 
(22 %/26,7%); insuficiencia renal, 15,7% (18,2 %/13,2%); insuficiencia cardíaca, 15,3% (10,4%/20,2%); y enfermedad arterial 
periférica, 7,5% (8,7%/6,4%) (p<0,05). 
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TITULO: Enfermedad cardiovascular en pacientes con hipertensión arterial: 
diferencias por género en 100.000 historias clínicas.



TITULO: Tumores pardos e hiperparatiroidismo

Resultados:… En la bioquímica destacaba un Cas de 13,1 mg/dl (rango normal 8.4 ‐ 10.2 mg/dl ), Pi de 1,9 mg/dl (rango normal 2.7 
‐ 4.5 mg/dl), FA 591 U/L (rango normal 56 – 155 mg/dl)  Mg 2,10 mEq/l (rango normal 1.3 – 2.1nmEq/l), PTH 1024 pg/ml (rango 
normal 10 – 60 pg/ml) ...
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Resultados:… En la bioquímica destacaba un Cas de 13,1 mg/dl (rango normal 8.4 ‐ 10.2 mg/dl ), Pi de 1,9 mg/dl (rango normal 2.7 
‐ 4.5 mg/dl), FA 591 U/L (rango normal 56 – 155 mg/dl)  Mg 2,10 mEq/l (rango normal 1.3 – 2.1nmEq/l), PTH 1024 pg/ml (rango 
normal 10 – 60 pg/ml) ...

Resultados: … En la bioquímica destacaba un calcio de 13,1 mg/dL (valor normal [VN], 8.4 ‐ 10.2 mg/dL), fósforo 1,9 mg/dl (VN,2.7 
‐ 4.5 mg/dL), fosfatasa alcalina 591 U/L (VN, 56 – 155 U/L), magnesio 2,10 mEq/L (VN,1.3 – 2.1 mEq/L), paratohormona (PTH) 1024 
pg/ml (VN,10 – 60 pg/mL) …
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TITULO: Hipopotasemia e insuficiencia renal prerrenal secundarias a adenoma velloso. 

Resultados:… El paciente acudía con una analítica donde los hallazgos más destacables eran una urea de 114, creatinina de 1,6 
mg/dl, Na: 120 mmol/l, K: 2,5 mmol/l, ph: 7,49, bicarbonato: 34,1 mmol/l, exceso de base: 9,7 mmol/l, cloro: 101 mmol/l. El hierro 
era de 62 y la ferritina: 51. A nivel hematológico, presentaba una Hemoglobina de 7,3 g/l, VCM: 104, plaquetas: 700.000 y 
leucocitos: 5.990 con neutrofilia (80%). Los reticulocitos eran 68.600. Las hormonas tiroideas, vitamina B12 y ácido fólico fueron 
normales, al igual que los niveles de inmunoglobulinas. La VSG era de 33 mm. Se analizaron tres muestras de heces que resultaron 
positivas para SOH.
...
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TITULO: Hipopotasemia e insuficiencia renal prerrenal secundarias a adenoma velloso. 

Resultados:… El paciente acudía con una analítica donde los hallazgos más destacables eran una urea de 114, creatinina de 1,6 
mg/dl, Na: 120 mmol/l, K: 2,5 mmol/l, ph: 7,49, bicarbonato: 34,1 mmol/l, exceso de base: 9,7 mmol/l, cloro: 101 mmol/l. El hierro 
era de 62 y la ferritina: 51. A nivel hematológico, presentaba una Hemoglobina de 7,3 g/l, VCM: 104, plaquetas: 700.000 y 
leucocitos: 5.990 con neutrofilia (80%). Los reticulocitos eran 68.600. Las hormonas tiroideas, vitamina B12 y ácido fólico fueron 
normales, al igual que los niveles de inmunoglobulinas. La VSG era de 33 mm. Se analizaron tres muestras de heces que resultaron 
positivas para SOH.
...

Resultados: … Los datos analíticos que adjuntaba evidenciaron una hemoglobina de 7,3 g/L con VCM 104 fL; plaquetas, 700.000 / 
mm3 y leucocitos: 5.990 / mm3 con neutrofilia (80%). La VSG era de 33 mm Los reticulocitos eran de 68.600 /mm3. La creatinina era 
de 1,6 mg/dL; sodio, 120 mM; potasio, 2,5 mL; cloro, 101 mM; pH, 7,49; bicarbonato, 34,1 mM; exceso de bases, 9,7 mM. El hierro 
era de 62 mcg/dL y la ferritina de 51 ng/mL. …
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Título: Infección por micobacterias no tuberculosas en pacientes con bronquiectasias no 
causadas por fibrosis quística.

¿Parece adecuada la expresión de 
los datos relativos a la etiología de 
las bronquiectasias de los pacientes

incluidos en la serie?
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Gráfica 2: Síntomas. En todos los casos (n=398) se obtuvieron datos 
referentes a la sintomatología.
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Gráfica 3. Alteraciones analíticas. En todos los casos (n=398) se obtuvieron datos 
analíticos. 3a) Porcentaje de casos de paludismo con alteraciones analíticas, en 
semiinmunes y en no inmunes. 3b) Porcentaje de casos de paludismo con 
alteraciones analíticas, en asintomáticos y en sintomáticos. 
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