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La nocion de un planeta que “va al médico” es extraia. Supone, para empezar, que el
planeta —en este caso la Tierra- puede enfermar, y esta, por tanto y en cierto sentido,
vivo. (Lovelock, 1992: 9)




ES I KAIEGIA DE SALUD Y
MEDIO AMBIENTE DE LA

“UNION EUROPEA
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Environment and health indicators system
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Q . policies and actions, in particuler, the Children's Environment and health Action Plan for Europe

7P (CEHAPE) and the European Environment and Health Strategy ®
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S| EL ECOSISTEMA TIERRA

TIENE FIEBRE




¢ A QUE MEDICO LO
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EL ENFOQUE HOLISTICO




LA METAFORA DE GAIA

o El planeta, en su
conjunto, es un

sistema que |
evoluciona, que de ‘ AIA
alguna forma esta o

. . Una ciencia
“Vlvon, y que t|ene para curar el planeia

capacidad para
autorregularse.




ANATOMIA PLANETARIA

La analogia de la secoya
Fuente: Lovelock, 1992: 33
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FISIOLOGIA PLANETARIA

o Regula el clima y la guimica de forma que
resulten adecuados para el desarrollo de la vida




METABOLISMO PLANETARIO

n La vida y su relacion
con el medio han
formado —y
contintan formado-
el aire, los oceanos y
la tierra.

Fuente: Lovelock, 1992: 126
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LA PRESION HUMANA SOBRE EL ECOSISTEMA
TERRESTRE




Cada hma

Se emiten 2 millones de toneladas de CO),

Fuente: Aristegui, 2010 -
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INCREMENTO EXPONENCIAL

Co, Nitrogen
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EVOLUCION CO,
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EVOLUCION RESIDUOS
___URBANOS

0 Figura 2.7.2. Evolucién de la generacion de residuos urbanos
en Espanay la Union Europea (kg/hab). 1990-2007 y 1990-2006
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Fuente: MARM (dato Espafa) y Eurostat (resto de paises), 2008.



VIDA MEDIA DE ALGUNOS

DESHECHOS
-

Papel y celulosas |
Mondas de fruta |
Colilias y chicles |

Conservas
Mecheros

Bolsas de plastico
Latas de bebida

Botellas de plastico



- ALGUNAS CONSECUENCIAS







CALENTAMIENTO GLOBAL

Media global del cambio de temperatura en la tierra y el
mar entre 1880-2010, respecto a la media de 1951-1980
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Media global del cambio de temperatura en la
tierra y el mar entre 1880-2010, respecto a la
media de 1951-1980. La linea negra es la
media anual y la linea roja es la

de 5 anos. Las barras verdes muestran
estimaciones de la incertidumbre



Deshielo del Artico

BOUNDARY 2003 BOUNDARY 2007

ARCTIC SEA
ICE BOUNDARY IN 1979




LA denominada curva Keeling muestra el
continuo crecimiento de CO, en la atmosfera
desde 1958. Recoge las mediciones de
en el observatorio del

. Estas mediciones fueron la
primera evidencia significativa del rapido
aumento de CO, en la atmdsfera y atrajo la
atencion mundial sobre el impacto de las
emisiones de los gases



EFECTO INVERNADERO

Fuente: Lovelock, 1992: 135
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LLUVIA ACIDA

Lluvia Acida

ESTRATOSFERA

TROPOSFERA

www.educarchile.cl



DEFICITY CONTAMINACION DEL
AGUA




CONTAMINACION DEL
SUELO

‘N\ﬁ ‘1 N aw-'.




DESERTIFICACION

Fuente: National Geographic



EXTINCION DE ESPECIES

Species Extinctions

60
B Mammal species

50 — WM Birds

Number of extinct species
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CAMBIO GLOBAL SIN
PRECEDENTES

Hay razones para que el planeta esté “indignado”



- INDICADORES DE LA SALUD DEL PLANETA




INDICADORES DE LA SALUD DEL
_PLANETA

- Indice Planeta Vivo (IPV) | g —
- Huella ecoldgica Planeta Vivo
0 Informe 2010
Biodiversidad, biocapacidad
y desarrollo

WWEF Informe: “Planeta Vivo 2010”"



INDICE PLANETA VIVO (IPV)

Mide las tendencias generales de la poblacion
de especies salvajes en todo el mundo.

Examina la rigueza natural de especies
vertebradas del planeta en el tiempo (a partir de
1970) y, como tal, ofrece un indicador del estado
del medioambiente natural del mundo.

Considera:
Indice de especies terrestres
Indice de especies de agua dulce
Indice de especies marinas



INDICE PLANETA VIVO

Mapa 1: LAS ULTIMAS AREAS SALVAJES

A30 grado e naturskdng Bap (raco e raturaldsd
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au distancia desde los asentamientios humanos mébs
COCAN0S O do oS INfraestructuras.



INDICE PLANETA VIVO

GLOBAL
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El IPV global ha disminuido casi un 30 % entre 1970 y 2007
Fuente: WWF Informe: “Planeta Vivo 2010”



IPV EN AREAS TEMPLADAS Y
TROPICALES

Leyenda

= indice Templado

P Limite de confianza

o Indice Tropical
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1)

indice Planeta Vivo (1970
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El IPV ha descendido un 60% en el mundo tropical,
y se ha incrementado un 29% en las areas
templadas. Fuente: WWF Informe: “Planeta Vivo 2010”



HUELLA ECOLOGICA

Es una medida de la sostenibilidad ambiental y
sopesa la demanda pasada y presente de la
humanidad sobre los recursos naturales
renovables de la Tierra.

Mide la cantidad de superficie de terreno y agua
niologicamente productiva que necesita una
persona, ciudad, pais, region o la humanidad

para producw |0S recursos gue consumey
absorber los desechos que genera.




HUELLA ECOLOGICAY ACTIVIDAD

HUMANA
7

CARBONO

PASTOREO

BOSQUES

PESCA

CULTIVOS

TIERRA URBANIZADA




INTENSIDAD DE LA HUELLA
ECOLOGICA

~ »
INTENSIDAD DE LA HUELLA ECOLOGICA ‘f{’ -
El mapa de intensidad de la Huella Ecologica -
muestra como esta distribuido el consumo de ’ PR
recursos en el mundo. La intensidad aumenta "
cuanto mayores sean la densidad de poblacion y el

~ ' 4n N :
CONSUMO POr persona, y menores sean las T . )
eficiencias de los recursos. : ,y '
} Wy |
Hectareas globales utilizadas por kilémetro cuadrado de la L J
superficie de la Tierra, 2001 ; “ae o }
W maés de 1.000 ¥’
M 500 - 1.000
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10-100

1-10
menos de 1
[ datos insuficientes

Hectareas globales utilizadas por kilbmetro cuadrado de la superficie de la Tierra, 2001



HUELLA ECOLOGICA
GLOBAL

16 Huella Ecologica Global
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La demanda humana sobre la biosfera ha aumentado mas del doble entre
1961 y 2007. Fuente: WWF Informe: “Planeta Vivo 2010”



HUELLA ECOLOGICAY POBLACION
e

Fig. 39: HUELLA ECOLOGICA Y POBLACION POR REGION, 2005
10 —

[l América del Norte | Medio Oriente y

oI Il Europa UE Asia Central
I Europa no-UE B Asia-Pacifico
B AméricaLatina | Africa
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Fuente: WWF Informe: “Planeta Vivo 2010”



HUELLA ECOLOGICAY NIVEL DE

INGRESOS
1

Figura 33. Cambios de 70
la Huella Ecolégica por '
persona en los paises

con altos, medios y 60 |
bajos ingresos entre -
1970 y 2007. g o
La linea de puntos 2 ' r
representa la biocapacidad %
media mundial en 2007 E 40 L
(GFN, 2010). i
~
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WWTF Informe Planeta Vivo 2010 péagina 79



INDICE PLANETA VIVO Y HUELLA
ECOLOGICA

Figura 1. Indice 16 m  fndice Planeta Vivo Global
Planeta Vivo 14
Elindice global mucstra _ “r
que las podlaciones de T12 |
especies de vertebrados &
digminuyeron cerca de S 10
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Figura 2. Huella % . wwss  Huella Ecolégica Global
Ecolégica Global
La demanda humana
sobre la biosfera ha
aumentado mdas del doble
entre 1961 y 2007
(GFN, 2010).
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DEMANDAY OFERTA ECOLOGICA

Demanda: Huella ecologica

Oferta: Biocapacidad (Area biolégicamente
productiva disponible para abastecer las
necesidades de la poblacion)
SiI comparamos ambos valores sabremos si
estamos antes una situacion de:

Déficit ecologico

Reserva ecoldgica



TRANSLIMITACION
_ ECOLOGICA

Carbono
Pastoreo

Bosques

Pesca
20 _

Cultivos

Tierra urbanizada

15 L

70 Biocapacidad de la Tierra

b
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00
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1961 1871 1981 1991 2001 2007
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En 2007 utilizamos el equivalente a 1,5 planetas para sostener las actividades humanas



LA DEUDA Y EL CREDITO ECOLOGICO EN EL
MUNDO

Huella ecolégica con
relacion a la disponibilidad
de biocapacidad

Deuda ecoldgica N
Huelia por encima
LI "

Crédito ecoldgico
Biocapacidad por encima del
50% de la huells
Biocapacidad por debajo
del 50% de la hoella
Sin datos

Fuente: WWF/ADENA Informe: “Planeta Vivo 2004”



INDICE DE DESARROLLO
HUMANO

Indice de Desomolio Humano de ios diferentes estodos del mundo
[Informe sobre Desamrolio Humano 20046, PNUD)

Criterios IDH: Renta per capita + esperanza de vida al nacer + educacion



¢, SE PUEDEN CAMBIAR LOS
ESCENARIOS PREVISTOS?

Fig. 31: ESCENARIO DE GESTION TRADICIONAL Y DEUDA ECOLOGICA Fig. 32: RETORNO A LA SOSTENIBILIDAD
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22 INFORME PLANETA VIVO 2008

Gestion tradicional: en 2030 se requeriria una capacidad biologica
equivalente a dos planetas Tierra para responder a la demanda
de recursos y a la produccion de desechos de la humanidad.

Fuente: WWF/ADENA Informe: “Planeta Vivo 2008”
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¢, QuUé hace una gedgrafa como yo en un
congreso como este? A proposito del enfoque

holistico

¢, Se puede evaluar el estado de la salud del
ecosistema tlierra?

Veamos un “caso clinico”: la salud del sistema
de dunas de Maspalomas

Una reflexion final
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- L oS sintomas




La inquietud por la pérdida de

_arena




¢, Como es el sistema de dunas

litorales?



El sistema playa-duna




El ciclo de la arena

Produccion de
sedimentos

Entrada en el
istema playa-duna ||

/

Salida de
sedimentos

n

© Grupo de Geografia Fisica y Medio Ambiente
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria




El ciclo de la arena
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El ciclo de la arena
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Produccion de sedimentos
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Control de la erosidon marina
]




Produccion de sedimentos
]




Produccion de sedimentos




Composicion de las arenas




El ciclo de la arena
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Entrada en el sistema playa-




Formacion de la duna costera




La vegetacion: un dosificador de




La vegetacion: un dosificador de

areéna
7

fl

—

=

<=
=

a) Tras un periodo favorable: la cobertura de la planta aumenta,
por lo que el flujo de sedimentos a través de la misma disminuye.

b) Tras un periodo adverso prolongado: el flujo de sedimentos a través de
la planta se incrementa al disminuir la cobertura.

© Grupo de Geografia Fisica y Medio Ambiente
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria



¢,Para que sirve la duna
2
__ costera’




¢,Para qué sirve una duna
2
__ costera’

e — Una duna
# T e ..;;}::J ’ -

e ’.:-;[l;_-. 0 (i [

costera es la
mejor proteccion
contra el avance
del mar
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Circulacion de sedimentos

© Angel Luis Aldai




Circulacion de sedimentos




Circulacion de sedimentos
I e




El ciclo de la arena

Produccion de
sedimentos

Entrada en el
istema playa-duna ||

Salida de
sedimentos

| T . S e R

g —_ o = » - -

- o b — - E
& - 4 - - - - - —

} d ] - B .

n = e J— - o . ) =

+ "t — »

W = T -

- . A : =

n




Sedimentacion
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Estabilizacion
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El ciclo de la arena

Produccion de
sedimentos
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Salida de sedimentos




VALOR ECOLOGICO




| 0s sistemas de dunas litorales
SOoN

Complejos

Muy
dinamicos
Fragiles
Un recurso

con alto valor
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- El diagndstico




Sistemas de dunas desaparecidos

Fuente: Catalogo digital de la Biblioteca Nacional de Espafia (
it www bne es/esp/diol/FORESEICA) (izquierda) y Sistema de informacion territorial del

Cabildo de Gran Canaria (1itp://agrancanaria.grafcan.com) (derecha)




Sistemas de dunas desaparecidos

“La Sociedad de Amigos del Pais de consuno
con el Excmo. Ayuntamiento de esta ciudad
de Las Palmas no deben poner sus miras
solamente en contener las arenas del istmo,
no; sus esfuerzos deben ser otros: poner los
medios para la completa aniquilacion de
ellas.”

Memoria sobre la roturacion del Istmo de Guanarteme por el Presbitero D.
Francisco Suarez Romero. Boletin de la Sociedad Econdmica de
Amigos del Pais de Las Palmas de Gran Canaria, n° 68, 30 de abril de
1868, pagina 143.
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La “mutacion” urbano-turistica
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.. Se ha alterado el ciclo de la
arena?
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Alteraciones en el area de
produccion de sedimentos

o Pluma de salmuera del vertido de la planta desaladora

sur de Gran Canaria Minist 2
2002 -, F, R. Hewena, M. Garido & 0. 8 2 Anbiente. Dieccién General de Co
Tavio 2003 Seguimiento de especies amen: Referencia: 28 1325.99
(SEGA). Qymodocea nodosa. Gobiermo de

2009 —1ccM-PROYECTO @ : Imagenes facilitadas
AR - por Eduardo Portillo




El ciclo de la arena

Produccion de
sedimentos

eqmdﬁ enel |g
Iut‘em‘mp aiyaa-duﬁ‘a |

CENGER G
sedimentos

| T . S e R

g —_ o = » - -

- o b — - E
& - 4 - - - - - —

} d ] - B .

n = e J— - o . ) =

+ "t — »

W = T -

- . A : =




Alleracliones eri el darea ae

entrada de sedimentos al
ISteMm A




El ciclo de la arena

Produccion de
sedimentos

Entrada en el
istema playa-duna ||

Salida de
sedimentos

{ I - — _ P - = et
-— - —— - .
X - . - . — -
| " g - —
\ 4 ¥ -_r— - -
" = P e i o o B =
e '- - .*_ -
e N e S =
- . : =




Alteraciones en la circulacion
de los sedimentos
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Erosion de la playa de Maspalomas
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Erosion de la playa de Maspalomas




Erosion de la playa de Maspalomas




Erosion de la playa de Maspalomas
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Erosion de la playa de Maspalomas
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- El tratamiento













Proteger todo el sistema, no solo una
parte
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PLANES PARCIALES APROBADOS EN MASPALOMAS COSTA
CANARIA (1970-1973)
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PLANES PARCIALES APROBADOS EN MASPALOMAS COSTA
CANARIA (1974-1985)

+ L

Rocas Rojas
Las Glonas 1l
La Gloﬂl

Intemacnona

Modificacion Plan Parcia
Sonne Can'po de Golf

4

Campo de Golf

Oasis



PLANES PARCIALES APROBADOS EN MASPALOMAS COSTA
CANARIA (1985-2006)
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Gestion integrada del uso
= publico










L
Q
i
L]
>
O
m
<
O
2
i

AN

s




Indice

¢, QuUé hace una gedgrafa como yo en un
congreso como este? A proposito del enfoque

holistico

¢, Se puede evaluar el estado de la salud del
ecosistema Tierra?

Veamos un “caso clinico”: la salud del sistema
de dunas de Maspalomas

Una reflexion final



@ SEME- FEmI®
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Congreso Nacional =
de la SEMI

XIV Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina Interna
26-28 Octubre 2011

 Hoy se habla de la necesidad de una gestion
Integrada de las zonas costeras...

e Pero volvamos a la medicina. Tras decadas de
hiper-especializacion:
— ¢N0 sera éste el tiempo de hacer una “gestion
Integrada” del cuerpo humano?

USLd (VICIOLIC
Palacio de Congresos Expomeloneras
Maspalomas. San Bartolomé de Tirajana

Gran Canaria. Las Palmas
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¢ NO SERA ESTE EL TIEMPO DE LA MEDICINA INTERNA?
DSLd (VICIOLICT d

Palacio de Congresos Expomeloneras
Maspalomas. San Bartolomé de Tirajana

Gran Canaria. Las Palmas



