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Mujer
78 anos
Diabetes tipo 2; evolucion10 anos

Artrosis GPC vigentes del

EPOC
Cardiopatia isquémica
Fumadora

NICE

11 farmacos o mas

9 consejos sobre autocuidado
Mas de 40 contactos anuales con el sistema

Hughes LD, McMurdo ME, Guthrie B. Guidelines for people not for diseases: the challenges of applying UK clinical guidelines to people with multimorbidity. Age and

ageing. Jan 2013;42(1):62-69.
May C, Montori VM, Mair FS. We need minimally disruptive medicine. BMJ. 2009;339:b2803.
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May C, Montori VM, Mair FS. We need minimally disruptive medicine. BMJ. 2009;339:b2803.
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PROPUESTA TERMINOLOGICA:

AUTOCUIDADO

Orem D. Modelo de Orem. Conceptos de enfermeria en la practica. Barcelona: Masson; 2003.
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PROPUESTA TERMINOLOGICA:

PACIENTE EXPERTO
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PROPUESTA TERMINOLOGICA (l):

ADHERENCIA TERAPEUTICA

Adherencia terapéutica

Medidas no
Medicacion farmacolodgicas

Plan de cuidados

Herdman T, Edicién NI. Diagnésticos enfermeros. Definiciones y clasificacion 2012-2014. Barcelona: Elsevier; 2012. J
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ADHERENCIA TERAPEUTICA
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MUCHAS GRACIAS

milagros.rico@salud.madrid.org
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