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RESEARCH CHEMICALS (RC´S)
“Legal Highs” o “Nuevas sustancias de síntesis”

Sustancias químicas derivadas de feniletaminas o 

triptaminas. Sintetizadas desde los años 70 por A. Shulgin. 

Etiquetadas como “productos agrícolas” o de 

“investigación para uso no humano”, lo que les 

proporciona una situación pseudolegal que posibilita su 

comercio on line.

Escasa investigación clínica en humanos. Poca información 

científica.
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Tipos de substancias analizadas
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RESULTADOS DEL SERVICIO DE 
ANÁLISIS

El análisis de nuevas drogas ha aumentado de 1,3% (2006) a 16% (2011).



Alexander Shulgin (Berkeley 1925)
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ESTRUCTURA GENERAL DE LAS FENILETILAMINAS
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ESTRUCTURA GENERAL DE LAS TRIPTAMINAS
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2 CB (2,5-dimetoxi-4-bromo-feniletilamina)

Feniletamina psicotrópica (Shulgin-1974). 
Conocida como venus o nexus. 
Desde los ´80 en EEUU (“éxtasis vegetal”).  
Efectos similares al LSD o las setas 
alucinógenas, con menos fenómenos 
disociativos y crisis de pánico a dosis 
recreativas. 
Dosis de 5-30 mg. Se fija a los receptores 
de dopamina, adrenalina y noradrenalina. 
A dosis bajas es un amplificador sensorial y 
a dosis altas un potente alucinógeno. 





(Con 20 mg) “Los pigmentos de la habitación se intensificaron. Las formas 
se hicieron más redondas, más orgánicas. Una sensación de ligereza y 
oleadas de calor comenzaron a navegar por mi cuerpo. Empecé a percibir 
olas de energía emanando a través de todos nosotros al unísono. Nos vi 
como un equipo conectado en red, un equipo de seres de energía 
eléctrica, nodos de una brillante y pulsante red de energía”.
(Con 64 mg) “Todo lo que estaba vivo era completamente atemorizante. 
Podía ver la foto de un arbusto, y era sólo eso, una foto, y no 
representaba ninguna amenaza para mí. Entonces mi vista se movía hacia 
la derecha, y se topaba con un arbusto creciendo del otro lado de la 
ventana, y me quedaba petrificado por el terror. Era una forma de vida 
que no podía entender, y por ello mismo que no podía controlar, como mi 
propia forma de vida”.                        A. Shulgin



Componente natural de plantas 

(ayahuasca) y animales. Confundida con 

DMT (N,N-DMT) es 10 veces más potente. 

Dosis 2-20 mg. 

Efectos según via de consumo: fumado es 

muy intenso y breve (alucinaciones, en 

ocasiones terroríficas); inhalado es más 

progresivo (30-45min). 

Puede dejar secuelas durante semanas. 

5-MeO-DMT (5-methoxy-N,N-
dimethyltryptamine)

Bufo alvarius



Adicciones 2009; 21: 181-6..

CANNABINOIDES 
SINTÉTICOS



Vendidas en smart shops desde 2004, 

en 2006 comienza su venta on line.

Sin información sobre componentes.

Sin estudios farmacológicos ni 

toxicológicosMezcla de plantas aromáticas, 
vendidas como incienso vegetal.

No aptas para el consumo 
humano.

CANNABINOIDES 
SINTÉTICOS



Clínica: 
Dosis bajas: enrojecimiento conjuntival, taquicardia, boca seca, y 
alteraciones del estado de ánimo y de la percepción del tiempo, colores 
y sonidos.
Dosis medias: Marcada distorsión visual y auditiva. Paranoia. 
Despersonalización y desrealización. 
Dosis altas: Crisis de pánico o paranoide. Coma. Convulsiones.

Sus efectos duran unas 2-6 horas.

Tratamiento: Medidas sintomáticas y de confort. BDZ

CANNABINOIDES 
SINTÉTICOS



Principales grupos de sustancias psicotrópicas identificadas a través del sistema de alerta rápida







Results
115 Websites met the inclusion criteria but due to duplicate listings this was reduced
to 39 unique Websites. 1308 products were found and evaluated. The average product
price was 9.69 British pounds. Products took the form of pills (46.6%), smoking
material (29.7%) and single plant material/extract (18.1%). Most products claimed to be 
stimulants (41.7%), sedatives (32.3%), or hallucinogens (12.9%). 40.1% of products
failed to list ingredients, 91.9% failed to list side effects, 81.9% failed to list
contraindications and 86.3% failed to list drug interactions. Top 5 products (with
active ingredients in brackets) by frequency were Salvia divinorum (Salivinorin A), 
Kratom (Mitragynine), Hawaiian Baby Woodrose Seeds (Lysergic Acid Amide), Fly
Agaric (Ibotenic Acid, Muscimol) and Genie (JWH018, CP47497).

Legal highs on the net: Evaluation of UK-based Websites, products and
product information. 

Martin M. Schmidt, Akhilesh Sharma, Fabricio Schifano, Charlotte Feinmann













Dosis cafeína/Síntomas
• > 200mg: náuseas, cefalea, arritmias
• 750-1000mg: vómitos, temblor, 
taquicardia, hipotensión, acidosis 
metabólica
• > 3grs: muerte
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