
Coinfección y Hepatitis víricas: Nuevas soluciones.

JuanE Losa: Coinfección VIH / VHC .

Coinfección VIH / VHC
Juan E. Losa

Hospital U. F. Alcorcón. 

Universidad Rey Juan Carlos

Madrid



Coinfección y Hepatitis víricas: Nuevas soluciones.

JuanE Losa: Coinfección VIH / VHC .

Guión

1.- Nuevos tratamientos antiVHC: un cambio en la Hª de la enfermedad

2.- Importancia del tratamiento del VHC en la enfermedad VIH

3.- Tratamiento antirretroviral en coinfectados

4.- Tratamiento de VHC en coinfectados

5.- Perspectivas de futuro en el tratamiento de la coinfección VIH-VHC

6.- Conclusiones



Coinfección y Hepatitis víricas: Nuevas soluciones.

JuanE Losa: Coinfección VIH / VHC .

1.- Nuevos tratamientos antiVHC: 

un cambio en la Hª de la enfermedad
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Virus Infection. N Engl J Med 2013;368:1907-17.
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En 1986 JuanE Losa estudió la cirrosis así..

1982
1980

Shiratori Y. Histologic improvement of fibrosis in patients with hepatitis C who have sustained response to interferon therapy. Ann Intern Med 2000 ;132:517-24.

…” in patients with chronic hepatitis C, regression of fibrosis is associated with sustained virologic response to interferon therapy.”...

Ellis EL. Clinical evidence for the regression of liver fibrosis. J Hepatol 2012; 56: 1171-80.

“…fibrotic extracellular matrix can be remodelled and near-normal hepatic architecture regenerated upon cessation of injury…”

Cartón JA. Course of liver fibrosis in HIV-hepatitis C virus-coinfected patients depending on the response to hepatitis C therapy. AIDS Res Hum Retroviruses 2013; 29: 215-22.

“ SVR was usually associated with regression of noninvasive liver fibrosis markers, whereas TF and HCV-untreated patients experienced poorer outcomes”

Macías J. Sustained virological response to pegylated interferon plus ribavirin leads to normalization of liver stiffness in hepatitis C virus-infected patients. Enferm Infecc Microbiol Clin 2013; 31: 424-9.

“LSM normalizations during Peg-IFN/RBV treatment are more likely, and occur earlier among patients with SVR. In addition, 

LSM normalizations continue 24 weeks after the scheduled end of therapy, but only among individuals who reach SVR.”

…PERO…
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Liang TJ, Ghany MG. Current and Future Therapies for Hepatitis C Virus Infection. N Engl J Med 2013;368:1907-

17.

Future?: interferon – ribavirin free regimens = combinations of new DAA & shorter& panG. 

Rosen HR. Chronic Hepatitis C Infection. N Engl J Med 2011;364:2429-38.

Mathematical modeling has projected that if the rate of response to antiviral therapy increases to 80%, which appears to 

be likely in the foreseeable future, treatment of half of HCV-infected persons would reduce cases of cirrhosis by 15%, 

cases of hepatocellular carcinoma by 30%, and deaths due to liver disease by 34% after just 10 years.

Liang TJ, Ghany MG. Current and Future Therapies for Hepatitis C Virus Infection. N Engl J Med 2013;368:1907-

17.

Challenges of Triple-Therapy Regimens: side effects, adherence, interactions, resistance 

and difficult to treat patients (cirrhosis, liver transplantation and HIV). 
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2.- Importancia del tratamiento del VHC en la enfermedad VIH
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La erradicación del VHC modifica drásticamente el p ronóstico de los pacientes coinfectados por VIH/VHC
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3.- Tratamiento antirretroviral en coinfectados
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4.- Tratamiento de VHC en coinfectados
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Boceprevir y Telaprevir en condiciones ideales: 

Sulkowski MS, et al. Ann Intern Med 2013; 159: 86-96

Sulkowski MS, et al. Lancet Infect Dis 2013; 13: 597–605
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Telaprevir en condiciones ideales

Sulkowski MS, et al. Ann Intern Med 2013;159:86-96
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http://www.eacsociety.org/Guidelines.aspx

“…every person with co-infection should therefore 

be considered for treatment when the benefits of therapy

outweigh the risks.”

“Current therapy is particularly recommended in persons 

with a high likelihood of achieving sustained virological 

response (SVR) such as GT 2 or 3 or GT 1 persons 

with an IL28B CC GT or GT 1 persons with a previous 

relapse under dual therapy which can now be 

retreated with triple therapy”
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Criterios dependientes del VHC 

1. Infección por VHC genotipo 1, independientemente de que el paciente haya recibido o no tratamiento previo 

para el VHC. 

2. Fibrosis F3 y F4 confirmada por biopsia hepática o rigidez hepática medida por Fibroscan >9.5 Kilopascales. 

3. Hepatopatía compensada (Child-Pugh grado A). 

4. Concentración de hemoglobina >11 g/dl en mujeres y >12 g/dl en hombres.

Criterios dependientes del VIH1 

Pacientes con tratamiento antirretroviral: 

1. Linfocitos CD4+ totales en sangre periférica >100 /ml o porcentaje de linfocitos CD4+ >12%. 

2. Carga viral plasmática de VIH <1000 copias/ml. 

Excepciones: Independientemente del estadío de fibrosis, serán candidatos pacientes con manifestaciones 

extrahepáticas graves de la infección por VHC.

Criterios de tratamiento de la AEMPS
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5.- Perspectivas de futuro en el tratamiento 

de la coinfección VIH-VHC
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SPV 12 sem y PR12-24 sem
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FPV 12-24 sem y PR12-24 sem
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PHOTON-1 Preliminary Results: All Oral HCV treatment in HIV coinfected patients

SOFOSBUVIR + RIBAVIRIN
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6.- Conclusiones
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Conclusiones

1.- La Hª natural de la enfermedad por VHC ha cambiado, también en coinfectados

2.- La erradicación del VHC modifica el pronóstico de los coinfectados por VIH/VHC

3.- El tratamiento antirretroviral es una prioridad en coinfectados

4.- Los pacientes coinfectados no son tan especiales para los nuevos tratamientos

5.- También parece posible un tratamiento más eficaz, seguro, corto y sencillo,

incluso sin interferón, y quizás por qué no, sin ribavirina y 

en combinación en una pastilla única

(como parece que va a ser en monoinfectados)
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