
Ladiabetes
afecta a uno
decadatres
mayoresde
75arios

E . P.

? Másdeunterciodelos
mayoresde75añostienediabetes-un
30

,7 porciento
,

losvarones
,

y

un
33 ,4 porciento

,

lasmujeres- ,

segúndatosdelestudio
Di@betes.es . Con el objetivodeabordar
esteproblema ,

sehapresentado
undocumentodeconsensoque
recoge ,

entreotrascuestiones
,

susfactoresderiesgo y

la

evaluaciónclínica . Deestemodo
,

el
coordinadordelGrupo

Diabetes
y

Obesidadde la Sociedad
EspañoladeMedicinaInterna

(

SEMI
)

,

el doctorRicardo
GómezHuelgas ,

reconocióque el

manejode la diabetesen el

ancianorepresentaun «

importantereto » tantodesde el puntode
vistaclínicocomodesalud
pública.

« Enprimerlugar, porrazones
epidemiológicas ,

y

ensegundo
lugar, porqueexistenpocas
evidenciascientíficasqueapoyen el

abordajemásadecuadode la

diabetesenlosancianos »

,

precisó . Enestesentido
,

conel objetivo
defacilitar a losprofesionales
sanitarios la tomadedecisiones

,

lasprincipalessociedades
científicasinvolucradasen el

manejo
delpacientediabéticoanciano

hanelaborado el Documentode
Consensoen el

tratamientodel
pacienteancianodiabético.
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