
 

 

LA SOC. ESPAÑOLA DE MEDICINA INTERNA ORGANIZA SU 45º CONGRESO NACIONAL APOSTANDO POR LA 

SOSTENIBILIDAD Y CON EL FOCO PUESTO EN PATOLOGÍAS INFECCIOSAS Y EMERGENTES, CRONICIDAD, 

MEDICINA DIGITAL, Y NOVEDADES TERAPÉUTICAS EN MÚLTIPLES ÁREAS DE ACCIÓN DEL INTERNISTA 

Más de 2.200 médicos internistas de todo el país analizarán 

en Maspalomas el presente y futuro de la Medicina Interna  

 Durante el Congreso se presentará la Reflexión Estratégica SEMI 2024-

2028, la hoja de ruta de la sociedad médico científica de los médicos 

internistas para los próximos años 

 

 El programa científico cuenta con más de 140 actividades y se han 

presentado para el congreso 1.946 trabajos, de los que 1.217 son 

comunicaciones y 716 casos clínicos 

 

 El amplio programa científico abordará, entre otros muchos temas, el 

impacto de las terapias digitales, la IA y el big data, novedades en 

patologías infecciosas, enfermedades metabólicas, abordaje del 

paciente crónico complejo y pluripatológico, recomendaciones en 

salud para el abordaje del cambio climático, así como novedades en 

múltiples enfermedades del campo de interés de los internistas  

 

 El congreso, que en la edición de este año aboga por la 

sostenibilidad, cuenta con múltiples acciones para la preservación 

del medio ambiente y la reducción del impacto ambiental 

generado durante el Congreso 

 

7 de octubre de 2024. – Más de 2.200 médicos internistas de todo el país se 

congregarán del 24 al 26 de octubre de 2024 en el recinto Expomeloneras de 

Maspalomas (Canarias) en el 45º Congreso Nacional de Medicina Interna-19º 

Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina Interna (SOCAMI) de la Sociedad 

Española de Medicina Interna (SEMI), en dónde durante varios días se desarrollará 

un programa científico compuesto por más de 140 actividades, entre ellas, 

simposios, talleres, mesas redondas, conferencias inaugurales y de clausura, 

exposición de comunicaciones orales y pósteres, encuentros con el experto, 
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sesiones de actualización, debates, entre otras, además de la entrega de premios, 

del I Encuentro de Jóvenes Internistas, y la tarde del residente y del joven internista. 

El congreso, que en la edición de este año aboga por la sostenibilidad, cuenta con 

múltiples acciones para la preservación del medio ambiente, evitando el uso de 

papel y de botellas de plástico, entre otras medidas para aminorar el impacto 

medioambiental, y cuenta con el binomio “cambio climático y salud” como uno 

de sus ejes temáticos, además de prestar atención a novedades en terapias 

digitales, inteligencia artificial aplicada a la medicina, y novedades diagnósticas y 

terapéuticas en múltiples campos, como: ITS e infecciosas, cronicidad y 

pluripatología, insuficiencia cardíaca y riesgo cardiovascular, EPOC, 

enfermedades minoritarias y autoinmunes, ecografía, investigación clínica, 

paliativos, hospitalización a domicilio, y diabetes, obesidad y nutrición y 

enfermedades metabólicas, entre otras. 

La presente 45º edición del congreso se convertirá, un año más, en el punto de 

encuentro de la Medicina Interna española. Bajo el enfoque de “asistencia integral 

de la persona enferma” que caracteriza y define la labor de los médicos internistas, 

se reflexionará sobre cómo seguir avanzando en una Medicina Interna de 

vanguardia y de alto valor para profesionales, pacientes y el conjunto de la 

población. 

Al congreso #45SEMI, se han presentado un total de 1.946 trabajos, de los que 1.217 

son comunicaciones, 716 casos clínicos para la Tarde del Residente y 13 TFG. Entre 

las actividades del programa, figuran: 15 sesiones de actualización, 29 mesas 

redondas, 10 encuentros con el experto, 8 debates y 15 talleres, además de 20 

sesiones de comunicaciones orales y 30 de pósters A, 7 simposiums, y 10 sesiones 

generales.  

En esta ocasión, además, se organizará, por segundo año, la carrera no 

competitiva y de carácter solidario “3K SEMI En Marcha”, nuevamente de forma 

independiente al Congreso. Se podrá participar corriendo o andando, y lo 

recaudado con las cuotas simbólicas de inscripción se donará al Comité Español 

de Ayuda al Refugiado en Canarias (CEAR Canarias). 

Por último, en línea con el firme compromiso de la Sociedad Española de Medicina 

Interna (SEMI) con la sostenibilidad y el cuidado del planeta, con el apoyo y 

colaboración de AstraZeneca, se calculará la huella de carbono generada 

durante el 45º Congreso Nacional de la SEMI-19º Congreso de la SOCAMI. El 

https://congresosemi.com/SEMI2024/I-encuentro-jovenes-internistas
https://congresosemi.com/semi2024/recursos-semi/semi-sostenible
https://www.semienmarcha.com/


 

 

objetivo que se persigue con dicho cálculo es ayudar a comprender las distintas 

fuentes de emisiones de CO2 y el valor de implementar estrategias de reducción y 

compensación de emisiones GEI, para reducir el impacto del sector salud en el 

cambio climático. A partir de este cálculo se desarrollarán actividades de 

compensación a través de proyectos de reforestación u otras iniciativas que se 

determinen y que contribuyan a la protección y al cuidado del patrimonio 

medioambiental de las Islas Canarias.  

Programa científico: https://congresosemi.com/semi2024  

SEMI Sostenible: https://congresosemi.com/semi2024/recursos-semi/semi-

sostenible y https://congresosemi.com/semi2024/recursos-semi/novedades-

congreso  

Solicitud de acreditación de prensa: 

https://forms.gle/dkYGm8uQoKWdUqi89  

Web oficial del Congreso: https://congresosemi.com/semi2024  

Sobre el 45ª Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI)-19º Congreso de la 

Sociedad Canaria de Medicina Interna (SOCAMI) 

Más de 2.200 médicos internistas participarán en este congreso en el Palacio Expomelomeras de 

Maspalomas (Canarias). Es el evento médico-científico de referencia de la Medicina Interna española. 

Entre los principales ejes temáticos del Congreso, figuran: novedades diagnósticas y terapéuticas en el 

manejo de la insuficiencia cardíaca y el riesgo vascular; en enfermedades infecciosas; en diabetes, 

obesidad y nutrición; en EPOC; en enfermedades autoinmunes y minoritarias; en enfermedad 

tromboembólica venosa; en alcoholismo; en cronicidad, pluripatología y abordaje del paciente de edad 

avanzada; en osteoporosis; en hospitalización a domicilio, asistencia compartida, cuidados paliativos, 

sedación paliativa y atención al final de la vida; en ecografía clínica; en inteligencia artificial y big data 

médico, telemedicina y eHealth, entre otros temas de relevancia; así como sobre el papel del médico 

internista, como especialista en el abordaje integral del paciente crónico, complejo y/o pluripatológico 

que ingresa en el hospital.  

 

Sobre la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI):  

La Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) integra a más de 8.000 médicos internistas de toda España. 

Entre sus objetivos prioritarios, se encuentran el de potenciar la investigación en este campo, así como aunar 

los esfuerzos de los distintos grupos de trabajo que conforman parte de la Sociedad. En la actualidad, son un 

total de 21 los grupos o subgrupos monográficos de patologías prevalentes o áreas de interés dentro de la 

Medicina Interna, especialidad médica que se define por la visión global del paciente y desempeña un papel 

central en la atención a los pacientes crónicos complejos. Para más información, visita www.fesemi.org y sigue 

su actualidad en Twitter, Facebook, LinkedIn e Instagram. 

Más información y gestión de entrevistas: 

Montse Llamas / Sonia Joaniquet  

Ala Oeste Comunicación 
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montse@alaoeste.com / 636 82 02 01 

sonia@alaoeste.com  / 663 84 89 16 

Óscar Veloso  

Responsable de comunicación de SEMI  

oscar.veloso@fesemi.org / 648 16 36 67 
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