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NOTA DE PRENSA

INTERNISTAS DE GEAS-SEMI DE NUEVE HOSPITALES HAN PARTICIPADO EN ESTE PROYECTO

Un nuevo soffware médico basado en la inteligencia arificial y
desarrollado con participacion de SEMI ayuda al diagnéstico
de enfermedades autoinmunes como la esclerodermia

e Facilita y mejora la utilidad y redlizacion de la capilaroscopia como
técnica diagnéstica mediante un algoritmo clinico en el que han
participado internistas del Grupo de Enfermedades Autoinmunes
Sistémicas de la Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI)

e Optimiza el uso de esta técnica —que analiza la microcirculacion de
los capilares, generalmente de la base de las uhas—, fundamental en
el diagnéstico de enfermedades autoinmunes como Ia
esclerodermia, al objetivar con pardmetros definidos si un capilar esta
o no dilatado y su estado clinico y al disminuir posibles sesgos, dado
que facilita el estudio de una mayor superficie en menos tiempo

e Ya estd disponible para su uso en hospitales nacionales e
internacionales y, en la puesta en marcha, desarrollo y validacion de
la heramienta informdtica, han participado médicos internistas de
nueve hospitales ubicados en Navarra, Zaragoza, Madrid, Barcelona,
Valencia, Granada y A Coruna

Madrid, 01 de septiembre de 2020. - La Sociedad Espanola de Medicina Interna
(SEMI) ha participado en el desarrollo de un novedoso soffware médico que
facilita el diagnostico de determinadas enfermedades autoinmunes como la
esclerodermia mediante la capilaroscopia, mejorando la utilidad y realizacion
de esta técnica y brindando, clasificando y analizando la informacidn sobre los

hallazgos clinicos.

Esta herramienta, ya disponible para su uso y denominada Capillary.io, permite
ahorrar tiempo y optimiza la obtencidn de métricas cuantitativas y cudlitativas

sobre el estado de los capilares sanguineos de la base de las uias mediante un


https://capillary.io/

microscopio conectado a un ordenador. En su desarrollo y validacion, han
participado médicos internistas de nueve hospitales espanoles que forman

parte del Grupo de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas (GEAS) de SEMI.

De forma Ufil, sencilla y nada invasiva, este software permite aplicar la
inteligencia artificial (IA) a la realizacion de las capilaroscopias. Aunque desde
hace tiempo se realizan con ordenador y mediante la toma de fotografias, la
principal novedad es que Capillary.io —que no requiere mds recursos que los
fradicionalmente usados: un ordenador con microscopio conectado— facilita el
estudio y andlisis de las fradicionales fotografias a fravés de algoritmos

enirenados con deep learning.

En palabras de la Dra. Patricia Fanlo, coordinadora de GEAS-SEMI: “esta
hemramienta nos permite agilizar, mejorar y facilitar la realizacion y utilidad de la
capilaroscopia, sistematizando y analizando la informacion clinica obtenida.
Podemos obtener informes con pardmetros clinicos de forma rapida y sencilla
que nos orientan de cara al diagndstico, por ejemplo, de enfermedades como
la esclerodermia, estudiando la microcirculacion de los capilares proximos a la

base de la una del paciente”.

Esta herramienta permite ya, a dia de hoy, mejorar la aplicacion y uso de la

capilaroscopia por dos razones fundamentales:

1. Laherramienta permite analizar mds superficie en menos tiempo vy, por
tanto, eliminar posibles sesgos dependientes de la zona del dedo que
se escoja para estudio, pues puede no ser representativo del estado
de salud del paciente.

2. Objetivar con pardmetros medibles y exactos si el capilar estd o no
dilatado y su estado clinico, algo que en la medicion manual

solamente en base a fotografias es mas dificil y requiere mds tiempo.

Segun Eduardo Ramos, ingeniero informdtico y director de Tecnologia de
Capillary.io, “la aplicacion es muy sencilla de usar, y ayuda al médico a tomar
fotos de los capilares indicando el dedo y sector de la una de cada foto, y se

asegura de preservar esta informacion en los metadatos de la imagen, ademds



de generar informes con datos parametrizados para el diagndstico y la toma de

decisiones clinicas”.
¢Qué hace el software con las fotos?

1. Detectalos capilares de forma inmediata vy los clasifica por su aspecto.
2. Readliza mediciones de varias zonas de cada capilar para clasificarlos por
su tamano de forma objetiva.

3. Genera un informe estadistico solbre los capilares analizados.
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Ultima actividad 7 jun, 2020 13:16:29 Patrén capilaroscépico Normal
Fecha de creacion 11 may. 2019 16:28:54
Paciente ERI-786

ACO A B C D
L2 u L3

L4

R2 R3 R4

En la puesta en marcha, desarrollo y validacion del sistema, asi como en la
implementacion de los algoritmos clinicos basados en la inteligencia artificial,

han participado los siguientes médicos internistas del Grupo de Enfermedades

Autoinmunes Sistémicas (GEAS) de la Sociedad Espanola de Medicina Interna
(SEMI):

Dra. Carmen Pilar Simedn, Dr. Albert Selva, Dr. Vicent Fonollosa y Dr.
Alfredo Guilén (Hospital Vall d "Hebron, Barcelona)

Dra. Patricia Fanlo (Hospital de Navarra, Pamplona)

Dr. Luis SGez (Hospital Miguel Servet, Zaragoza)

Dra. Elena Martinez y Juanjo Rios (Hospital La Paz, Madrid)

Dra. Begona Mari (Hospital Tauli Cat, Sabadell)

Dr. Gerard Espinosa (Hospital Clinic, Barcelona)

Dr. José Todoli (Hospital La Fe, Valencia)

Dr. Norberto Ortego y Dr. José Luis Calleja (Hospital Virgen de las
Nieves, Granada)

Dra. Mayka Freire (Hospital Santiago de Compostela, A Coruna)
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Video sobre funcionamiento de Capillary.io e imagenes de recurso

Sobre la Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI)

La Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI) intfegra a alrededor de 8.400 médicos
internistas de toda Espana. Entre sus objetivos prioritarios, se encuentran el de potenciar la
investigacion en este campo, asi como aunar los esfuerzos de los distintos grupos de trabajo
gue conforman parte de la Sociedad. En la actualidad, son un total de 22 los grupos
monogrdficos de patologias prevalentes o dreas de interés dentro de la Medicina Interna,
especialidad médica que se define por la visidon global del paciente y desempeia un papel
central en la atencién a los pacientes créonicos complejos. Para mds informacidn, visita
www.fesemi.org y sigue su actualidad en Twitter, Facebook, Linkedin e Instagram.

Para mas informacién SEMI:

Oscar Veloso

Responsable de comunicacién de SEMI
oscar.veloso@fesemi.org / 915197080
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