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NOTA DE PRENSA

CONTEMPLA LA PUESTA EN MARCHA DE ACTUACIONES CONJUNTAS ENTRE AMBAS
ORGANIZACIONES EN EL AMBITO ASISTENCIAL DOCENTE E INVESTIGADOR

SEMI y FELUPUS firman un convenio para impulsar el
avance cienfifico e investigador sobre el lupus e
impulsar la sensibilizacion social sobre la patologia

e El acverdo ha sido rubricado por la presidenta de la SEMI, la Dra.
Juana Carretero, y por la presidenta de FELUPUS, Silvia Pérez Ortega

e Promoverd la cooperacion mutua entre ambas entidades de cara
a la puesta en marcha de acciones que, en Ultima instanciq,
contribuyan a fomentar el avance cientifico en relacién al lupus,
mejorar la atenciéon que reciben los pacientes y sus familiares y
contribuir a la concienciacion sobre la patologia

Madrid, 08 de junio de 2023. - La Sociedad Espanola de Medicina Interna
(SEMI) y la Federacion Espanola de Lupus (FELUPUS) acaban de rubricar un

convenio marco de colaboracidon mediante el que ambas entidades

colaborardn en la puesta en marcha de proyectos y acciones en el campo
asistencial, docente e investigador con el fin Ultimo de fomentar el avance
cientifico enrelacién allupus, mejorar la atencion que reciben los pacientes
y sus familiares y contribuir, en Ultima instancia, a la concienciacion social

sobre la patologia.

El convenio ha sido firmado por la presidenta de la SEMI, la Dra. Juana
Carretero Gémez, y por la presidenta de FELUPUS, Silvia Pérez Ortega, y
establece un marco de cooperacion entre ambas organizaciones para el
desarrollo de iniciativas que permitan impulsar actividades de especial
interés tanto para los especialistas en Medicina Interna como para el

colectivo de pacientes y sus familiares.

En palabras de la presidenta de la SEMI, la Dra. Juana Carretero: “La firma
de este acuerdo sienta las bases de una colaboracion estrecha con la que

pretendemos impulsar el conocimiento y la concienciacion sobre el lupus y


https://www.fesemi.org/
https://www.fesemi.org/
https://www.felupus.org/

emprender acciones conjuntas que, de la mano de las personas con esta
patologia, permitan fomentar y consolidar avances importantes en este
campo de la mano de los médicos internistas espanoles y de las personas

con lupus y sus familiares”.

Para la presidenta de FELUPUS, Silvia Pérez Ortega, este acuerdo con la SEMI
supone “el comienzo de una colaboracion clave que permitird avanzar en
la concienciacion social sobre la enfermedad y un apoyo importante para
las personas con lupus y sus familiares. Estamos agradecidos por este paso
dado por la SEMI para con los pacientes con Lupus. El paciente, que es
quien realmente padece la enfermedad, es el primer agente que debe
tener voz para orientar sobre sus necesidades, sintomatologia y limitaciones
denfro de su vida real. Es la voz a la que escuchar y que aportara
informacion Util, tanto en las distintas fases de la investigacion (inicio,

transcurso o final) como en la atencion global sanitaria”.
Sobre el lupus

Nueve de cada diez adultos con lupus son mujeres y la nefritis [Upica es una
de las complicaciones graves mds frecuente. El lupus eritematoso sistémico
(LES) es una enfermedad autoinmune crénica sistémica que se caracteriza
por una desregulacion del sistema inmune, que pierde la tolerancia a los
antigenos propios y los reconoce como extranos, produciéndose un ataque
en los diferentes érganos y tejidos por parte de nuestros antficuerpos. Existen
cuatfro formas clinicas: LES sistémico (70%); LES exclusivamente cutdneo
(10%), el lupus inducido por farmacos y el lupus neonatal, por el paso a
través de la placenta de anticuerpos de la madre al feto. La evolucion es
por brotes o recaidas, que pueden ser frecuentes, conllevando a un dano
cronico en los tejidos. Tan importante es la evaluacion clinica de la
acfividad como del dano cronico en las enfermedades autoinmunes

sistémicas.
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