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CARTA DE PRESENTACIÓN

Queridos compañeros,

Os damos la bienvenida a esta primera reunión regional sobre Enfermedades 
Autoinmunes Sistémicas (EAS) que se celebra en Albacete, impulsada por los 
servicios de Medicina Interna y Reumatología del Hospital General Universitario 
de Albacete, que esperamos tenga su continuidad en futuras ediciones en las 
que el objetivo debe ser la puesta en común sobre el diagnóstico y manejo de un 
grupo de enfermedades de gran atractivo para el clínico.

Las EAS exigen un ejercicio continuo de capacitación por parte de todos los 
especialistas interesados en ellas. Además, estas enfermedades precisan con 
frecuencia una valoración multidisciplinar, dada su naturaleza sistémica.

De este modo, las ponencias tratarán de actualizar los conocimientos en áreas 
tales como la esclerosis sistémica, la hipertensión arterial pulmonar y el lupus 
eritematoso sistémico; así como conocer la experiencia de otros especialistas, 
como dermatólogos y oculistas, sobre los hallazgos clínicos que pueden situar-
nos en la sospecha o el diagnóstico de algunas de estas enfermedades. Final-
mente, se abordará el modo en el que puede integrarse el manejo multidiscipli-
nar de estas patologías en unidades clínicas asistenciales. 

Agradecemos vuestra asistencia y la de los ponentes, de acreditada experien-
cia en esta área de conocimiento, esperando que el programa sea de vuestro 
agrado.

El Comité Organizador.



3

VIERNES, 12 DE ABRIL
  

08:30-08:45 h RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN 

08:45-09:00 h INAUGURACIÓN 
  Comité Organizador

  Dr. José Luis Rodríguez García
  Servicio de Medicina Interna

  Dr. Ginés Sánchez Nievas
  Sección de Reumatología

09:00-11:00 h  MESA REDONDA
  ESCLEROSIS SISTÉMICA. HIPERTENSIÓN PULMONAR.  
  FENÓMENO DE RAYNAUD 

Moderador:  Dr. Norberto Ortego Centeno
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Clínico Universitario San Cecilio. Granada

09:00-09:30 h  Tres “P” en el paciente con esclerosis sistémica:
  piel, pulmón y protección renal 
  Dr. José Luis Callejas Rubio
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario San Cecilio. Granada

09:30-09:50 h Vasodilatadores orales en Raynaud severo: ¿cuál elegir?
  Dr. Alberto Gato Díez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario. Albacete

09:50-10:20 h Hipertensión arterial pulmonar:
  ¿están todos los que son? 
  Dra. María Lázaro Salvador
  Unidad de Hipertensión Pulmonar. Servicio de Cardiología
  Hospital Virgen de la Salud. Toledo 
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10:20-10:45 h Hipertensión arterial pulmonar:
  objetivos y estrategias de tratamiento 

  Dra. Ana Núñez Ares
  Servicio de Neumología
  Unidad de Hipertensión Pulmonar. Servicio de Neumología
  Hospital General Universitario. Albacete

10:45-11:00 h  Discusión 

11:00-11:30 h  PAUSA Y CAFÉ

11:30-13:30 h MESA REDONDA
  CLAVES EN EL DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DEL
  PACIENTE CON ENFERMEDAD AUTOINMUNE SISTÉMICA

Moderador:  Dr. Enrique Júdez Navarro
  Sección de Reumatología
  Hospital General Universitario. Albacete
 

11:30-12:00 h  ¿Cuándo la piel puede sugerir una enfermedad autoinmune  
  sistémica? 
  Dr. José Manuel Azaña Defez
  Servicio de Dermatología
  Hospital General Universitario. Albacete

12:00-12:30 h Aortitis y aneurismas en conectivopatías y en vasculitis:
  diagnóstico y manejo clínico 
  Dr. Gerard Espinosa Garriga
  Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Hospital Clinic. Barcelona

12:30-12:50 h Caso clínico en EAS:
  “Paciente de 60 años con vasculitis de grandes vasos” 
  Dr. Ginés Sánchez Nievas
  Sección de Reumatología
  Hospital General Universitario. Albacete

12:50-13:20 h  El oculista en las enfermedades autoinmunes sistémicas 
  Dr. Fernando González del Valle
  Servicio de Oftalmología
  Hospital General La Mancha Centro
  Alcázar de San Juan. Ciudad Real

VIERNES, 12 DE ABRIL
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13:20-13:30 h  Discusión 

13:30-15:30 h ALMUERZO DE TRABAJO

15:30-17:30 h  MESA REDONDA
  AUTOINMUNIDAD. LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO

Moderador:  Dr. Gerard Espinosa Garriga
  Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Hospital Clinic. Barcelona

15:30-16:10 h Interpretación de los resultados del laboratorio en
  autoinmunidad: cuestiones prácticas  
  Dra. Ana Mª Bielsa Masdeu
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Cruces. Barakaldo. Vizcaya

16:10-16:30 h ¿Por qué ingresan en el hospital los pacientes con LES?  
  Dr. Jesús Canora Lebrato
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid 

16:30-16:55 h  Inmunosupresión en la nefritis lúpica: ¿cómo de intensa?  
  ¿cómo de prolongada? 
  Dra. Esperanza López Rubio
  Servicio de Nefrología
  Hospital General Universitario. Albacete

16:55-17:20 h  Fármacos anti-Blys ¿se han ganado un lugar en el manejo
  del paciente lúpico? 
  Dr. Ángel Mª García Aparicio
  Servicio de Reumatología
  Hospital Virgen de la Salud. Toledo

17:20-17:30 h Discusión  

17:30-18:20 h ENCUENTRO CON EL EXPERTO
  ORGANIZACIÓN ASISTENCIAL EN ENFERMEDADES
  AUTOINMUNES SISTÉMICAS

Moderador:  Dr. José Luis Rodríguez García
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario. Albacete

VIERNES, 12 DE ABRIL
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17:30-18:10 h HOT TOPIC: Unidades de EAS: cómo integrar el manejo  
  multidisciplinar en la práctica asistencial 
  Dr. Gerard Espinosa Garriga
  Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Hospital Clinic. Barcelona

  Dr. José Luis Callejas Rubio
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas.
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario San Cecilio. Granada

18:10-18:20 h  Discusión  

18:20-19:00 h  MASTERCLASS
  CIENCIA Y ARTE EN EL MANEJO DE LOS 
  INMUNOSUPRESORES EN LAS ENFERMEDADES 
  AUTOINMUNES SISTÉMICAS 
  Dr. Norberto Ortego Centeno
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas.
  Servicio de Medicina Interna Hospital Clínico Universitario  
  San Cecilio. Granada

19:00 h  CLAUSURA

  Dr. Ginés Sánchez Nievas
  Sección de Reumatología
  Hospital General Universitario. Albacete

  Dr. José Luis Rodríguez García
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario. Albacete

VIERNES, 12 DE ABRIL
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INFORMACIÓN GENERAL  

SEDE DEL CONGRESO

Hospital General Universitario de Albacete
C/ Hermanos Falcó, 37
02008 Albacete
Teléfono: 967 59 71 00
Página Web: www.chospab.es       

Organiza: Dr. José Luis Rodríguez García
    Servicio de Medicina Interna

    Dr. Ginés Sánchez Nievas
    Sección de Reumatología

Secretaría Técnica:   

  S&H Medical Science Congress
  c/ Espronceda 27, Entreplanta
  28003 Madrid
  Tel: 91 535 71 83
  Fax:91 181 76 16
  e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 08 03   Fax.: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net 

INSCRIPCIONES

Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con antelación a 
la celebración de la Reunión. La inscripción se entenderá formalizada una vez se 
hayan satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACIÓN

El viernes, 12 de Abril de 2013, se entregará la documentación a los asistentes, 
a partir de las 08:30 horas.



8

IDENTIFICACIÓN

Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identifi cación individual e 
intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede y 
permanecer en la misma.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA

Los certifi cados de asistencia se entregarán el viernes 12 de Abril a partir de las 
15:30 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO

Se realizará en la sede de la Reunión siendo imprescindible la presentación del 
identifi cador correspondiente.

RECEPCIÓN DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 
horas antes de que  comiencen las sesiones científi cas.

INSCRIPCIONES

Se pueden inscribir directamente por tres vías diferentes:

1. A través de las siguientes páginas Webs:
    www.fesemi.org      www.shmedical.es
    dentro de la sección Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletín de inscripción adjunto, con el 
justifi cante de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaría Técnica el boletín de inscripción 
adjunto, además del talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página Web, ya que 
facilita la gestión de la información

Si se inscribe a través de la página Web, automáticamente aparecerá como 
preinscrito. Para dar validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el formulario 
y enviarlo por correo postal a la Secretaría Técnica junto con el talón o copia del 
resguardo de la transferencia realizada.
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La inscripción da derecho a:
• Documentación ofi cial
• Participar en las sesiones científi cas del programa
• Certifi cado de asistencia
• Comida de trabajo

FORMA DE PAGO

Cheque Nominativo  a S&H Medical Science Service
Transferencia Nº de cuenta:  0182-0190-84-0201557716

Enviar éste boletín junto al talón/ copia de la transferencia a:

Secretaría Técnica:  S&H Medical Science Congress
   C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
   Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las páginas 
Web.

NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan 
abonado previamente la correspondiente cuota de inscripción.

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la 
Ley Orgánica 15/1999 de 13 de Diciembre de protección de Datos de Carácter 
Personal, sus datos de carácter personal serán integrados en un fi chero bajo 
responsabilidad de S&H Medical Science Congress S.L. para su tratamiento au-
tomatizado, según los principios establecidos de confi dencialidad, integridad y 
disponibilidad de datos. Para ejercer sus derechos de acceso, cancelación, 
rectificación y oposición puede dirigirse mediante carta certificada a; 
S&H Medical Science Congress. C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, 
Madrid.

BOLETÍN DE ALOJAMIENTO

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunión, debe 
dirigirse a:

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54 – 28003 Madrid - Tfno: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net 
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN
I REUNIÓN DE ENFERMEDADES AUTOINMUNES SISTÉMICAS

DE CASTILLA LA MANCHA 
HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DE ALBACETE

SALÓN DE ACTOS - 12 ABRIL 2013

Nombre *: ..............................................................................................................

Apellidos *: ............................................................................................................ 

NIF *: .....................................................................................................................

Hospital *: .............................................................................................................. 

Servicio *: .............................................................................................................. 

Dirección Particular *: ...........................................................................................

Ciudad *: ...............................Provincia *............................. C.P *.........................

Tel. móvil: .............................................................................................................. 

Correo electrónico*................................................................................................ 

• Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si falta algún 
dato señalado con * no se podrá validar la inscripción. Si el inscrito desea confi rmación de 
la inscripción, debe poner su mail.
 
PRECIO DE INSCRIPCIÓN: 50,00 € + 21% IVA

• Transferencia bancaria: 0182-0190-84-0201557716




