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CARTA DE PRESENTACION
Queridos compaineros:

En nombre del Comité Cientifico tenemos el placer de invitaros a asistir
a la | Jornadas de Atencién Multidisciplinar en Insuficiencia Cardiaca en
Medicina Interna que se desarrollardn desde la Sociedad de Medicina
Interna de Madrid-Castilla La Mancha (SOMIMACA), en Madrid los dias 9 y
10 de Febrero de 2018.

La Insuficiencia Cardiaca es la responsable de una gran parte de los
ingresos hospitalarios que se producen en los servicios de Medicina Interna
de nuestro pais. Su elevada mortalidad, elevada tasa de reingresos y
empeoramiento en la calidad de vida hace que sea una enfermedad a la
que debemos los internistas prestar una especial atencién. En los Gltimos
afios, se han producido avances en el manejo clinico de la Insuficiencia
Cardiaca, tanto desde el punto de vista del diagndstico clinico como del
tratamiento farmacolégico.

El objetivo de esta jornada es facilitar la puesta al dia a todos aquellos
médicos con vocaciéon por la Insuficiencia Cardiaca desde un enfoque
integral y multidisciplinar.

En la primera jornada se abordara la prevencién de la Insuficiencia Cardiaca,
la importancia del manejo de las comorbilidades y los nuevos avances
terapéuticos. Pero tal vez nuestro objetivo més importante sea el de
compartir conocimientos y experiencias de la enfermedad entre ponentes,
moderadores y asistentes y generar un debate abierto entre las distintas
especialidades que atienden al paciente con Insuficiencia Cardiaca en el
hospital.

La segunda jornada comenzard con unos talleres de Ecografia Clinica en
Insuficiencia Cardiaca que nos parecen esenciales en el momento actual. A
continuacion, podremos debatir sobre el “rol” de la enfermeria en la atencién
del paciente crénico con Insuficiencia Cardiaca. Por ultimo, tendremos un
concurso de casos clinicos moderado y presentado por médicos internos
residentes que esperamos sea de vuestro maximo interés.

Queremos agradecer a los excelentes ponentes y moderadores su
disposicién, a la Organizacién (S&H Medical) y a la Industria Farmacéutica
(Novartis) cuyo apoyo hace posible este proyecto.

Muchas gracias por vuestra participacion
El Comité Organizador




15:30-16:00 h

16:00-16:10 h

16:10-16:30 h

Presentador:
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VIERNES, 9 DE FEBRERO
COMITE ORGANIZADOR Y CIENTIFICO:

Dr. Manuel Méndez Bailén

Dr. Javier Marco Martinez

Dr. Angel Nieto Sanchez

Dr. Elpidio Calvo Manuel

Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Dr. Luis Manzano Espinosa
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Universitario Ramén y Cajal. Madrid

ENTREGA DOCCUMENTACION
BIENVENIDA PRESENTACION DE LA JORNADA

Dr. Elpidio Calvo Manuel

Dr. Manuel Méndez Bail6n

Dr. Javier Marco Martinez

Dr. Angel Nieto Sanchez

Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

ENCUENTRO CON EL EXPERTO
¢ PODEMOS PREVENIR LA INSUFICIENCIA
CARDIACA?

Dr. Angel Nieto Sanchez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid
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Ponente:

16:30-17:15 h

Moderadora:

Ponente:

17:15-17:45 h

Presentador:

Ponente:

17:45-18:00 h

18:00-18:30 h

Presentador:

VIERNES, 9 DE FEBRERO

Dra. Nuria Muioz Rivas
Servicio de Medicina Interna. Unidad de RCV
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

DEBATE ABIERTO
TRABAJANDO JUNTOS MEDICINA INTERNA'Y
CARDIOLOGIA

Dra. Nuria Muioz Rivas
Servicio de Medicina Interna. Unidad de RCV
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Dr. Ramén Bover Freire
Unidad de IC. Servicio de Cardiologia
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

ENCUENTRO CON EL EXPERTO
LA INSUFICIENCIA CARDIACA AGUDA EN 60
SEGUNDOS

Dr. Angel Nieto Sanchez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Dr. Fco. Javier Martin Sanchez
Servicio de Urgencias
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

PAUSA-CAFE

ACTUALIZACION
EXPERIENCIA CON SACUBITRIL/ VALSARTAN EN
MEDICINA INTERNA

Dr. Luis Manzano Espinosa
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Ramén y Cajal. Madrid




Ponente:

18:30-19:00 h

Presentador:

Ponente:

19:00-19:45 h

Moderador:

Ponentes:
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VIERNES, 9 DE FEBRERO

Dr. Fernando Aguilar Rodriguez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

ENCUENTRO CON EL EXPERO
IMPORTANCIA DE LA IC PERIOPERATORIA.
¢COMO LA MANEJAMOS?

Dr José Luis Garcia Klepzig
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Dr. Javier Marco Martinez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

MESA REDONDA
MANEJO PRACTICO DE LAS COMORBILIDADES EN IC

Dr. Manuel Méndez Bailén
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Dr. Jesus M. Casado Cerrada
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Getafe. Madrid

Dra. M? Angustias Quesada Simén
Servicios de Medicina Interna.
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Alberto Esteban Fernandez
Unidad de IC. Servicio de Cardiologia
Hospital Clinico San Carlos. Madrid
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09:30-10:00 h

Presentadora:

Ponente:

10:00-11:30 h

Profesores:

11:30-11:45 h

11:45-12:30 h

EN MEDICINA INTERNA

SABADO, 10 DE FEBRERO

EL “ROL” DE LA ENFERMERIA EN INSUFICIENCIA
CARDIACA:

Sra. Victoria Laguna Calle
Enfermera de Prevencion Cardiovascular
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Sra. Ménica Pérez Serrano
Enfermera de la Unidad de IC
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

TALLERES

ECOGRAFIA CLINICA EN EL DIAGNOSTICO Y
SEGUIMIENTO DE LA INSUFICIENCIA CARDIACA
(Los asistentes se dividen en grupos de trabajo)

Dr. Juan Torres Macho

Dr. Gonzalo Garcia de Casasola Sanchez
Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Infanta Cristina. Parla, Madrid

PAUSA-CAFE
CONCURSO DE CASOS CLINICOS EN INSUFICIENCIA

CARDIACA
(Presentados por Residentes)

Moderadores: Dr. Jorge Carriel Mancilla R4

Dra. Beatriz Calvo Porqueras- R5
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid
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INFORMACION GENERAL

SECRETARIA TECNICA:

& S&H Medical Science Congress
S H C/ Espronceda 27, Entreplanta- 28003 Madrid
o S Tel: +34 91 53571 83
SCIENCE Fax: +34 9118176 16
SERVICE
e-mail: congresos@shmedical.es

INSCRIPCIONES

Para una mejor organizacién, rogamos formalicen la inscripcién con
antelacién a la celebracién de la Jornada. La inscripcion se entenderd
formalizada una vez se hayan satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACION
El viernes, 9 de febrero 2018, se entregaré la documentacion a los asisten-
tes, a partir de las 15:30 horas.

IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunién dispondra de una tarjeta de identificacién
individual e intransferible. Es imprescindible su presentacién para tener
acceso a la sede, permanecer en la misma y pasar los controles para los
Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA
Los certificados de asistencia se entregaran junto con la documentacion.

RECEPCION DE PONENCIAS
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo
2 horas antes de que comiencen las sesiones cientificas.

INSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la
Sociedad una répida respuesta.
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INSCRIPCIONES
La inscripcién a ésta Jornada es gratuita y pueden inscribirse directamente
por tres vias diferentes:

1. A través de la pagina Web: www.shmedical.es dentro de la seccién
Inscripciones.

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletin de inscripcién adjunto.
3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el boletin de inscripcién.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina Web, ya que
facilita la gestién de la informacion.

Si se inscribe a través de la pagina Web, automaticamente aparecerd como
preinscrito. Para dar validez a la inscripcién no debe olvidar imprimir el
formulario y enviarlo por correo postal a la Secretaria Técnica.

La inscripcion da derecho a:

* Documentacién oficial
* Participar en las sesiones cientificas del programa
e Certificado de asistencia si cumple los requisitos exigidos

NOTA: No se permitird el acceso a la Reunién a las personas que no se
hayan inscrito previamente.

RECORDAR: Se recomienda hacer las inscripciones a través de las paginas
Web.

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la
Ley Orgénica 15/1999 de 13 de Diciembre de proteccién de Datos de Caracter
Personal, sus datos de caracter personal seran integrados en un fichero bajo
responsabilidad de S&H Medical Science Congress S.L. para su tratamiento
automatizado, segln los principios establecidos de confidencialidad, integridad
y disponibilidad de datos. Para ejercer sus derechos de acceso, cancelacion,
rectificacion 'y oposicion puede dirigirse mediante carta certificada a
C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, Madrid.
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BOLETIN DE INSCRIPCION

| JORNADA DE ATEN(;I(')N MULTIDISCIPLINAR DE
INSUFICIENCIA CARDIACA EN MEDICINA INTERNA

APREIIOS ™1 Lo
NI 2 e
HOSPITAl *1 s
S BIVICIO . 1ttt e e e et e e e e e et bbb e e e e e e e e eatbbaaaeaeeeaaanes
Direccion PartiCular *: .......covii oo
Ciudad *: .o Provincia *......ccccccoevvnnnen. CP* i,
Tel. MOVILL oot
COrreo @leCtrONICO™ .. ..o
- Toda la informacién sefnalada con (*) es imprescindible para la ins-
cripcion. Si falta algun dato se- fialado con (*) no se podra validar la
inscripcion. Si el inscrito desea confirmacién de la inscripcién, debe
poner su mail.

INSCRIPCION

La inscripcién a ésta Jornada es gratuita. Mandenos éste Boletin de Inscripcién
al correo electrénico congresos@shmedical.es



Con la colaboracion de:

), NOVARTIS

_:I;JJ& H

MELDNCE AL

SCIENCE
SERAMICE

Secretaria Tecnica:
S&H Medical Science Sarvice
of Espronceda, 2T, Entreplanta. 28003 Madind
Tino: 91 535 71 B3 - Fae: 91 181 76 16
e-mail congresos@shmedical.es



