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CARTA DE PRESENTACION
Queridos compafieros:

En nombre del Comité Cientifico tengo el placer de invitaros a asistir a las Il Jornadas
de Actualizacion Cardiovascular que tendra lugar los dias 14 y 15 de junio 2018 en
nuestro Hospital Universitario Infanta Leonor.

La enfermedad cardiovascular sigue estando a la cabeza de la morbi mortalidad en
nuestro entorno a pesar de los avances en el tratamiento de los factores de riesgo
cardiovascular. En el ambito de la diabetes hemos asistido a la nueva era del beneficio
cardiovascular desde la seguridad de que partiamos. Nuevas dianas en las cifras de PA
y LDL segun las ultimas guias de manejo de la HTA y DL que seran objeto de analisis
por los expertos reconocidos en la materia.

El objetivo de esta jornada es facilitar la actualizacién en el conocimiento y manejo de
la enfermedad cardiovascular de una forma eminentemente practica. Para ello en la
tarde del jueves 14 realizaremos talleres de eco clinica (multivaso, IC, ecocardioscopia,
MAPA, AMPA y PA central) y sesion de casos clinicos para debate. En la mafiana del
viernes contaremos con una mesa de multidisciplinar de terapia manejo antitrombética,
la vision del experto de las publicaciones mas relevantes y una mesa de diabetes y
dislipemia centrada en la practica clinica.

Por ultimo, una Conferencia Magistral sobre presente y futuro de la investigacién en la
investigacion en la Enfermedad Cardiovascular.

Queremos agradecer en primer lugar a los Ponentes su disposicion y su excelente
trabajo docente, a la Organizaciéon y a la Industria Farmacéutica cuyo apoyo hace
posible este proyecto.

Muchas gracias por vuestra participacion,

Dra. Nuria Muioz Rivas

Dra. Eva Moya M? Moya Mateo
Dr. Javier Solis Villa
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COMITE CIENTIFICO / ORGANIZADOR
Dra. Nuria Muioz Rivas

Dra. Eva M? Moya Mateo

Dr. Javier Solis Villa

Servicio de Medicina Interna

15:00 h
15:30-16:00 h

16:00-17:00 h

JUEVES, 14 DE JUNIO

ENTREGA DE DOCUMENTACION

INAUGURACION OFICIAL DEL CURSO
PRESENTACION DE LAS JORNADAS
BIENVENIDA

Dra. Carmen Pantoja Zarza
Directora Gerente del Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Dr. Jesus Canora Lebrato
Presidente de la SOMIMACA

Dr. Javier Solis Villa

Dra. Eva M? Moya Mateo

Dra. Nuria Muioz Rivas
Comité Cientifico y Organizador

TALLERES PRACTICOS

TALLER 1 - AULA 4.05
VALORACION ECO MULTIVASO

Dra. Eva M? Moya Mateo
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Dra. Ana Torres Do Rego
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

Capacidad maxima 25 personas

TALLER 2 - AULA 4.07 (CESAR PASCUAL)
ECOGRAFIA CLINICAEN IC

Dr. Juan Torres Macho
Director Médico. Hospital Universitario Infanta Cristina. Madrid
Coordinador Grupo Trabajo de Ecografia Clinica FEMI
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JUEVES, 14 DE JUNIO

Dr. Manuel Méndez Bailén
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Dra. Alicia Novoa Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Capacidad méxima 25 personas

TALLER 3 - AULA 4.06
ECOCARDIO PARA LA VALORACION PACIENTE HTA

Dra. Laura Mora Yagiie
Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Dr. Eloy Gémez Mariscal
Servicio de Cardilogia
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Capacidad maxima 25 personas

TALLER 4 - SALON DE ACTOS
MAPA, AMPA'YY PA CENTRAL

Dra. Elena Bello Martinez
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

Dra. Nuria Munoz Rivas
Servicio de Medicina Interna. Unidad de RCV
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

17:00-17:30 h  PAUSA-CAFE
17:30-18:30 h REPETICION TALLERES PRACTICOS



18:30-20:00 h

Moderador:

14-15 de junio de 2018
Hospital Universitano Infanta Leonor, Madrid

o [P PR W ~
Salén de Actos

JUEVES, 14 DE JUNIO

CASOS CLINICOS EN RV

Dr. Juan Carlos Obaya Rebollar

Médico de Familia

Profesor Asociado Universidad Europea de Madrid
Centro de Salud La Chopera. Alcobendas, Madrid

HTA refractaria- Denervacion Simpatico Renal

Dr. José Antonio Garcia Donaire

Unidad de Hipertensién. Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Manejo de HTA 22 Hiperaldosteronismo

Dra. Maria Abad Cardiel

Unidad de Hipertension y Riesgo Vascular. Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Prevencion Secundaria, DM y Obesidad

Dr. Rogelio Garcia Centeno

Servicio de Endocrinologia y Nutricion

Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

DM tipo 2 e Hipoglucemias

Dra. M? Dolores Garcia de Lucas
Servicio de Medicina Interna

Hospital Costa del Sol. Marbella, Malaga
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09:00-10:00 h

Moderador:

10:00-10:40 h
Moderadora:
Ponente:

10:40-11:00 h

VIERNES, 15 DE JUNIO

MESA REDONDA
ANTIAGREGACION-ANTICOAGULACION

Dr. Jorge del Toro Cervera
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

Nuevas indicaciones de ACODs en procedimientos. Manejo practico
Dra. Cristina Cortina Camarero

Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Aspectos practicos del tratamiento antiagregante/ anticoagulante
en el ictus isquémico y hemorragico

Dr. Fernando Sierra Hidalgo

Servicio de Neurologia

Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Particularidades del tratamiento anticoagulante FA no valvular
en el anciano

Dr. Manuel Méndez Bailon

Servicio de Medicina Interna

Hospital Clinico San Carlos. Madrid

ACTUALIZACION
PUBLICACIONES MAS RELEVANTES DESDE LAS ULTIMAS
JORNADAS

Dra. Nuria Muioz Rivas
Servicio de Medicina Interna. Unidad de RCV
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Dra. Carmen Suarez Fernandez
Jefe Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

PAUSA-CAFE
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11:00-12:15h MESA REDONDA
DIABETES MELLITUS TIPO 2

Moderadora: Dra. Nuria Muiioz Rivas
Servicio de Medicina Interna. Unidad de RCV
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Manejo del diabético hospitalizado

Dra. Cristina Sevillano Collantes

Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Metabolismo Oseo y Diabetes Mellitus Tipo 2
Dra. Maria Jests Moro Alvarez

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Glucosuricos y RCV, mas alla de la Diabetes

Dr. Alberto Tejedor Jorge

Servicio de Nefrologia

Hospital General Universitario Gregorio Marafiéon. Madrid

12:15-13:00 h ENCUENTRO CON EL EXPERTO
MANEJO PRACTICO DE LA DL ATEROGENICA

Moderador: Dr. José Maria Mostaza Prieto
Servicio de Medicina Interna
Hospital Carlos Ill. Madrid

Ponente: Dr. Luis Masana Marin
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitari Sant Joan de Reus. Tarragona
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VIERNES, 15 DE JUNIO

13:00-14:00 h CONFERENCIA DE CLAUSURA
PRESENTE Y FUTURO DE LA INVESTIGACION EN LA
PREVENCION DE LA ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR

Presentador: Dr. Javier Solis Villa
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Ponente: Dr. Borja Ibainez Cabeza
Director de Investigacion Clinica
Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares Carlos Ill
Cardiologo Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

14:00h CLAUSURA
Dra. Nuria Muinoz Rivas
Dra. Eva M? Moya Mateo

Comité Organizador

14:00 h ALMUERZO DE TRABAJO
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INFORMACION GENERAL

SEDE DE LA JORNADA

Hospital Universitario Infanta Leonor

Av. Gran Via del Este, 80. 28031 Madrid

Teléfono: +34 911 91 80 00

Pagina Web: www.madrid.org/hospitalinfantaleonor/

Fecha: 14 y 15 junio 2018

Organiza: Sociedad de Medicina Interna de Madrid-Castilla La Mancha (SOMIMACA)
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Comité Cientifico/Organizador: Dr. Javier Solis Villa
Dra. Eva M? Moya Mateo
Dra. Nuria Muinoz Rivas
Servicio de Medicina Interna

Secretaria Técnica:

S& ¢ S&H Medical Science Congress

\ [ [ C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid

meEDIG AL Tel.:+34 91535 71 83 - Fax: +34 91 535 70 52

SSIENSE  e-mail: congresos@shmedical.es

INSCRIPCIONES

Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripciéon con antelacion a la
celebracion de la Jornada. La inscripcion se entendera formalizada una vez se haya
enviado el boletin de inscripcién adjunto.

DOCUMENTACION
El jueves 14 de junio 2018, se entregara la documentacion a los asistentes, a partir de
las 15:00 horas.

ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Se solicitara la correspondiente acreditacion de Formacion Continuada parala Il Jornada
de Actualizacién en RV. Si los Créditos son concedidos, para acceder a dichos créditos
sera imprescindible pasar un control de asistencia presencial (100% del tiempo total de
la actividad) y cumplimentar una encuesta de valoracion sobre la Reunion.
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IMPORTANTE: Segun normativa del Sistema de Acreditacion de Formacion Continuada,
la actividad docente de formacién continuada, no puede ir dirigida a profesionales en
formacion como especialistas (Residentes), con lo cual los Residentes no podran optar
a los Créditos de Formacion Continuada.

IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunién dispondra de una tarjeta de identificacion individual e
intransferible. Es imprescindible su presentacion para tener acceso ala sede, permanecer
en la misma y pasar los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALES

Los certificados de asistencia estaran disponibles para su descarga a partir del martes
19 de Junio a través de la pagina web congresos.shmedical.es dentro del apartado
acceso al area personal de asistentes.

Los certificados de créditos seran enviados por email una vez recibida la respuesta
de concesion de créditos por parte de la Agencia correspondiente. Para recibir dichos
créditos es necesario cumplir los requisitos.

RECEPCION DE PONENCIAS
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo 2 horas
antes de que comiencen las sesiones cientificas.

INSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de las Sociedades una
rapida respuesta.

INSCRIPCIONES
La inscripcidn es gratuita. Se pueden inscribir directamente por dos vias diferentes:

1. Através de las siguientes paginas Web: www.fesemi.org - www.shmedical.es
dentro de la seccidn Inscripciones.

2. Por mail a congresos@shmedical.es enviando el boletin de inscripcion adjunto.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina Web, ya que facilita la
gestion de la informacion.
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Si se inscribe a través de la pagina Web, automaticamente aparecera como preinscrito.
Para dar validez a la inscripcion no debe olvidar enviar el formulario por mail o correo
postal a la Secretaria Técnica.

La inscripcion da derecho a:

» Documentacion oficial

* Participar en las sesiones cientificas del programa

» Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
» Aimuerzo de trabajo

NOTA: no se permitira el acceso a las Jornadas a las personas que no se hayan inscrito
previamente.

Enviar éste boletin a:

Secretaria Técnica: S&H Medical Science Congress
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid

Tel.: +34 91 535 71 83 - Fax: +34 91 535 70 52

S&H MEDICAL SCIENCE CONGRESS, S.L. es el Responsable del tratamiento de los datos personales
proporcionados bajo su consentimiento y le informa que estos datos seran tratados de conformidad con lo
dispuesto en las normativas vigentes en proteccion de datos personales, el Reglamento (UE) 2016/679 de 27 de
abril de 2016 (GDPR) y la Ley Organica (ES) 15/1999 de 13 de diciembre (LOPD), con la finalidad de mantener
una relacién comercial y conservados mientras exista un interés mutuo para mantener el fin del tratamiento y
cuando ya no sea necesario para tal fin, se suprimiran con medidas de seguridad adecuadas para garantizar la
seudonimizacion de los datos o la destruccion total de los mismos. No se comunicaran los datos a terceros, salvo
obligacioén legal. Asimismo, se informa que puede ejercer los derechos de acceso, rectificacion, portabilidad y
supresion de sus datos y los de limitacién y oposicién a su tratamiento dirigiéndose a S&H MEDICAL SCIENCE
CONGRESS, S.L. en CALLE ESPRONCEDA, ENTREPLANTA, 27 28003 MADRID (MADRID) y el de reclamacion

a www.agpd.es.
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BOLETIN DE INSCRIPCION
Il JORNADA DE ACTUALIZACION EN RIESGO CARDIOVASCULAR

NOMBIE ™ et h ettt sb ettt e nae et e e e ne s
APEIIAOS ™ .. e e et e e e e — e e e e e e a— e e e e e e atraeaaeeaaarraeas
eSS
HOSPILAL ™2 .ttt
ST Y Tor o USSP PP PSP OPPR
DiIreCCiON PartiCUIAr *: .........ooiiiei ettt
Ciudad ™: ..o Provincia *.......ccccoiviiiiineenee CP s

Tl MOVILL oo n
COITEO EIECIIONICO™. ... ..ttt ettt e e e e e s s

* Toda la informacién sefialada con (*) es imprescindible para la inscripcion. Si falta algun dato
sefialado con (*) no se podra validar la inscripcién. Si el inscrito desea confirmacion de la inscripcion,

debe poner su mail.

INSCRIPCION
La inscripcién a estas Jornadas es gratuita. Envie este boletin de inscripcion al correo
electronico congresos@shmedical.es.

TALLERES
Cada asistente podra asistir a dos talleres diferentes y se asignaran por riguroso orden
de inscripcion.

Los talleres 1, 2 y 3 estan limitados a 25 asistentes.

Seleccione los talleres que desee asistir:

SESION 16:00-17:00 h.

D Taller 1 D Taller 2 D Taller 3 D Taller 4

SESION DE 17:30-18:30 h.

|| Taller 1 || Taller2 || Tallers || Taller 4
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