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1.- Introduccion

La Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) y su Fundacién (FEMI) tiene como fines
primordiales agrupar a las diferentes Asociaciones Sociedades Autondmicas de Medicina
Interna, cultivar y promover el desarrollo de la Medicina Interna en el ambito del Estado
espafiol, representar a los internistas espafoles a nivel nacional e internacional, asi como la
defensa de los intereses profesionales de sus miembros.

Cuenta entre sus objetivos:

e Coordinar las actividades de las Asociaciones Sociedades miembros, respetando la
independencia y pluralidad de las mismas en el ambito autonémico que les es propio,
facilitando los intercambios de todo tipo entre ellas y de éstas con la S.E.M.I.

e Fomentar y facilitar el desarrollo de nuevas Asociaciones Sociedades de Medicina
Interna donde no existan.

e Favorecer las relaciones con otras Asociaciones Sociedades Cientificas nacionales e
internacionales, tanto de la Especialidad como de otras especialidades afines, en el
marco conceptual de una Medicina integral.

e Ostentar la representacion de las Asociaciones Sociedades Autonémicas de Medicina
Interna en las relaciones con los distintos organismos y entidades publicas espafiolas y
extranjeras, reservando para cada Asociacién Sociedad miembro sus atribuciones en el
ambito territorial propio, cuando la cuestion afecte de manera exclusiva a dicho
ambito.

e Fomentar todas las manifestaciones cientificas relacionadas con la Medicina Interna.
e Servir de vehiculo a la difusidn de trabajos cientificos efectuados por su colectivo.

e Velar por el cumplimiento de las normas éticas en el ejercicio de la Medicina Interna.
e Prestar asesoramiento a los poderes publicos en materia de Sanidad y Salud Publica.
e Colaborar con los organismos responsables de la ensefianza de pregrado y postgrado.

e Participar en la regulacidn de las formas de acceso al Titulo de Especialista en Medicina
Interna y en la seleccion de candidatos para puestos profesionales de la especialidad
en el Sistema Nacional de Salud.

e Cooperar en la Formacién Continuada y acreditarla cuando ello sea requerido.

e Obtener los fondos necesarios para cumplir estos objetivos.
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2- Actividad SEMI

La Sociedad Espafiola de Medicina Interna y su Fundacidn, desarrollan numerosas actividades
para sus socios, haciendo hincapié en formacion e investigacion de cara a mejorar la atencién
gue prestan nuestros internistas al conjunto de la poblacion.

Estas actividades se pueden agrupar en:

Congresos
Formacion « , » Reuniones GT
' ~ ACTIVIDAD SEMI
Publicaciones < | L
| » Investigacion
Web



3.- Formacion

3.1. Plataforma de formacion online

Ante los escenarios cambiantes de la atencidn sanitaria, el papel del internista como garante
de la atencién integral en el entorno hospitalario es decisivo para favorecer una atencidn
sanitaria centrada en las necesidades globales de la persona.

Para garantizar que el internista pueda seguir cumpliendo la misidon que la sociedad actual le
reclama es necesario que, tras haber superado la formacion pregrado y el postgrado, aborde la
tercera fase educativa: la Formacién Médica Continuada.

Por ello desde el afio 2015 la SEMI ha creado su plataforma de Formacién Continuada online, y
se han puesto en marcha numerosos cursos acreditados y con extension variable de hasta 99
horas lectivas, en el marco del Area de Formacién SEMI de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna (SEMI).

Actualmente nuestra oferta docente abarca distintas areas médicas:

e Gestion clinica

e EPOC

* Bioética

* Riesgo Vascular

e Casos Clinicos

*  Pluripatolégicos

* Enfermedades Minoritarias
* Article Summary

3.2. Masters

Ademas, en 2015 hemos seguido apostando por la formacién de master y dado el éxito de las
primeras ediciones se han celebrado:

Il Master de Manejo Clinico de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas

11l Master de Direccion de Unidades Clinicas




4.- Congresos

Dentro de nuestra Sociedad, la celebracién de Congresos es una actividad cientifica
fundamental. Cada afio la SEMI celebra en el mes de noviembre durante 2 dias su Congreso
Nacional con un nimero de asistentes que ronda los 2000 y que cada afio va en aumento.

Ademas, la SEMI junto con la Semfyc celebra el Congreso Nacional de Atencion Sanitaria al
Paciente Cronico que igual que en el caso de nuestro Congreso Nacional, va mejorando cada
afio en calidad y nimero de asistentes.

Este afio 2015 ha tenido lugar:

Congreso Asistentes
VIl Congreso Nacional Atencién Sanitaria Paciente Crénico 862
XXXVI Congreso Nacional Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) | 2200
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5.- Reuniones de Grupos de trabajo

Dentro de nuestra Sociedad y Fundacidn, la labor de nuestros internistas se diversifica en areas
muy distintas lo que ha ido dando lugar a la existencia de diecinueve grupos de trabajo:

HOSPITALIZACION
A DOMICILIO Y
TELEMEDICINA
Hospitalizacion a Domicilio y
Telemedicina

Coordinador:
Dr. victor Gonzalez Ramallo

Practica Privada
y Concertada

Préactica Privada y Concertada

Coordinador:
Dr. Rafael Dominguez Artime

GRUPO
ALCOHOL
ALCOHOLISMO

Alcohol y Alcoholismo

Coordinador:
Or. Francisco Javier Laso Guzman

e
/SEMl
ecografia

clinica

Ecografia Clinica

Coordinador:
Dr. Juan Torres Macho

Grupo de

o
2= W Enfermedades

£
(=== | Minoritarias
\ -

Enfermedades Minoritarias

Coordinadora:
Dra. Monica Lopez Rodriguez

GRUPO DE INSUFICIENCIA
CARDIACA Y FIRIACION
AURICULAR

Insuficiencia Cardiaca y Fibrilacion
Auricular

Coordinador:
Dr. Luls Manzano Espinosa

Riesgo Vascular

Coordinador:
Dr. José Marla Mostaza Prieto

ASISTING & COMPARTIDA
£ INTERCONSLTAS

Asistencia Compartida e
Interconsultas

Coordinador:
Dr. Eduarde Montero Ruiz
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TROMBOEMBOLISMO
Enfermedad Tromboembodlica

Coordinador:
Dr. Manuel Monreal Bosch

EPOC

EPOC

Coordinador:
Dr. Jests Recio Iglesias

OO®

Grupo de Trabajo
de Osteoporosis

Osteoporosis

Coordinador:
Dr. José Luls Pérez Castrilion

ameemms
Grupo de Trabajo

Urgencias

Coordinador:
Dr. Francisco Epelde Gonzalo

Jrup!

BIOETICA

de Biogtica y Profesionalismo

Coordinador:
Dr. Benjamin Herreros Rulz-Valdepefias

Enfermedades Autoinmunes
Sistémicas

Coordinador:
Dr. Luclo Paliarés Ferreres

Formacién

Coordinador:
Dr. Miquel Aranda Sanchez

Paciente Pluripatolégico y Edad
Avanzada

Coordinador:
Dr. Alberto Rulz Cantero

Diabetes y Obesidad

Coordinador:
Dr. Javier Ena Mufloz

GTe ™™

Grupo de Trabajo en Enfermedades Infecciosas

Enfermedades Infecciosas

coordinador:
Dr. Javier de la Fuente Aguado

~
e

Grupo de Trabajo
GESTION
CLINICA

Gestion Clinica

Coordinador:
Dr. javier Marco Martinez



Este afio 2015 se ha celebrado:

Reunidn Participantes
IX Reunion de Diabetes y Obesidad 819
Xl Reunién de Osteoporosis 75
X Reunién de EPOC 175
XVII Reunidn de Insuficiencia Cardiaca y Fibrilacién Auricular 273
Il Jornada de Bioética Clinica 50
Xl Férum de Enfermedad Tromboembolica Venosa 349
Il Reunién de Ecografia Clinica y Urgencias 120
Xl Reunién de Riesgo Vascular 127
V Reunién de Enfermedades Minoritarias 84
IX Reunién Anual de Actualizacién en EAS para residentes 135
VIl Reunidn de GEAS 267




6- Otras Reuniones

Asimismo, en la SEMI damos importancia a la celebracion de reuniones de grupos importantes
dentro de la Sociedad como son los residentes (Escuela de Verano) a la que ademads asisten
residentes de paises latinoamericanos y de Portugal; los jefes de servicio o los tutores de
medicina interna de los distintos hospitales de Espafia, con el objetivo de compartir
experiencias y mejorar los sistemas de trabajo en las distintas areas de medicina interna.

Reunidn Participantes
XV Reunion de Jefes de Servicio y Unidad de Medicina Interna 98
Il Reunion de Pacientes Crénicos Complejos 94
VIII Reunién de Tutores 77
Escuela de Verano de Residentes en Alicante Participantes
Residentes de Espafia 56

Residentes de Portugal

Residentes de Peru

Residentes de Argentina

NININ|O

Residentes de Venezuela




7.- Investigacion

7.1. Registros

En la SEMI damos mucha importancia a la labor investigadora y dentro de los trabajos
epidemioldgicos que estamos desarrollando, principalmente, se encuentran:

Registros Grupo de trabajo
UMIPIC (Unidades de Manejo Integral de Pacientes con | Insuficiencia Cardiaca
Insuficiencia Cardiaca en Medicina Interna)

CLOROTIC Insuficiencia Cardiaca

Registro Informatizado de Datos de la Insuficiencia Cardiaca:
Utilidad de la MAPA (DICUMAP)

Insuficiencia Cardiaca

RICA (Registro de Insuficiencia CArdiaca)

Insuficiencia Cardiaca

RIETE (Registro Informatizado de Pacientes con Enfermedad
TromboEmbdlica)

ETV

REGHNA (Registro de Enfermedad del Higado Graso No Alcohdlico)

Riesgo Vascular

FRENA (Registro Informatizado sobre Factores de Riesgo vy
Enfermedad Arterial)

Riesgo Vascular

La infeccion del tracto urinario (ITU) en los Servicios de Medicina
Interna

E. Infecciosas

Bacteriemia por Enterobacterias productoras de betalactamasa de
espectro extendido. Cohorte SEMI-BLEE

E. Infecciosas

RESCLE (Registro Espariol de pacientes con Esclerodermia) Geas
RELES (Registro Espafiol de pacientes con Lupus Eritematoso | Geas
Sistémico)

Registro nacional de pacientes con enfermedades autoinmunes | Geas
tratados con terapias bioldgicas (BIOGEAS)

Estudio SEMI-EPOC (SSMI-COPD Project) Epoc
Estudio PROTEO Paciente

Pluripatoldgico y EA

Proyecto IMPACTO

Paciente
Pluripatoldgico y EA

OSTEOMED (Estudio de Osteoporosis en Medicina Interna)

Osteoporosis

Protocolo "Deteccidon de Enfermedad de Gaucher en Pacientes con
Anemia y/o Trombopenia asociadas a Osteopenia u Osteoporosis"

Osteoporosis

Estudio “Didmetro de la aorta abdominal y riesgo cardiovascular”

Ecografia Clinica

Estudio “Fiabilidad diagndstica y prondstico de la ecografia clinica
realizada en pacientes con tromboembolismo pulmonar agudo no
masivo”

Ecografia Clinica

Estudio “Valor diagndstico de la ecografia por compresion
simplificada comparada con el dimero D para descartar trombosis
venosa profunda proximal”

Ecografia Clinica

SHOIM (Hiperglucemia de estrés como marcador prondstico en
pacientes hospitalizados por procesos cardiorrespiratorios en
servicios de Medicina Interna)

Diabetes
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7.2. Becas

Una de las apuestas recientes de SEMI ha sido potenciar la investigacién de nuestros
internistas y por ello este afio 2015 hemos convocado una 22 edicién de becas de Investigacidon
en Tema Libre y Asistencia a Pacientes crénicos. Ademas, hemos creado la primera edicion de
Becas de investigacién para Jdovenes Investigadores y también seguimos apoyando la
formacidon de internistas en el extranjero con las becas para estancias formativas en el
extranjero y todo ello con una inversién para la sociedad de 100.000 euros.
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8.- Publicaciones

Pilar importante de la muestra de nuevos avances en medicina interna es la publicacion de
Revista Clinica Espafiola, que es la revista médica mas veterana de la medicina espafiola. Los
lectores de Rev Clin Esp son internistas generales, cuya posicién profesional es comprender
todos los problemas médicos de un determinado paciente (“La visién global del hombre
enfermo”). El factor impacto de Rev Clin Esp en 2013 fue de 1.314. Desde enero 2013, los 5
articulos principales de cada nimero se traducen al inglés. Rev Clin Esp se edita en castellano y
en inglés simultdneamente para diseminar los conocimientos mas recientes relacionados con
la medicina interna a todos los médicos no castellano-hablantes.

Revista Clinica
Espanola

12
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9.- Otros productos SEMI

9.1. Libro de prdctica clinica en Medicina Interna

Medicina interna

Volumen |

Coordinacion
Gonzalo Garcla de Casasola Sdnchez
Raquel Barba Martin
Fernando de la Iglesia Martinez
Daniel Garcla Gil

Ramdn Pujol Farriols.
Juan Torres Macho

o
m QSJMI'

9.2. Apps

>
SEEN Qs
en GUARDIA e et WS m&éfim %

iBIENVENIDO!

Gracias por utilizar nuesira
aplicacién

interactive €ngine for dia.betes Care

Aplicacion interactiva para toma de decisiones ciinicas en el
paciente con diabetes

Desarroliado por IDoctus - SEMI Entrar

iDoctus @ SEMF

Autores:
Domin Unrestricted grant by:

v nvdise”
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10.- Web y Redes sociales

En 2015 la SEMI ha apostado por una modernizacién y mejora de su sistema de comunicacion
con los socios y el resto de agentes. Para ello, hemos cambiado y actualizado nuestra web para
gue sea mas facil el acceso y la consulta de toda la informacidn de nuestra sociedad. Asimismo,
hemos potenciado nuestra presencia en redes sociales.
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11.- Ingresos de SEMI y FEMI 2015

A continuacidn, desarrollamos en los siguientes cuadros los ingresos de SEMI y FEMI durante
este afio 2015

ORIGEN DEL INGRESO
INGRESOS SOCIEDAD
ESPANOLA DE MEDICINA INDUSTRIA OTROS
INTERNA 2015 FARMACEUTICA | SECTORES | SOC10S INSCRIPCIONES FEMI TOTAL
CUOTAS 199.157,87 199.157,87
AVALES/LOGO
SR AT 42.321,55 42.321,55
PUBLICIDAD Y
(@)
% SEPARATAS 3.887,00 3.887,00
® REVISTA CLINICA
©
g ESPANOLA 78.385,78 |  78.385,78
o) WEB 2.250,00 2.250,00
s FORMACION 220.060,72 220.060,72
3 CONGRESO 376.124,59(*) 994.032,53 1.370.157,12
(]
INGRESOS
g 14.400,00 14.400,00
INGRESOS
ik dayn 3.500,00 3.500,00
TOTAL 596.185,31 | 51.958,55| 199.157,87 994.032,53 | 92.785,78 | 1.934.120,04

* Incluye cantidades entregadas por la Industria Farmacéutica a la Secretaria técnica

INGRESOS FUNDACION ORIGEN DEL INGRESO
ESPANOLA DE MEDICINA INDUSTRIA OTROS
INTERNA 2015 FARMAGEUTICA | secToRps | SOCIOS | INSCRIPCIONES FEMI TOTAL
APORTACIONES
USUARIOS 14.836,00 14.836,00
AVALES/LOGO
0,00
° SEMI/ROYALTIES
(o]
: PUBLICIDAD Y 0,00
3 SEPARATAS
5 REVISTA CLINICA
& ESPANOLA e
Fl DONACIONES 75.800,00 | 6.800,00 82.600,00
o FORMACION 217.058,65 217.058,65
o REUNIONES CIENTIFICAS | 326,780,38 (¥) 1.091.532,16 1.418.312,54
CONGRESO 164.000,00 |  164.000,00
OTROS INGRESOS 1.499,90 1.499,90
INGRESOS FINANCIEROS 15.562,84 15.562,84
TOTAL 402.580,38 | 38.698,74| 0,00| 1.308.590,81| 164.000,00| 1.913.869,93

* Incluye cantidades entregadas por la Industria Farmacéutica a la Secretaria técnica
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12.- Gastos de SEMI y FEMI 2015

Y lo mismo con los gastos de SEMI y FEMI durante este afio 2015

GASTOS SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA INTERNA

GASTOS ESTRUCTURALES 195.249,09
COLABORADORES, PROVEEDORES Y SERVICIOS EXTERNOS 16.863,69
CONGRESO NACIONAL (*) 1.231.465,67
FORMACION E INVESTIGACION (*) 57.120,00
DIVULGACION 156.771,56
GASTO TOTAL 2015 1.657.470,01
Impuesto sobre Sociedades 42.875,51
Total Gastos SEMI 2015 1.700.345,52

* Incluye cantidades entregadas por la Industria Farmacéutica a la Secretaria técnica e
imputadas a los diferentes proyectos

GASTOS FUNDACION ESPANOLA DE MEDICINA INTERNA

GASTOS ESTRUCTURALES 104.119,76
COLABORADORES, PROVEEDORES Y SERVICIOS EXTERNOS 54.192,24
DONACIONES 65.800,00
FORMACION E INVESTIGACION (*) 1.489.540,22
DIVULGACION 78.385,78
GASTO TOTAL FEMI 2015 1.792.038,00

* Incluye cantidades entregadas por la Industria Farmacéutica a la Secretaria técnica e
imputadas a los diferentes proyectos
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